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সম্পািকীয় 
বিজ্ঞানের প্রবিটি েিুে আবিষ্কার আমানের সামনে এক অদু্ভি 
জাোলা খুনল দেয়। কখেও িা মহাকানের অজাো গ্রনহ প্রানের 
সম্ভািো, কখেও কু্ষদ্র কোর রহসয, আিার কখেও আমানেরই 
দেনহর দেিনরর জটিল জীিবিজ্ঞাে। বিজ্ঞাে শুধু উত্তর দেয় ো, 
িরং েিুে প্রশ্নও ছুুঁ নে দেয়, দেগুনলা আমানের োিায়, অেুপ্রাবেি 
কনর এিং েবিষ্যনির সম্ভািো বেনয় স্বপ্ন দেখনি দেখায়। 

আজ আমরা এমে এক সমনয় েুঁ াবেনয় আবছ, েখে প্রেুবি, স্বাস্থ্য, 
পবরনিে ও মহাবিশ্ব-গনিষ্ো সমােিানল এনগানে। বেউট্রিনোর 
কু্ষদ্র সংনকি দেমে মহাবিনশ্বর রহসয উনমাচনে সহায়ক, দিমবে 
স্থ্ােীয় ঝেণায় েিুে প্রজাবির সন্ধাে আমানের জীিবিবচনযযর গুরুত্ব 
মনে কবরনয় দেয়। আিার কৃবযম িুবিমত্তার েিুে বেগন্ত গনিষ্োনক 
করনছ আরও গবিেীল। 

িনি অগ্রগবির পাোপাবে আমানের োবয়ত্বও িােনছ। বিজ্ঞাবেক 
িথ্য দেে দকিল গনিষ্োগানর সীমািি ো দথ্নক সমানজর কলযানে 
কানজ লানগ, দসটিই হওয়া উবচি আমানের প্রধাে লক্ষয। বিজ্ঞানের 
আনলা সকনলর জেয, এই বিশ্বাস বেনয়ই বিজ্ঞােিািণ ার পথ্চলা। 

— সম্পােক 

২৩ দসনেম্বর, ২০২৫ 

bigganbarta.org
editor@bigganbarta.org
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K2-18b তে প্রাণের চিহ্ন প্রায় অদৃশ্য হণয় তেণে! 
K2-18b গ্রনহ প্রানের অবিনত্বর সম্ভািো বেনয় আনগর োবি এখে প্রশ্নবিি। েিুে িথ্য িলনছ, DMS োমক প্রােঘািী 
অেুর দকানো বেেণ রনোগয প্রমাে দেই। িনি গ্রহটির িায়ুমণ্ডনল পাবে, বমনথ্ে ও CO₂ পাওয়া দগনছ, ো েবিষ্যনির 
গনিষ্োর জেয গুরুত্বপূেণ হনি পানর। 

 
A. Smith, N. Madhusudhan (University of Cambridge) 

১২৪ আনলাকিষ্ণ েূনরর গ্রহ K2-18b-দি প্রানের অবিনত্বর 
দে সম্ভািো বেনয় বিজ্ঞােীরা আোিােী বছনলে, িা এখে 
অনেকটাই ম্লাে হনয় োনে। েিুে পেণনিক্ষনে এমে দকােও 
বজি অেুর বেবিি প্রমাে দমনলবে, োর ইবিি আনগর 
গনিষ্োয় পাওয়া বগনয়বছল। দিবেরোগ বিজ্ঞােী একমি দে, 
আনগর োবি বছল িাোহুনোর ফল। িনি আনগর গনিষ্োর 
অেযিম প্রধাে গনিষ্ক োবি করনছে, েিুে িথ্য িরং আনগর 
দচনয়ও দজারানলা প্রমাে বেনে। 

এ িছর এপ্রপ্রল মানস কযামবিজ বিশ্ববিেযালনয়র অধযাপক 
বেকু্ক মধুসূেে ও িুঁ ার সহকমীরা োবি কনরে, K2-18b গ্রনহর 
িায়ুমণ্ডনল ডাইবমথ্াইল সালফাইড (DMS) ও ডাইবমথ্াইল 
বডসালফাইড (DMDS) োনমর েুটি অেুর ইবিি বমনলনছ। 
পৃবথ্িীনি এই অেুগুনলা দকিল জীবিি প্রােীর মাধযনমই বিবর 
হয়। িখে মধুসূেে িনলবছনলে, “এটাই প্রথ্ম ইবিি, দে 

আমরা দকােও িসিাসনোগয এবলনয়ে গ্রহনক খুুঁনজ দপনি 
চনলবছ।” 

বকন্তু পনর অেযােয গনিষ্নকরা দজমস ওনয়ি দেস 
দটবলনকাপ (JWST)-এর একই িথ্য বেন্ন পবরসংখযােগি 
মনডল িযিহার কনর বিনেষ্ে করনল DMS িা DMDS-এর 
উপবস্থ্বির দকােও েি প্রমাে পােবে। েবেও মধুসূেনের 
েলও আরও িযাপকোনি ওই িথ্য পুেঃবিনেষ্ে কনর এিং 
বিবে জাোে, এনি িুঁ ার আত্মবিশ্বাস আরও দিনেনছ দে, 
DMS-ই হল িথ্যটির সিনচনয় োনলা িযাখযা। 

িনি দসই বিিনকণ র অিসাে ঘটানি, এিার কযাবলনফার্েিয়া 
ইন্সটিটিউট অি দটকনোলবজর দরবেউ হু ও িুঁ ার সহকমীরা 
মধুসূেনের সনি দেৌথ্োনি JWST-এর েিুে িথ্য বিনেষ্ে 
কনরে। িুঁ ানের মনি, “এই গনিষ্োপনয DMS-এর 
উপবস্থ্বির দকােও পবরসংখযােগি প্রমাে দেই।” 

জ্যোতির্বিজ্ঞোন 

সংবাদ 
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িুঁ ারা JWST-এর বেয়ার-ইেফ্রানরড কযানমরা বেনয় K2-18b 
গ্রনহর েক্ষনযর আনলা বিনেষ্ে কনরে, ো গ্রহটির 
িায়ুমণ্ডনলর মধয বেনয় আসার ফনল অেুগুনলার উপবস্থ্বির 
ইবিি বেনি পানর। আনগর বিনেষ্নে বমড-ইেফ্রানরড 
আনলার িরিবেঘণয িযিহার করা হনয়বছল, এিার িযিহার 
হনয়নছ বেন্ন িরিবেঘণয। 

িুঁ ারা িায়ুমণ্ডনলর বিবেন্ন সম্ভািয মনডল িযিহার কনরে, 
বকছুনি DMS অন্তেুণ ি বছল, বকছুনি বছল ো। দেখা োয়, 
বকছু DMS-েুি মনডল িথ্য িযাখযা করনি একটু োনলা 
কনর, িনি সিনক্ষনয িা সিয েয় এিং দকােও দক্ষনযই 
DMS-এর উপবস্থ্বি প্রমাে করার মনিা েি প্রমাে দমনলবে। 

“নতুন েণেষোপত্র এণেোণর স্পষ্ট েণর েলণে 
তে, DMS-এর তোনও পচরসংখ্যানেে প্রমাে 
তনই” 

দরবেউ হু িনলে, “এই মনডল-বেেণ রিাই দেখায় দে, 
বসগেযালটি খুিই েুিণল, েবে সবিযই দকানো বসগেযাল দথ্নক 
থ্ানক। িাই সািধােিার সনি এনগানো উবচি।” 

মধুসূেে স্বীকার কনরনছে দে, এখেও বেবিিোনি DMS 
েোি হনয়নছ িলা োনি ো। িনি বিবে েুবি দেে, এই েিুে 
িথ্য েবে ২০২৩ সানলর একই কযানমরার িনথ্যর সনি িুলো 
করা হয় (এপ্রপ্রনলর বমড-ইেফ্রানরনডর সনি েয়), িাহনল 
দেখা োয় দে, DMS-এর জেয প্রমাে একটু দিবে দজারানলা। 
“খাবল পবরসংখযানের কথ্া িলনল, এই গনিষ্োপনয আমরা 
দেটা প্রকাে করবছ, িা িলনছ DMS-এর সম্ভািো বকছুটা 
দিবে,” িনলে মধুসূেে। 

িনি বিবে এটাও িনলে, “DMS-এর মনিা আচরে করনছ 
এমে আরও অেু থ্াকনি পানর। বকন্তু দকােও একটি অজাো 
অেু এই সংনকি বিবর করনছ, আর DMS-ই দসটার দসরা 
িযাখযা হনি পানর। েবেও আমরা এখেও বেবিিোনি বকছু 
িলনি পারবছ ো।” 

অযাবরনজাো দেট ইউবেোর্সিটির লুইস ওনয়লিযযংকস 
িনলে, “এই গনিষ্োপয এনকিানর েষ্ট কনর িলনছ দে, 
DMS-এর দকােও পবরসংখযােগি প্রমাে দেই।” 
এমআইটি’র সারা বসগারও একমি, িলনছে, “িারা দে 
পবরসংখযাে দেবখনয়নছ, িা েনথ্ষ্ট েয় দকানো বকছু েোি 
করার জেয।” 

অক্সনফাডণ  বিশ্ববিেযালনয়র জযাক দটলর িনলে, “DMS 
েোি করা োয় বক ো, এই বিিনকণ র প্রায় দেষ্ পেণানয় চনল 
এনসবছ, কারে আরও বেেুণ ল িথ্যও এর উপবস্থ্বি বেবিি 
করনি পানরবে।” 

DMS-এর বজি-বচহ্ন (biosignature) বহনসনি প্রিানির 
আনরকটি ধাক্কা হল এই দে, হু ও িুঁ ার েল দেবখনয়নছে, K2-
18b’র মনিা বকছু হাইনরানজে-সমৃি গ্রনহর িায়ুমণ্ডনল 
DMS জীিনের উপবস্থ্বি ছাোও রাসায়বেকোনি বিবর হনি 
পানর। দটলর িনলে, “এটা আমানের সাহােয করনছ বেধণারে 
করনি, দকাে অেুগুনলা আসনলই দকিল জীিনের প্রমাে 
হনি পানর। DMS দসনক্ষনয িাে পেনছ।” 

িনি বিবে এটাও িনলে দে, আিার বমড-ইেফ্রানরড েনের 
সাহানেয পরিিী অিজারনেেে করনল আরও বের্েিষ্ট 
সংনকি ধরা পেনি পানর, দেখানে DMS ও অেযােয জটিল 
অেুর উপবস্থ্বি েোি করা সম্ভি হনি পানর। 

সিনেনষ্, একটি বিষ্নয় দজযাবির্িিজ্ঞােীরা একমি: K2-
18b গ্রহটি পাবেনি সমৃি। হু এিং িুঁ ার সহকমীরা বমনথ্ে ও 
কািণে ডাই-অক্সাইনডর উপবস্থ্বির েি প্রমাে দপনয়নছে, ো 
পাবের উপবস্থ্বির ইবিি দেয়। িনি এই পাবে গ্রনহর 
িায়ুমণ্ডনল আনছ, মহাসাগর বহনসনি আনছ, ো বক দেিনর 
আটনক আনছ—িা এখনো েষ্ট েয়। 

লেখ্ক: জারা জাইন্ড 
লেফারেন্স: DOI: 10.48550/arXiv.2507.12622

 

কু্ষদ্রােৃচের েন্ত্র চদণয় চনউট্রিণনা ধরা সম্ভে! 
পদোর্থতবজ্ঞোন 

https://doi.org/10.48550/arXiv.2507.12622
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মায কনয়ক দকবজ ওজনের েে বেনয় বেউট্রিনো েোি করনি সক্ষম হনয়নছ বিজ্ঞােীরা, ো প্রচবলি বডনটক্টনরর িুলোয় 
অনেক দছাট। এই ‘নকানহনরন্ট কযাটাবরং’ প্রেুবি পোথ্ণবিজ্ঞানের েযান্ডাডণ  মনডনলর গুরুত্বপূেণ পরীক্ষার সুনোগ কনর 
বেনে এিং েবিষ্যনি সূেণ ও মহাকােীয় ঘটোিদলর বেউট্রিনো গনিষ্োয় গুরুত্বপূেণ েূবমকা রাখনি পানর। 

বেউবিয়ার বরঅযাক্টর দথ্নক বেগণি বেউট্রিনো কোনক মায 
কনয়ক দকবজ ওজনের একটি েে িযিহার কনর েোি 
কনরনছে পোথ্ণবিেরা। প্রচবলি বেউট্রিনো বডনটক্টর দেখানে 
হাজার হাজার টে ওজনের হয়, দসখানে এি হালকা েনে 
এমে সাফলয েিুে কনর প্রশ্ন িুলনছ পোথ্ণবিজ্ঞানের 
সুপ্রবিষ্ঠিি বেয়মগুনলা বেনয় এিং পথ্ খুনল বেনে 
মহাকষ্ণপীবেি েক্ষনযর দকন্দ্র দথ্নক উৎপন্ন বিপুল সংখযক 
বেউট্রিনো েোি করার। CONUS+ োনমর এই 
এক্সনপবরনমন্ট ৩০ জুলাই, ২০২৫ িাবরনখ Nature 
জােণানল প্রকাবেি এক গনিষ্ণাপনয িেণো করা হনয়নছ। 

ভুেুণে েো চনউট্রিণনা 

বেউট্রিনো এমে এক ধরনের দমৌবলক কো োনের দকানো 
বিেুযবিক চাজণ  দেই, এিং িারা সাধারেি অেযােয কোর 
সনি খুি কমই বমথ্বিয়া কনর। োর ফনল িানের সোি করা 
অিযন্ত কবিে। সাধারেি বেউট্রিনো েোি করার জেয 
বেউট্রিনো বডনটক্টর িযিহার করা হয়, দেগুনলা ইনলকট্রে, 
দপ্রাটে িা বেউট্রনের সনি বেউট্রিনোর সংঘনষ্ণ সৃষ্ট হালকা 
ঝলক পেণনিক্ষে কনর। বকন্তু এই সংঘষ্ণ এিই বিরল দে, 
েনথ্ষ্ট সংখযক সংঘষ্ণ ধরনি বডনটক্টরগুনলার আকার টনের 
পর টে হনি হয়। 

২০১৭ সানল কলিাগণ এিং িার েল প্রথ্ম ‘বমবে-বডনটক্টর’ 
পিবি চালু কনরে, ো দটনেবসর ওক বরজ জািীয় 
লযািনরটবরর পাটিণকল অযানক্সলানরটর দথ্নক উৎপন্ন 
বেউট্রিনো েোি কনরবছল। িনি, পারমােবিক বরঅযাক্টর 
দথ্নক আসা বেউট্রিনোর েবি বকছুটা কম হওয়ায়, িা েোি 
করা আরও কবিে বছল িনল জাোে কলিাগণ। িনি এই বেম্ন-
েবির বেউট্রিনো িযিহার কনরই পোথ্ণবিজ্ঞানের েযান্ডাডণ  
মনডনলর আরও সূক্ষ্ম পরীক্ষার সুনোগ বিবর হনয়নছ। 

‘তোণহণরন্ট স্ক্যাটাচরং’ এর রহসয 

কলিানগণর COHERENT বডনটক্টর প্রথ্ম িযিহার কনর এক 
অবেেি পিবি, োনক িলা হয় দকানহনরন্ট কযাটাবরং। এখানে 

বেউট্রিনো একটি সমূ্পেণ পারমােবিক বেউবিয়ানসর সনি 
একনয বমথ্বিয়া কনর। 

CONUS প্রকনের একজে বিবিয়াে িাক িনলে, কো 
পোথ্ণ ও িরনির মনিা আচরে করনি পানর, এিং েবি েি 
কম হয়, িরিবেঘণয িি দিবে হয়। েখে বেউট্রিনোর 
িরিবেঘণয বেউবিয়ানসর আকানরর কাছাকাবছ হয়, িখে 
“বেউট্রিনো পুনরা বেউবিয়াসনক একটি একক সত্তা বহনসনি 
দেনখ, িার অেযন্তরীে গিেনক আলাো কনর দেনখ ো।” 
ফনল দকানো উপ-পরমােবিক কোর সনি সরাসবর সংঘষ্ণ ো 
হনলও বেউবিয়াস সামােয কুঁ ানপ। এই কু্ষদ্রির কম্পেই 
বডনটক্টনর েোিনোগয। 

এই পিবি প্রচবলি বডনটকেে পিবির দচনয় ১০০ গুে দিবে 
কােণকর, কারে এখানে সংঘনষ্ণর হার অনেক দিবে। িাই 
দছাট আকানরর বডনটক্টর বেনয়ই বেউট্রিনোর সবিক পবরমাে 
েোি করা সম্ভি। 

পারমােচেে চরঅযাক্টর তেণে সংগ্রহ 

CONUS বডনটক্টরটি বিবর হনয়নছ বিশুি জানমণবেয়ানমর 
চারটি মবডউল বেনয়, প্রবিটির ওজে ১ দকবজ। এটি ২০১৮ 
দথ্নক ২০২২ সাল পেণন্ত জামণাবের একটি পারমােবিক 
বরঅযাক্টনর চাবলি বছল। পনর বরঅযাক্টরটি িন্ধ হনয় দগনল এটি 
CONUS+ োনম আপনগ্রড কনর সুইজারলযানন্ডর 
লাইিোড্ট পারমােবিক বিেুযৎনকনন্দ্র স্থ্াোন্তর করা হয়। 
েিুে স্থ্ানে ১১৯ বেনের পেণনিক্ষনে প্রায় ৩৯৫টি সংঘনষ্ণর 
ঘটো েোি করা হনয়নছ, ো পোথ্ণবিজ্ঞানের েযান্ডাডণ  
মনডনলর সনি সিবিপূেণ। 

২০১৭ সানলর ঐবিহাবসক ফলাফনলর পর কলিানগণর েল 
বিবেন্ন উপকরে, বসবজয়াম আনয়াডাইড, আগণে, এিং 
জানমণবেয়াম িযিহার কনর পুেরায় পরীক্ষা চালায়। 
আলাোোনি, গি িছর েুটি ডাকণ  মযাটার অেুসন্ধাে প্রকে সূেণ 
দথ্নক আসা বেউট্রিনোর ক্ষীে দকানহনরন্ট কযাটাবরং েোি 
করার আোস পায়। কলিাগণ িনলে, েযান্ডাডণ  মনডল এই 
কযাটাবরংনয়র হার এিং িা বকোনি বেউবিয়ানসর ধরে 
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অেুোয়ী পবরির্িিি হয়, িা েষ্টোনি পূিণাোস দেয়। িাই েি 
দিবে উপাোে বেনয় পরীক্ষা চালানো োয়, িিই োনলা। 

ভচেষযণের সম্ভােনা 

গনিষ্করা মনে কনরে দকানহনরন্ট কযাটাবরং িিণ মাে 
বেউট্রিনো েোিকারী প্রেুবিগুনলার পুনরাপুবর বিকে হনি 
ো, িনি িা এক েবিোলী সহায়ক হনি। কারে, এটি 
বেউট্রিনোর সি বিেটি পবরবচি ধরে (এিং িানের প্রবিকো) 

কম েবিনিও েোি করনি পানর, ো অেয অনেক 
বডনটক্টনরর পনক্ষ সম্ভি েয়। 

এ কারনে এটি জাপানে বেমণাোধীে Hyper-
Kamiokande-এর মনিা বিোল বডনটক্টরগুনলার উচ্চ-
েবির বেউট্রিনো পেণনিক্ষনের কাজনক োরুেোনি সমূ্পরক 
করনি পানর। 

লেখ্ক: পুচিো আণনায়ার 
লেফারেন্স: DOI: 10.1038/s41586-025-09322-2

 

প্রেমোণরর মণো ে ংলাণদণশ্ ‘পযানোর ড্যাচনও’ মাে 
িযংলানেনের চট্টগ্রাম অঞ্চনলর এক পাহাবে ঝেণা দথ্নক প্রথ্মিানরর মনিা আবিষৃ্কি হনয়নছ বিরল প্রজাবির 'পযােথ্ার 
ডযাবেও' (Danio aesculapii) মাছ, ো এখে পেণন্ত শুধু মায়ােমানর দেখা বগনয়বছল। 

 
Fuad Rahaman 

িযংলানেনের চট্টগ্রাম অঞ্চনলর পাহাবে ঝেণা দথ্নক 
প্রথ্মিানরর মনিা আবিষৃ্কি হনয়নছ বিরল প্রজাবির ‘পযােথ্ার 
ডযাবেও’ (Danio aesculapii) মাছ। এটি এই প্রজাবির 
প্রথ্ম জীিন্ত আনলাকবচয দরকডণ  বহনসনি বিনিবচি হনে। 
২০২৩ সানলর দেষ্বেনক এই মাছটি আবিষ্কার কনরে ফুয়াে 
রহমাে ও িার সহোযীরা। বিষ্য়টি োচাই কনরনছ 
বিজ্ঞােবেবত্তক সংিােমাধযম বিজ্ঞােিািণ া। 

এই মাছটি ঢাকা বিশ্ববিেযালনয়র প্রােীবিেযা বিোনগ হিান্তর 
করা হনয়নছ। উনেখয, এই প্রজাবিটি এখেও িযংলানেনে 
আেুিাবেকোনি দরকডণ  করা হয়বে, ফনল এই আবিষ্কার 
দেনের মৎসয বিবচনযযর জেয একটি গুরুত্বপূেণ সংনোজে। 

পযানোর ড্যাচনও েী? 
Danio aesculapii িা পযােথ্ার ডযাবেও হনলা 
সাইপ্রপ্রবেবড পবরিানরর একটি দছাট আকানরর মাছ। ২০০৯ 
সানল মায়ােমানরর েপ্রক্ষে-পবিমাঞ্চনলর রাখাইে ইনয়ামা 
পাহানের পবিম ঢানল প্রথ্মিানরর মনিা এই প্রজাবিটি 
আবিষৃ্কি হয়। সুইনডনের েযাচারাল বহস্ট্রি বমউবজয়ানমর 
গনিষ্ক দভেে ও. কুলযান্ডার ও ফযযং ফযযং এটি 
বিজ্ঞাবেকোনি িেণো কনরে। 

এই মানছর দেনহ সামনের বেনক ৬-৭টি িাোমী উেম্ব োগ 
এিং দপছনের বেনক েুটি সাবরনি দছাট িাোমী োগ থ্ানক, ো 
সানপর চামোর মনিা দেখনি। এ কারনেই এর োমকরে করা 

বোাংলোদদশ 

https://doi.org/10.1038/s41586-025-09322-2
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Panther_danio
https://doi.org/10.2305%2FIUCN.UK.2010-4.RLTS.T170121A6721253.en
https://mapress.com/zt/article/view/zootaxa.2164.1.4
https://mapress.com/zt/article/view/zootaxa.2164.1.4
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হনয়নছ ‘পযােথ্ার ডযাবেও’। প্রাচীে প্রগ্রক দেিিা 
অযাসনিবপয়ানসর োমােুসানর এর বিজ্ঞাবেক োমকরে করা 
হনয়নছ, োর হানি সাপ দমাোনো একটি লাবি বছল। 

বেচশ্ষ্টয ও পােথেয 
পযােথ্ার ডযাবেও অেযােয ডযাবেও প্রজাবি দথ্নক কনয়কটি 
বিনেষ্ বিবেনষ্টয আলাো: 

• এর পৃষ্ঠীয় পাখোয় ছয়টি োখােুি রবি থ্ানক, দেখানে 
অেযােয ডযাবেও প্রজাবিনি সাি িা িার দিবে থ্ানক। 

• এর দলনজর কানছ ১২টি সাকণ ামনপডাঙু্কলার দকল সাবর 
রনয়নছ, ো শুধুমায Danio 
erythromicron ও Danio kerri প্রজাবিনি দেখা 
োয়। 

• এর দেনহর রনের বিেযাস অেেয – সামনের বেনক উেম্ব 
োগ এিং দপছনের বেনক েুটি সাবরনি দছাট দছাট োগ। 

গে আকানর এই মাছ ২০-২৩ বমবলবমটার পেণন্ত লম্বা হয়। এরা 
দছাট পাহাবে ঝেণায় িাস কনর, দেখানে পাবে স্বে এিং দরাি 
মৃেু থ্ানক। 

আচেষ্কাণরর গুরুত্ব 
িযংলানেনে এই মানছর আবিষ্কার দেনের মৎসয বিবচনযযর 
দক্ষনয একটি উনেখনোগয সংনোজে। এটি প্রমাে কনর দে 
িযংলানেনের পাহাবে অঞ্চনল এখেও অনেক অজাো প্রজাবি 
রনয়নছ ো আবিষ্কানরর অনপক্ষায় আনছ। 

মায়ােমানরর সানথ্ িযংলানেনের দেৌনগাবলক সংনোনগর 
কারনে এই অঞ্চনল একই প্রজাবির মাছ পাওয়ার সম্ভািো 

বছল, বকন্তু এটি প্রথ্মিানরর মনিা প্রমাবেি হনলা। এই 
আবিষ্কার আঞ্চবলক জীিবিবচযয সংরক্ষনে েিুে বেগন্ত 
উনমাচে করনি িনল আো করা হনে। 

“এই মােটি ঢাো চেশ্বচেদযালণয়র প্রােীচেদযা 
চেভাণে হস্তান্তর েরা হণয়ণে” 

ঢাকা বিশ্ববিেযালনয়র প্রােীবিেযা বিোনগ মাছটি হিান্তর করায় 
এটি বেনয় আরও গনিষ্ো সম্ভি হনি। এর আচরে, প্রজেে 
িযিস্থ্া এিং িাস্তুিনে েূবমকা সম্পনকণ  বিিাবরি জাো োনি। 

ভচেষযৎ সম্ভােনা 
এই আবিষ্কানরর পর িযংলানেনের পাহাবে অঞ্চনল আরও 
জবরপ চালানোর প্রনয়াজেীয়িা দেখা বেনয়নছ। বিনেষ্ কনর 
চট্টগ্রাম ও পািণিয চট্টগ্রাম অঞ্চনলর দছাট দছাট ঝেণায় আরও 
কী কী বিরল প্রজাবি রনয়নছ িা খুুঁনজ দির করনি হনি। 

একই সানথ্ এই প্রজাবির সংরক্ষে বেবিি করনি হনি, কারে 
পাহাবে ঝেণাগুনলা েূষ্ে ও মােুনষ্র হিনক্ষনপর কারনে 
হুমবকর মুনখ পেনছ। এই মানছর আিাসস্থ্ল রক্ষায় পেনক্ষপ 
দেওয়া জরুবর। 

িযংলানেনের মৎসয সম্পনের বিবচযয সম্পনকণ  আমানের 
জ্ঞাে এখেও অসমূ্পেণ। পযােথ্ার ডযাবেওর আবিষ্কার িা 
আরও একিার মনে কবরনয় বেনলা দে আমানের চারপানে 
এখেও অনেক বকছু অজাো রনয় দগনছ, ো আবিষ্কানরর 
অনপক্ষায়। 

লেখ্ক: ফাইজাহ্ সুলোনা

 

এইিআইচভ ভাইরাণসর চেরুণে নেুন আশ্ার আণলা 
এমআরএেএ প্রেুবি িযিহার কনর বিবর েুটি েিুে টিকা প্রাথ্বমক বিবেকযাল ট্রায়ানল এইচআইবের বিরুনি েবিোলী 
প্রবিনরাধ ক্ষমিা দেবখনয়নছ। েবেও বকছু পাশ্বণপ্রবিবিয়া লক্ষয করা দগনছ। িনি বিনেষ্জ্ঞরা িলনছে এগুনলা এইচআইবে 
টিকার উন্নয়ে িন্ধ করার মনিা েয়। গনিষ্করা এখে আরও বেরাপে ও কােণকর সংকরে বিবরনি কাজ করনছে। 

স্বোস্থ্য 
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কালচার করা বলনফাসাইট দকাষ্ দথ্নক এইচআইবে-১ োইরানসর (সিুজ রনে) দকানষ্র িাইনর দির হনয় আসার মুহূনিণ র একটি কযাবেং ইনলকট্রে মাইনিাগ্রাফ। ছবিটির 
গুরুত্বপূেণ বিবেষ্টয দিাঝানি রে সংনোজে করা হনয়নছ। দকানষ্র পৃনি থ্াকা দগালাকৃবি অনেকগুনলা দছাট দফালাোি োইবরয়নের (োইরাস কোর) বিবর ও দিবরনয় আসার 
স্থ্াে বেনেণ ে কনর (C. Goldsmith) 

এমআরএেএ (mRNA) প্রেুবি িযিহার কনর বিবর করা 
েুটি টিকা কযাবন্ডনডট (vaccine candidates) 
এইচআইবের বিরুনি েবিোলী প্রবিনরাধ ক্ষমিা সৃষ্টি করনি 
সক্ষম হনয়নছ িনল দেখা দগনছ একটি প্রাথ্বমক পেণানয়র 
বিবেকযাল ট্রায়ানল। 

এইচআইবের বিরুনি mRNA টিকার এটি মায িৃিীয় 
পরীক্ষা। “এই গনিষ্োগুনলা খুিই গুরুত্বপূেণ, কারে এগুনলা 
প্রথ্ম বেককার কাজ,” িনলে সংিামক দরাগ বিনেষ্জ্ঞ 
েযারে বলউইে, বেবে অনিবলয়ার দমলনিানেণ বপটার দডাহাটিণ  
ইেস্ট্রেটিউট ফর ইেনফকেে অযান্ড ইবমউবেটির প্রধাে। 

বিশ্বজুনে প্রায় ৪১ বমবলয়ে মােুষ্ এইচআইবে োইরানস 
আিান্ত, োর দকানো কােণকর টিকা এখনো দেই। 

বলউইনের মনি, দকানো োইরানসর বিরুনি টিকা বিবর 
করনি হনল আনগ দেখনি হয় েরীর কীোনি দসই োইরাসনক 
েমে কনর। বকন্তু এইচআইবে এমে এক োইরাস, ো সরাসবর 
দরাগ-প্রবিনরাধ িযিস্থ্া আিমে কনর এিং খুি কম মােুনষ্র 
দরাগ-প্রবিনরাধ িযিস্থ্া এনক সমূ্পেণোনি বেমূণল করনি 
পানর। িাই এই োইরানসর বিরুনি কােণকর টিকা বিবর 
করনি দগনল অনেক পরীক্ষা-বেরীক্ষার েরকার হয়। 

এই জটিলিাই mRNA প্রেুবিনক HIV টিকার জেয 
উপনোগী কনর দিানল। প্রথ্ম mRNA টিকার অেুনমােে 
দেয়া হয় ২০২০ সানল, দকাবেড-১৯-এর জেয। অেযােয টিকা 
প্রেুবির িুলোয় mRNA টিকানক দ্রুি ও িুলোমূলকোনি 
কম খরনচ িেলানো োয় ফনল গনিষ্করা বিবেন্ন দকৌেল 
পরীক্ষা কনর দেখনি পানরে। এই টিকাগুনলা কাজ কনর 
েরীনরর দকানষ্ একটি বের্েিষ্ট দপ্রাটিে বিবরর বেনেণ েো 
পাবিনয়, ো োইরানসর গানয় থ্ানক। এই দপ্রাটিে 
প্রবিরক্ষািযিস্থ্ানক সবিয় কনর, ফনল েরীর সবিযকানরর 
োইরাস এনল িানক বচনে বেনি পানর। 

এইচআইবে োইরাস িার িাইনরর আিরনে থ্াকা একটি 
‘এেনেলপ দপ্রাটিে’-এর মাধযনম দকানষ্ প্রনিে কনর 
সংিমে ঘটায়। Science Translational Medicine 
জােণানল প্রকাবেি েিুে গনিষ্োয় দেখা োয়, সাে বডনয়নগার 
বিপস বরসানচণ র দপ্রাটিে বডজাইে বিনেষ্জ্ঞ উইবলয়াম 
বেনফর দেিৃনত্ব একেল গনিষ্ক েুটি বেন্ন টিকা দকৌেল 
পরীক্ষা কনরনছে। 

একটি দকৌেনল, ো HIV টিকার প্রচবলি পিবি, দকাষ্নক 
বেনেণ েো দেওয়া হয় দেে িারা োইরানসর দসই এেনেলপ 
দপ্রাটিে িাোয় দেগুনলা দকাষ্ দথ্নক আলাো হনয় দেনস 
দিোয়। অপর দকৌেনল, mRNA দকাষ্নক বেনেণ ে দেয় দেে 
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িারা এমে এেনেলপ দপ্রাটিে বিবর কনর ো দকানষ্র গানয় 
আটনক থ্ানক, দেমেটা োইরানস প্রকৃিোনি দেখা োয়। এই 
বিিীয় দকৌেনলর অযাবেনমল দটনের ফলাফল একটি 
দসনকন্ডাবর গনিষ্োয় প্রকাবেি হনয়নছ। 

এই বিবেকযাল ট্রায়ানল েুিরানের ১০টি স্থ্ানে ১৮ দথ্নক ৫৫ 
িছর িয়সী ১০৮ জে সুস্থ্ প্রাপ্তিয়ক অংেগ্রহে কনরে। 
দসখানে েুই ধরনের দমমনিে-িাউন্ড (নকানষ্র সনি েুি) 
টিকা এিং একটি আেিাউন্ড (মুি দেনস দিোনো) টিকা 
পরীক্ষা করা হয়। 

প্রবিটি অংেগ্রহেকারীনক কনয়ক সপ্তাহ অন্তর বিেটি দডাজ 
দেওয়া হয়; কখনো কম মাযার, কখনো দিবে মাযার। কারা 
দকাে টিকা পানিে িা এনলানমনলাোনি বেধণারে করা হয়। এই 
টিকাগুনলা সরিরাহ কনরনছ মার্কিে সংস্থ্া মডােণা, দেখােকার 
দপ্রাটিে বডজাইে বিোনগর োইস দপ্রবসনডন্ট উইবলয়াম বেফ। 

ফলাফনল দেখা োয়, োরা দমমনিে-িাউন্ড টিকা দপনয়নছে, 
িানের প্রায় ৮০ েিযংনের েরীনর এমে অযান্টিিবড বিবর 
হনয়নছ ো োইরানসর এেনেলপ দপ্রাটিেনক দকানষ্ প্রনিে 
করনি িাধা বেনি পানর। অপরবেনক, োরা বফ্র-নলাটিং 
দপ্রাটিে টিকা দপনয়নছে, িানের মনধয মায ৪ েিযংনের 
দেনহ একই রকম অযান্টিিবড বিবর হয়। 

“এই পাথ্ণকয অিযন্ত িাৎপেণপূেণ,” িনলে বলউইে। বিবে 
আো করনছে এই ফলাফল েবিষ্যনির টিকা উন্নয়নে 
বেকবেনেণ েো দেনি। 

সিগুনলা টিকাই দিবেরোগ অংেগ্রহেকারীর মনধয 
োনলাোনি সহেীয় হনয়নছ, কম-নিবে, উেয় মাযানিই। 
িনি, দমাট ৭ জনের (প্রায় ৬.৫%) দক্ষনয চুলকাবেেুি িে 
র যাে িা অযালার্জির মনিা সমসযা দেখা দগনছ। এর মনধয ৫ 
জনের দক্ষনয উপসগণ ছয় সপ্তানহরও দিবে সময় ধনর বছনলা, 

কানরা কানরা দক্ষনয এমেবক কনয়ক িছর পেণন্ত। এই 
পাশ্বণপ্রবিবিয়াগুনলা সিগুনলা টিকানিই দেখা দগনছ, সি 
ধরনের মাযায়। 

একই গনিষ্ক েল গি দম মানস আরও েুটি পরীক্ষা চালায়, 
দেখানে একাবধক mRNA টিকার সংবমশ্রে িযিহার কনর 
েরীনর বিিৃি প্রবিনরাধ িযিস্থ্া বিবরর দচষ্টা করা হয়, োনি 
বিবেন্ন রকম HIV েযাবরনয়নন্টর বিরুনি সুরক্ষা পাওয়া োয়। 
দসগুনলানি োনলা অগ্রগবি হনয়নছ িনল জাোনো হয়। 
ট্রায়ালগুনলা েুিরাে, রুয়ান্ডা এিং েপ্রক্ষে আবফ্রকায় 
পবরচাবলি হয়। 

িনি ওই ট্রায়ানলর একটিনি ১৮ েিযংে অংেগ্রহেকারীর 
ত্বনক অযালার্জি িা চুলকাবেেুি র যানের মনিা সমসযা দেখা 
োয়। ওই সময় বেফ এিং িুঁ ার সহকমীরা িনলবছনলে, এই 
পাশ্বণপ্রবিবিয়ার কারে সম্ভিি HIV এিং mRNA-এর 
বমবলি প্রবিবিয়া, এককোনি দকানো একটি েয়। িনি বিক 
কী কারনে এমেটি হনে, িা িারা েোি করনি পানরেবে। 
বলউইে িনলে, বিজ্ঞােীনের এখে এই পাশ্বণপ্রবিবিয়ার কারে 
খুুঁনজ দির করনি হনি োনি েবিষ্যনি িা এোনো োয়। িনি 
এগুনলা টিকা উন্নয়ে িন্ধ করার মনিা গুরুির বিষ্য় েয়। 
“এইচআইবে টিকার চাবহো অিযন্ত দিবে,” বিবে িনলে। 

বেফ এিং িুঁ ার েল েবিষ্যনি আরও কম দডানজর mRNA 
িযিহার কনর পরীক্ষা চালানোর পবরকেো করনছে, োনি 
কনর পাশ্বণপ্রবিবিয়া কনম আনস। িুঁ ারা মূলি দমমনিে-িাউন্ড 
দপ্রাটিে দকৌেনলর বেনকই েজর বেনেে। 

লেখ্ক: জারা জাইন্ড 
লেফারেন্স: DOI: 
10.1126/scitranslmed.ady6831, 
10.1126/scitranslmed.adw0721

 

 

ওণপনএআই-এে নেুন ওণপন-ওণয়ট লাজথ  লযাঙু্গণয়জ মণড্ল 
প্রযুতি 

https://doi.org/10.1126/scitranslmed.ady6831
https://doi.org/10.1126/scitranslmed.adw0721
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ওনপেএআই িানের প্রথ্ম ওনপে-ওনয়ট েুবিবেেণ র লযািুনয়জ মনডল gpt-oss উনমাচে কনরনছ, ো গনিষ্কনের 
কােমাইজ করার সুনোগ বেনে। এর দছাট সংকরেটি এনকিানর লযাপটনপও চালানো সম্ভি। এটি চীো ওনপে 
মনডলগুনলার সানথ্ প্রবিনোবগিায় গুরুত্বপূেণ েূবমকা রাখনি এিং গনিষ্োয় েিুে সম্ভািোর িার খুলনি। 

 
Sarah Rogers/MITTR/Getty, OpenAI 

OpenAI সম্প্রবি এমে একটি লাজণ  লযািুনয়জ মনডল 
(Large Language Model িা LLM) উনমাচে 
কনরনছ, ো প্রবিিােটির োনমর (“ওনপে”) সানথ্ই িাল 
বমবলনয় চনল। ‘gpt-oss’ োনম পবরবচি এই মনডলটি হনে 
OpenAI-এর প্রথ্ম েুবিবেেণ র কৃবযম িুবিমত্তা (AI), ো 
ওনপে ওনয়ট (open-weight)। অথ্ণাৎ গনিষ্করা এটি 
ডাউেনলাড কনর বেনজনের প্রনয়াজে অেুোয়ী কােমাইজ 
করনি পারনিে। 

কযাবলনফার্েিয়ার সাে ফ্রান্সন্সসনকা-বেবত্তক OpenAI গি ৫ 
আগে, ২০২৫ একটি ব্লগ দপাে এিং কাবরগবর বিিরেীনি 
এই মনডলটি প্রকাে কনর। অনেক কানজই gpt-oss, 
OpenAI-এর সিণাধুবেক মনডলগুনলার কাছাকাবছ পারফমণ 
করনছ। এটি েুটি আকানর পাওয়া োনে, দেগুনলার মনধয 
দছাটটি একটি সাধারে লযাপটনপ অফলাইনেই চালানো 
সম্ভি। ফনল এই মনডল সংনিেেেীল দডটা বিনেষ্ে িা 
প্রবেক্ষনে িযিহার করা োনি, ো িাউনড পািানো সম্ভি েয়। 

অক্সনফাডণ  বিশ্ববিেযালনয়র গবেিবিে ও কম্পম্পউটার বিজ্ঞােী 
সায়মে বফ্রডার িনলে, “আবম অিযন্ত দরামাবঞ্চি। ওনপে-

দসাসণ LLM-এর প্রবিনোবগিা ইবিমনধযই িীি, আর এটি 
দসই প্রবিনোবগিানক আরও িীি কনর িুলনি, ো পুনরা 
গনিষ্ো কবমউবেটির জেযই সুফল িনয় আেনি।” 

চীো দকাম্পাবে দেমে হযংঝু-বেবত্তক DeepSeek এিং 
দিইবজং-বেবত্তক Moonshot AI-এর বিবর েবিোলী 
ওনপে-ওনয়ট মনডলগুনলা িিণ মানে গনিষ্কনের মনধয 
জেপ্রপ্রয় হনয় উনিনছ। Nathan Lambert োনমর এক 
গনিষ্নকর বিনেষ্ে অেুোয়ী (নেটি gpt-oss প্রকানের 
আনগই সম্পন্ন হনয়বছল), চীো মনডলগুনলা ইনিামনধযই 
ওনপে দসাসণ মার্কিে মনডল দেমে Meta-এর Llama-দক 
ছাবেনয় পারফমণ করনছ এিং বেগবগরই ডাউেনলাড সংখযায়ও 
এবগনয় োনি। 

গি মানস, মার্কিে দপ্রবসনডন্ট দডাোল্ড ট্রানম্পর প্রোসে 
িানের AI Action Plan-এ ওনপে-ওনয়ট মনডলনক 
“একানডবমক গনিষ্োর জেয অপবরহােণ” িনল উনেখ কনর। 
OpenAI-এর সহ-প্রবিিািা দগ্রগ িকমযাে জাোে, gpt-
oss প্রকানের বসিান্ত অনেক আনগ দথ্নকই চলবছল, এিং 
এটি চীো মনডলগুনলার সাফনলযর প্রবিবিয়া েয়। “আমরা 
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কখনোই এমেটা োবিবে দে, আমরা এটি করি ো,” িনলে 
বিবে। 

সি মনডনলই দকানো ো দকানো পক্ষপাি (bias) থ্ানক, িাই 
বিবেন্ন উৎস দথ্নক মনডল আসা িযিহারকারীনের জেয 
োনলা, িনলে বফ্রডার। “পবিমা বিনশ্বর একটি েীষ্ণস্থ্ােীয় 
ওনপে-ওনয়ট মনডল আসা মানে হনে, দেসি দকাম্পাবে এই 
জায়গায় দেিৃত্ব বেনে, দসখানে োরসাময বিবর হওয়া।” 

েচেণে পারদশ্ী 
এখে পেণন্ত OpenAI প্রধােি বেনজনের মনডল প্রাইনেট 
দরনখনছ, িযবিিম বছল ২০১৯ সানলর GPT-2 দেটা ওনপর 
দসাসণ। আর এই েিুে gpt-oss মনডলগুনলার বিবেষ্টয হনে, 
এগুনলা েুবিবেেণ র িা ‘reasoning’-এর উপর বেবত্ত কনর 
কাজ কনর, ধানপ ধানপ বচন্তা প্রবিয়া অেুকরে কনর ফলাফল 
দেয়। ো বজবপটি-২ এ দেই। 

এর আনগ প্রকাবেি েুবিবেেণ র মনডল দেমে OpenAI-এর 
o3, বিজ্ঞাে ও গবেি সমসযায় োরুে পারফমণ কনরনছ। 
িিণ মানে গনিষ্নকরা এসি মনডল িযিহার করনছে দকাড 
দলখার, গনিষ্ো পয পেণানলাচোর এিং এমেবক AI ‘co-
scientists’ বহনসনিও, োনি গনিষ্োর গবি িাোনো োয়। 

gpt-oss মনডলগুনলা দটক্সট-বেবত্তক হনলও (মানে ছবি িা 
বেবডও বিনেষ্ে করনি পানর ো), অনেক দক্ষনযই 
প্রবিিােটির সিণাধুবেক দপইড মনডলগুনলার কাছাকাবছ 
পারফমণ কনর। এটি ওনয়ি িাউজ করনি, দকাড চালানি 
এিং সফটওয়যার পবরচালো করনি পানর। OpenAI-এর 
োবি, েুবিবেেণ র কানজ gpt-oss একই আকানরর অেযােয 
ওনপে মনডনলর দচনয় োনলা কনর। 

AIME 2025 োমক একটি চযানলবজং গবেি বেবত্তক 
দিঞ্চমানকণ , gpt-oss DeepSeek-এর R1-এর দচনয় 
োনলা দকার কনরনছ। আিার Humanity’s Last Exam 
োনমর ৩,০০০ প্রনশ্নর একটি দটনেও এর একটি সংকরে 
েীষ্ণ ওনপে মনডলগুনলার সানথ্ পাো বেনয়নছ। 

(প্রায়) পুণরাপুচর ওণপনণসাসথ নয় 
OpenAI-এর প্রধাে বিজ্ঞােী জাকুি পাচবক সম্প্রবি 
জাবেনয়নছে, বেরাপত্তার কারনে প্রবিিােটি িানের সিনচনয় 
েবিোলী মনডলগুনলা সমূ্পেণ ওনপে-ওনয়ট আকানর প্রকাে 
করনি ো। কারে, একিার প্রকাে কনর বেনল এর িযিহার িা 
উন্নয়নের উপর বেয়েে রাখা সম্ভি েয়। 

িনি ৫ আগে, ২০২৫ প্রকাবেি একটি গনিষ্োপনয 
OpenAI জাোয়, gpt-oss মনডলনক েবে ইোকৃিোনি 
ক্ষবিকর কানজ প্রবেক্ষে দেওয়া হয়, িিুও এটি বজি 
বেরাপত্তা িা সাইিার বেরাপত্তার মনিা ঝুুঁ বকর দক্ষনয বিেযমাে 
অেযােয ওনপে িা দিসরকাবর মনডলগুনলার দচনয় দিবে 
হুমবক সৃষ্টি কনর ো। 

েবেও gpt-oss ওনপে-ওনয়ট (open-weight) হনলও 
পুনরাপুবর ওনপে-নসাসণ েয়, দেমে এর দট্রইবেং দডটার 
বিিাবরি িথ্য পাওয়া োনি ো। ফনল গনিষ্নকরা এটিনক 
হুিহু পুের্েিমণাে করনি পারনিে ো। 

ওনপে-ওনয়ট মনডল পানসণাোলাইনজেনের জেয অনেক 
দিবে সম্ভািোময়, িনলে বসয়াটনলর দফ্রড হাবচেসে কযান্সার 
দসন্টানরর িথ্যবিজ্ঞােী কযাবর রাইট। 

িনি রাইট এটাও িনলে, গনিষ্নকরা িহুবেে ধনরই 
OpenAI-এর িাইনরর বিবেন্ন টুল িযিহার কনর আসনছে। 
এমেবক OpenAI-এর বেজস্ব বিনেষ্নেও দেখা দগনছ, 
েিুে মনডলগুনলা অনেক সময় আনগর িুলোয় দিবে 
‘hallucination’ িা িথ্য উদ্ভািনের প্রিেিা দেখায়। 

দফ্রড হাবচেসনেরই আনরকজে িথ্যবিজ্ঞােী এবলজানিথ্ 
হামবফ্রস িনলে, “এই মনডলগুনলার আউটপুট এখনো োচাই 
করার প্রনয়াজে হয়। এগুনলা আমানের কাজনক সহায়িা 
করনি পানরও পুনরাপুবর প্রবিস্থ্াপেনোগয েয় এিং দসটাই 
িািিসম্মি েৃষ্টিেবি।” 

লেখ্ক: নুজহাে সুোহ ঐশ্ী 

 

ব্ল্যাে তহাল অচভোণনর নেশ্া! 
জ্যোতির্বিজ্ঞোন 
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একজে বিজ্ঞােী প্রিাি কনরনছে, এক গ্রাম ওজনের েযানোিাফট লাইট দসইল িযিহার কনর একেি িছনরর মনধয 
বেকটিিী ব্লযাক দহানল দপৌ ুঁছানি পানর। এনি আইেোইনের িত্ত্ব পরীক্ষা ও মহাকষ্ীয় প্রোি পেণনিক্ষে সম্ভি হনি। িনি 
এর জেয প্রেুবিগি ও অথ্ণবেবিক চযানলজ বিোল। 

একটি ইন্টারনেলার দপ্রাি ব্লযাক দহানলর বেনক পািানো হনল, 
দসটি একেি িছনররও কম সমনয় গন্তনিয দপৌ ুঁনছ পৃবথ্িীনি 
িথ্য পািানি পানর—েবে আমরা েনথ্ষ্ট কাছাকাবছ একটি 
ব্লযাক দহাল খুুঁনজ পাই। 

চীনের সযংহাইনয়র ফুোে বিশ্ববিেযালনয়র কবসনমা িাবম্ব এমে 
এক অবেোনের েকো বিবর কনরনছে, ো আগামী ২০ দথ্নক 
৩০ িছনরর মনধয আসা প্রেুবি বেনয় সম্ভি হনি পানর। 

ব্লযাক দহানলর কাছাকাবছ দপৌ ুঁছানো দগনল আলিাটণ  
আইেোইনের সাধারে আনপপ্রক্ষকিা িত্ত্ব পরীক্ষা করা োনি 
এিং এক্সট্রিম মহাকষ্ীয় দক্ষনয পোথ্ণবিজ্ঞানের দমৌবলক 
ধ্রুিকগুবলর কী পবরিিণ ে ঘনট, িা জাো সম্ভি হনি। 

আমানের দথ্নক িিণ মানে সিনচনয় কানছর পবরবচি ব্লযাক 
দহানলর েূরত্ব প্রায় ১৫০০ আনলাকিষ্ণ, এি েূনর মহাকােোে 
পািানো িািনি অসম্ভি। িনি বমবিওনয় গযালান্সক্সনি গনে 
প্রবি ১০০টি েক্ষনযর জেয অন্তি একটি ব্লযাক দহাল রনয়নছ 
িনল ধারো। অথ্ণাৎ আমানের দথ্নক ২০–২৫ আনলাকিনষ্ণর 
মনধযই একটি ব্লযাক দহাল থ্াকার সম্ভািো রনয়নছ, িলনছে 
িাবম্ব। 

িনি এনক খুুঁনজ দির করা সহজ েয়, কারে ব্লযাক দহাল বেনজ 
আনলা বেগণি কনর ো। দজযাবির্িিেনের এটি েোি করনি 
হয় কানছর েক্ষনযর ওপর এর প্রোি িা আনলার বিকৃবি 
পেণনিক্ষে কনর। 

২৫ আনলাকিষ্ণ েূনরর ব্লযাক দহানল দপৌ ুঁছানি প্রেুবিগি 
উন্নয়ে েরকার হনি, িনি এটি “সম্ভিপর” িনল মনে কনরে 
িাবম্ব। এর জেয প্রনয়াজে হনি মায এক গ্রাম ওজনের 
েযানোিাফট, োর সনি ১০ িগণবমটার আকানরর একটি লাইট 
দসইল থ্াকনি। লাইট দসল িা দসালার দসল হনলা মহাকােোে 
চালোর একটি পিবি, দেখানে িে দকনো পৃনির উপর 
সূেণানলানকর বিবকরেচাপ িযিহার কনর সামনে আগায়। এই 
দসইলনক আনলার েবি বেনয় দিনল িৃিীয়যংে আনলার 
গবিনি চালানো োনি, েবে একটি অবি-েবিোলী দলজানরর 
সাহােয দেওয়া হয়। 

িাবম্ব িনলে, “লাইট দসইল ও েযানোিাফট িিণ মানে 
ইন্টারনেলার অবেোনের জেয সিনচনয় সম্ভািোময় উপায়, 
কারে এগুবল আনলার গবির একটি িে অংনে চলনি 
পানর।” িনি এর জেয দে দলজার প্রনয়াজে হনি, িার 
িিণ মাে আেুমাবেক খরচ প্রায় ১ ট্রিবলয়ে ইউনরা। 

সাধারে আনপপ্রক্ষকিা িত্ত্ব পরীক্ষা করার জেয েুটি কু্ষদ্র দপ্রাি 
পািানো লাগনি পানর, অথ্িা প্রধাে েযানোিাফট ব্লযাক 
দহানলর কানছ দপৌ ুঁনছ একটি বিিীয় দপ্রাি দছনে বেনি পানর। 
বিিীয় দপ্রািটি ব্লযাক দহানলর বেনক এনগানি, আর মূল োেটি 
েূনর দথ্নক িথ্য সংগ্রহ কনর পৃবথ্িীনি পািানি। 

অনিবলয়ার বসডবে বিশ্ববিেযালনয়র দজনরন্ট লুইস িনলে, 
প্রিানি অসম্ভি বকছু দেই, িনি প্রবিটি ধাপই অিযন্ত 
উচ্চাকাঙ্ক্ষী। িার মনি, েিিষ্ণিযাপী এ বমেনের একটি িে 
সীমািিিা হনলা, োেটি গন্তনিয দপৌ ুঁছানোর সময় প্রেুবি 
হয়নিা এি উন্নি হনি দে িখে এটি অপ্রনয়াজেীয় হনয় 
োনি। “েি িছনরর প্রেুবিগি উন্নয়নের পনর হয়নিা এমে 
ইবজে আবিষৃ্কি হনি, ো আমরা এখে কেোও করনি পাবর 
ো।” 

বিবে আরও িনলে, িাবম্বর পবরকেোয় োেটিনক ব্লযাক 
দহানলর কানছ দপৌ ুঁনছ কীোনি দলা করা হনি, িা উনেখ দেই। 
িাবম্বর মনি, দলা করার দচষ্টা ো কনর প্রধাে োে দথ্নক দছাট 
দপ্রাি দছনে দেওয়াই সহজ সমাধাে। এই দপ্রািগুবল চলনি 
চলনিই িথ্য পািানি, বকছু হয়নিা ব্লযাক দহানলর মনধযও ঢুনক 
োনি, িিুও দসটি মহাকষ্ীয় দক্ষয পরীক্ষা করার জেয েনথ্ষ্ট 
হনি। 

অনিবলয়ার দমলনিােণ বিশ্ববিেযালনয়র সযাম িযারে িনলে, 
এটি িার পো সিনচনয় “কেোপ্রিে” গনিষ্োপযগুবলর 
একটি। িনি একনো িছর আনগ দেমে লাজণ  হযারে 
দকালাইডানরর ধারো সানয়ন্স বফকেে মনে হনিা, এখে দসটি 
িািি। “অিযন্ত দছাট বকছু িযিহার করাই সম্ভিি সবিক 
পথ্,” বিবে িনলে, “িনি প্রশ্ন হনলা, আমরা বক সবিযই এমে 
বকছু িাোনি পারি, ো এই েকোর সি েিণ  পূরে করনি?” 
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মােুনষ্র পনক্ষ সরাসবর ব্লযাক দহানল োওয়া সম্ভি েয়, কারে 
১০,০০০ g ত্বরনের ধাক্কা আমানের েরীর সহয করনি পারনি 
ো। েবে ো দকাথ্াও একটি স্থ্াে-কানলর সুেি (ওয়ামণনহাল) 
পাওয়া োয়। 

িাবম্ব হাসযরনসর সনি িনলে, “মােুষ্ বেনয় এমে বমেে 
করনি হনল ‘ইন্টারনেলার’ মুবের মনিা কাছাকাবছ একটি 

ওয়ামণনহাল প্রনয়াজে হনি। আমার প্রিানি, েুেণ াগযিেি, 
দকানো ওয়ামণনহাল দেই।” 

লেখ্ক: ইরো আমাচলয়া 
লেফারেন্স: DOI: 10.1016/j.isci.2025.113142

 

মহাচেণশ্বর সম্ভােয েৃহত্তম ব্ল্যাে তহাণলর সন্ধান চমণলণে! 
দজযাবির্িিজ্ঞােীরা এখে পেণন্ত সিনচনয় িৃহৎ ব্লযাক দহাল আবিষ্কার কনরনছে, োর ের ৩৬০০ দকাটি সূনেণর সমাে। এই 
অবিিৃহৎ ব্লযাক দহাল মহাবিনশ্ব দকানো িস্তুর সম্ভািয েনরর িাবত্ত্বক সনিণাচ্চ সীমার কাছাকাবছ এিং এটি বমবিওনয়র দকনন্দ্র 
থ্াকা অবিিৃহৎ ব্লযাক দহাল সাবগনটবরয়াস-এ*-এর দচনয় প্রায় ১০,০০০ গুে দিবে োরী। 

 
হািল দটবলনকানপর দিালা ছবিনি দেখা োনে "কসবমক হসণশু" োনমর এক গ্রাবেনটেোল দলন্স (নকন্দ্র দথ্নক ডাে বেনক)। সেয আবিষৃ্কি আল্ট্রামযাবসে ব্লযাক দহালটি কমলা 
রনের গযালান্সক্সর দকনন্দ্র অিস্থ্াে করনছ। এর অনেক েূনর, বপছনের েীল গযালান্সক্সটি স্থ্াে-কানলর বিকৃবির ফনল দঘারার পানয়র বরংনয় িুঁ াকানো আকৃবির মনিা হনয়নছ, ো 
সৃষ্টি কনরনছ সামনের এই বিোল েরবিবেষ্ট কমলা গযালান্সক্স (ESA/Hubble/NASA) 

জ্যোতির্বিজ্ঞোন 

https://doi.org/10.1016/j.isci.2025.113142
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প্রায় ৫০০ দকাটি আনলাকিষ্ণ েূনরর এক গযালান্সক্সনি লুবকনয় 
থ্াকা এক বেিযাকার ব্লযাক দহানলর ের সরাসবর পবরমাপ করা 
হনয়নছ, ো আকানর বমবিওনয় গযালান্সক্সর দকনন্দ্র থ্াকা 
সুপারমযাবসে ব্লযাক দহানলর দচনয় ১০,০০০ গুে িে এিং 
আমানের সূনেণর েনরর প্রায় ৩৬০০ দকাটি গুে। 

েুিরানজযর দপাটণ সমাউথ্ বিশ্ববিেযালনয়র থ্মাস দকানলট 
িনলে, “এটি সম্ভিি মহাবিনশ্বর সিনচনয় িৃহৎ ব্লযাক দহাল। 
এটি দেে এক কু্ষদ্র গযালান্সক্সর সমগ্র ের এক বিনু্দনি 
সংকুবচি হনয়নছ।” 

এই আল্টামযাবসে ব্লযাক দহালটি “কসবমক হসণশু (Cosmic 
Horseshoe)” োনমর েুটি গযারান্সক্সর গ্রাবেনটেোলয় 
দলন্সড বসনেনম অিস্থ্াে করনছ। এটি গযালান্সক্সগুনলার মনধয 
সিনচনয় েবিোলী গ্রযাবেনটেোল দলন্সন্সং বসনেম দহাল্ড 
করার জেয পবরবচি। এর বিোল মহাকষ্ণ দপছনের 
িস্তুগুনলার আনলানক িে কনর দেখানি সক্ষম। আনগর 
গনিষ্োয় ধারো দেওয়া হনয়বছল দে এই বসনেনমর 
গযালান্সক্সর দকনন্দ্র একটি আল্ট্রামযাবসে ব্লযাক দহাল থ্াকনি 
পানর, বকন্তু এর ের বের্েিষ্টোনি বেধণারে করা কবিে বছল। 

দকানলট ও িার েল ব্লযাক দহানলর চারপানে ঘূেণায়মাে 
েক্ষযগুনলার গবি পবরমাপ কনরনছে, কারে িানের গবি 

ব্লযাক দহানলর েনরর উপর বেেণ র কনর। একই সনি, িারা 
ব্লযাক দহানলর মহাকনষ্ণ আনলার িুঁ াকানো িা “গ্রযাবেনটেোল 
দলন্সন্সং” প্রোিও দমনপনছে। েুটি িথ্য একবযি কনর িারা 
উচ্চ আত্মবিশ্বানসর সানথ্ ের বেধণারে করনি দপনরনছে। 

েবেও এর ের অস্বাোবিকোনি িে, িিুও এটি দকানলনটর 
পূিণিিী গনিষ্োর সনি সামজসযপূেণ, দেখানে িারা 
গযালান্সক্সর ডাকণ  মযাটার িণ্টে মনডল বিবরর দচষ্টা 
কনরবছনলে। দকানো মনডলই দমনল ো, েবে ো কসবমক 
হসণশুর দকনন্দ্র একটি আল্ট্রামযাবসে ব্লযাক দহাল ধরা হয়। 

গনিষ্কনের ধারো, কসবমক হসণশু একটি “ফবসল গ্রুপ 
গযালান্সক্স” ো আেপানের সমি গযালান্সক্সনক গ্রাস কনরনছ। 
এই আচরেই হয়নিা িযাখযা করনি পানর দকে ব্লযাক দহালটি 
এি বিোল হনয়নছ। 

িনি রহসয রনয় দগনছ, এটি িিণ মানে বেবিয়। দকানলট 
িনলে, “এি িে হনি হনল এর প্রায় সমগ্র মহাবিনশ্বর 
দমাটামুটি শুরু দথ্নক পুনরা সময়জুনে পোথ্ণ গ্রাস করনি 
হনিা। এখে এটি দথ্নম দগনছ, ো অদু্ভি। বকছু একটা এর 
িৃবি থ্াবমনয় বেনয়নছ।” 

লেখ্ক: আচমনা আখ্োর সৃ্মচে 
লেফারেন্স: DOI: 10.1093/mnras/staf1036

 

মানুণষর শ্রীণরর চভটাচমন চস বেচরর ক্ষমো হারাণনার আসল োরে 
মােুষ্ ও বকছু প্রােী প্রায় ৬০–৭০ বমবলয়ে িছর আনগ বেটাবমে বস বিবরর ক্ষমিা হারায়, ো আনগ বেরনপক্ষ পবরিিণ ে 
িনল মনে করা হনিা। বকন্তু েিুে গনিষ্োয় দেখা দগনছ, এই ক্ষমিা হারানো আমানের পূিণপুরুষ্নের বকছু পরজীিী, 
বিনেষ্ি schistosomes-এর বিরুনি সুরক্ষা বেনয়বছল। এনি দিাঝা োয়, বজে হারানো সিসময় ক্ষবিকর েয়, কখেও 
কখেও এটি জীিনের জেয উপকারী হনি পানর। 

পািযপুিক অেুোয়ী, মােুনষ্র বেটাবমে বস বিবর করার ক্ষমিা 
হাবরনয় দগনছ কারে আমানের খােযিাবলকায় পেণাপ্ত বেটাবমে 
বস বছল, ফনল েরীনরর িা বিবরর প্রনয়াজে পনেবে। বকন্তু 
প্রােীনের ওপর হওয়া বকছু গনিষ্ো িলনছ, এই ক্ষমিা 
হারানো আসনল আমানের পূিণপুরুষ্নের পরজীিী সংিমনের 
বিরুনি লোইনয় সহায়িা কনরবছল। 

দিবেরোগ প্রােী GULO োনমর একটি এেজাইনমর মাধযনম 
বেটাবমে বস বিবর কনর। বকন্তু প্রায় ৬০–৭০ বমবলয়ে িছর 
আনগ, আমানের প্রাইনমট পূিণপুরুষ্নের GULO বজনে 
বমউনটেে ঘনট এিং বেটাবমে বস বিবরর ক্ষমিা হাবরনয় 
দফনল। একই ঘটো আরও বকছু প্রােীনগাষ্ঠীনি ঘনটনছ, 
দেমে অনেক িােুে এিং বগবেবপনগর মনিা েন্তকৃন্তক 
(rodents)। 

স্বোস্থ্য 

https://academic.oup.com/mnras/article/541/4/2853/8213862
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প্রচবলি িযাখযা হনলা, েিক্ষে প্রােীরা খােয দথ্নক েনথ্ষ্ট 
বেটাবমে বস পায়, িিক্ষে GULO এেজাইম এর 
প্রনয়াজেীয়িা থ্ানক ো, িাই প্রাকৃবিক বেিণাচনের মাধযনম 

এটি ধনর রাখার চাপও থ্ানক ো। অথ্ণাৎ পবরিিণ েটি বেরনপক্ষ 
(neutral) বহনসনি ধরা হয়।

 
Stefan Cristian Cioata/Getty Images 

ডালাস, দটক্সানসর ইউটি সাউথ্ওনয়োেণ দমবডনকল দসন্টানরর 
বমখাবলস আগানথ্াবিয়াস ২০১৭ সানল এ বিষ্নয় োিনি শুরু 
কনরে, েখে িার েল আবিষ্কার কনর দে বেটাবমে বস রি 
বিবরর দেম দসনল গুরুত্বপূেণ েূবমকা রানখ। েবে GULO 
হারানো সবিযই বেরনপক্ষ হয়, িাহনল দকে অনেক প্রােী (োনের 
খানেয প্রচুর বেটাবমে বস থ্ানক) িানের এখনো এই এেজাইম 
কাজ করনছ? 

কমপনক্ষ একটি অবিবরি সুবিধা থ্াকনি হনি। দেসি প্রােীর 
GULO কাজ কনর, িানের রনি বেটাবমে বস-এর মাযা বস্থ্র 
থ্ানক; বকন্তু মােুনষ্র দক্ষনয িা ওিাোমা কনর এিং কনয়কবেে 
ো দখনল খুি কনম দেনি পানর। বকন্তু েবে বেটাবমে বস বিবর 
করার ক্ষমিার সুবিধা থ্ানক, িাহনল বকছু প্রােী দকে িা হাবরনয় 
দফলনি? বিিিণ েীয় েৃষ্টিনকাে দথ্নক, দকানো উপকারী বিবেষ্টয 
হারানোর সাধারে িযাখযা হনলা, হারানো ফনল দরাগ িা পরজীিীর 
বিরুনি সুরক্ষা দেয়া। 

এরপর আগানথ্াবিয়ানসর সহকমীরা আবিষ্কার কনরে দে 
schistosomes োনমর এক ধরনের চযাো কৃবম 
(flatworm) অবিবরি বেটাবমে বস দপনল আরও দিবে বডম 
পানে। এই বমিা পাবের পরজীিীরা ত্বক দেে কনর েরীনর প্রনিে 
কনর এিং দেিনর দিনে ওনি। Schistosomiasis োনম 
পবরবচি এই দরানগর অনেক উপসগণই আনস পূেণিয়ক কৃবমর 
বডনম েরীনরর প্রবিনরাধ প্রবিবিয়া দথ্নক। 

বেটাবমে বস-এর অোি কী পরজীিীর বিরুনি সুরক্ষা বেনি পানর 
িা দেখনি, আগানথ্াবিয়াস ও িার েল বকছু ইুঁ েুনরর GULO 
বজে মুনছ দেয়। কম বেটাবমে বস-েুি খােয খাওয়ানো হনল, 
সংিমনের পর এই ইুঁ েুরগুনলা দকানো উপসগণ দেখায়বে এিং 
মলিার বেনয় বডম বেগণি কনরবে। বিপরীনি, দেসি ইুঁ েুনরর 
GULO এেজাইম সবিয় বছল িারা প্রচুর বডম দছনেনছ এিং 
অবধকযংেই মারা দগনছ। 

“আমরা প্রমাে বেনয়বছ দে এর একটি সুবিধা রনয়নছ,” িনলে 
আগানথ্াবিয়াস। বিবে জাোে, আমানের পূিণপুরুষ্নের GULO 
হারানো দরাগ প্রবিনরানধর জেয প্রাকৃবিকোনি বেিণাবচি 
হনয়বছল িা বেবিিোনি প্রমাে করার উপায় দেই, িনি 
গনিষ্োটি অন্তি এটিনক সম্ভািয কনর দিানল। 

োর্জিবেয়া দটক-এর দডনিারাহ গুড, বেবে এই গনিষ্োয় জবেি 
বছনলে ো, িনলে, “েবেও অনেক পািযপুিনক এটিনক ‘িযিহার 
কনরা অথ্িা হাবরনয় দফনলা’ ধরসনর পবরবস্থ্বি িলা হয়, আবম 
সহ অনেক বিজ্ঞােী বিশ্বাস কবর দে এই বজে হারানোর দপছনে 
বিিিণ েীয় সুবিধার েনথ্ষ্ট প্রমাে রনয়নছ। পরজীিী দথ্নক সুরক্ষা 
িার একটি হনি পানর।” 

লেখ্ক: ফাইজাহ্ সুলোনা 
লেফারেন্স: DOI: 10.1101/2025.07.22.666193

https://doi.org/10.1101/2025.07.22.666193
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প্রেম মানে প্রজাচে েী চেল? 

 
Homo rudolfensis (িানম) এিং Homo habilis (ডানে) এর খুবল। উেয়ই Homo গনের প্রাথ্বমক প্রজাবি (The Natural History Museum/Alamy) 

আজনকর বেনে পৃবথ্িীর সি মােুষ্ই আধুবেক মােি প্রজাবি 
দহানমা সযাবপনয়ন্স (Homo sapiens)-এর সেসয োর 
লাবিে অথ্ণ হনলা “জ্ঞােী মােুষ্।” বকন্তু আমরা ইবিহানস 
বিেযমাে একমায মােুষ্ েই। জীিাি গনিষ্ো িনম প্রকাে 
করনছ আরও অনেক প্রাচীে মােুনষ্র গে োর মানধয রনয়নছ 
দহানমা ইনরক্টাস (Homo erectus) {লাবিনে অথ্ণ “নসাজা 
হনয় েুঁ াোনো মােুষ্”}, োরা আবফ্রকা, এবেয়া এিং 
ইউনরানপর বিবেন্ন অঞ্চনল আজ দথ্কর প্রায় ১৯ লক্ষ িছর 
আনগ দথ্নক ১ লক্ষ ১০ হাজার িছর আগ পেণন্ত িসিাস 
করি। 

এখে বিজ্ঞােীরা দহানমা (Homo) গনে এক ডজনেরও দিবে 
প্রজাবিনক েোি কনরনছে। িাহনল প্রশ্ন হনলা, প্রথ্ম মােি 
প্রজাবি দকােটি বছল? উত্তরটা অিেয বিজ্ঞােীনের কানছ 
এনকিানরই পবরষ্কার েয়। 

মরনক্কানি আবিষৃ্কি ফবসল দেবখনয়নছ, োরীবরকোনি 
আধুবেক মােুষ্ অন্তি ৩ লক্ষ িছর আনগই উদূ্ভি হনয়বছল। 
িনি সিনচনয় পুরনো দে মােি প্রজাবিনক বিজ্ঞােীরা 
বেবিিোনি দচনেে, িার োম দহানমা হাবিবলস (Homo 

habilis), োর অথ্ণ “হানির কানজ েক্ষ মােুষ্।” এরা বছল 
এমে এক প্রাইনমট োরা হাবিয়ার িযিহার করি, দসাজা হনয় 
হুঁ াটি, আর আবফ্রকায় আজ দথ্নক ২৪ লক্ষ িছর আনগ 
দথ্নক ১৪ লক্ষ িছর আনগ পেণন্ত িাস করি। 

“শ্ারীচরেভাণে আধুচনে মানুষ অন্তে ৩ লক্ষ 
েের আণেই উদূ্ভে হণয়চেল” 

িনি আরও প্রাচীে বকছু জীিাি ইবিি দেয় দে দহানমা 
হাবিবলনসর আনগও অেয দহানমা প্রজাবি থ্াকনি পানর। বকন্তু 
সমসযা হনলা, প্রাচীে মােুনষ্র জীিাি অিযন্ত বিরল। এনি 
দিাঝা মুেবকল, দকানো অস্বাোবিক জীিাি েিুে দকানো 
প্রজাবি বকো, োবক পবরবচি প্রজাবিরই অদু্ভি দকানো 
উোহরে। িার ওপর, বিিিণ ে অনেক ধীনর ধীনর ঘনট, িাই 
বের্েিষ্টোনি িলা কবিে কখে এনকিানর েিুে প্রজাবির উদ্ভি 
ঘনটনছ, বিনেষ্ি িখে েখে দকানো জীিানি একাবধক 
প্রজাবির বিবেষ্টয একসানথ্ দেখা োয়। কযাবলনফার্েিয়া 
বিশ্ববিেযালনয়র জীিািবিজ্ঞােী টিম বড. দহায়াইট িনলে, 
“বিিিণ নের প্রবিয়া অবিরাম, বকন্তু আমরা সুবিধার জেয দে 
োম িা দলনিল বেই, িা বস্থ্র থ্ানক। 

ববজ্ঞান ব্লগ 

্ীবোশ্ম তবজ্ঞোন 
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প্রািীনেম তহাণমা 
দিবেরোগ বিিিণ ে িত্ত্ব অেুোয়ী, দহানমা হাবিবলস এনসনছ 
আরও প্রাচীে এক প্রাইনমট গে দথ্নক, োর োম 
অিানলাবপনথ্কাস (Australopithecus)। লাবিে 
োষ্ায় এর অথ্ণ “েপ্রক্ষনের িেমােুষ্,” কারে এর প্রথ্ম 
জীিাি েপ্রক্ষে আবফ্রকায় আবিষৃ্কি হনয়বছল। 

বিবেন্ন প্রজাবির অিানলাবপনথ্কাস আজ দথ্নক প্রায় ৪৪ 
লক্ষ িছর আনগ দথ্নক ১৪ লক্ষ িছর আগ পেণন্ত দিুঁনচ বছল। 
সম্ভিি দহানমা হাবিবলস সরাসবর এনসনছ অিানলাবপনথ্কাস 
আফানরেবসস (Australopithecus afarensis) 
দথ্নক োর সিনচনয় বিখযাি উোহরে হনলা “লুবস”, ১৯৭৪ 
সানল ইবথ্ওবপয়ার হাোর অঞ্চনল খুুঁনজ পাওয়া এক কঙ্কাল। 

আমানের দহানমা গনের জীিাি সাধারেি আলাো করা োয় 
দছাট েুঁ াি ও িুলোমূলকোনি িে মবিষ্ক িারা। এ কারনেই 
দহানমা প্রজাবি দিবে কনর পাথ্নরর হাবিয়ার িযিহার করনি 
দপনরবছল। বকন্তু দহায়াইনটর মনি, দছাট েুঁ াি আর িে 
মবিনষ্কর মনিা বিবেষ্টয অিানলাবপনথ্কানসর জেসংখযার 
মনধযই ধীনর ধীনর বিকবেি হন্সেল, দেখাে দথ্নক পরিিীনি 
প্রাথ্বমক দহানমা গনে ওনি। 

বিবে মজা কনর িনলে, “েবে একজে অিানলাবপনথ্কাস 
োরী সন্তাে জম বেনিে, দসই বেশুনক সানথ্ সানথ্ই ‘নহানমা’ 
িনল োমকরে করা হনিা ো।” 

ফনল, দহানমার উদ্ভনির দকানো বের্েিষ্ট সময় দেই। িরং 
দহায়াইনটর মনি, প্রায় ২০ লক্ষ দথ্নক ৩০ লক্ষ িছর আনগ 
ধীনর ধীনর দহানমা গনের আবিেণ াি ঘনট। 

আচিোয় চেেেথ ন 
১৯৭০-এর েেক দথ্নক আবফ্রকার গনিষ্করা দহানমা 
রুডলনফেবসস (Homo rudolfensis) োনম আনরকটি 
প্রাচীে মােি প্রজাবির জীিাি খুুঁনজ দপনয়নছে, ো “নহানমা 
হাবিবলসই প্রথ্ম দহানমা” এই ধারোনক চযানলজ কনরনছ। 

দহানমা রুডলনফেবসস োরীবরকোনি অনেক িে বছল। 
িানেরর মবিষ্ক িে এিং মুনখর গিে বছল সমিল োর ফনল 
িানেরনক আধুবেক মােুনষ্র মনিা দেখাি। 

এই জীিািগুনলার িয়সও দহানমা হাবিবলনসর সমসামবয়ক 
অথ্ণাৎ প্রায় ২৪ লক্ষ িছর। িনি সমসযা হনলা বিথ্নসাবেয়াে 
বমউবজয়াম অি েযাচারাল বহনোবর-এর িথ্যমনি, এই 
প্রজাবির মায একটি োনলা মানের জীিাি পাওয়া দগনছ। 
িাই বিজ্ঞােীরা বেবিি েে, এটি আসনলই আলাো প্রজাবি 
বকো, োবক দহানমা হাবিবলনসরই অস্বাোবিক একটি রূপ, 
বকংিা িে মবিষ্কওয়ালা দকানো অিানলাবপনথ্কাস। 

বিথ্নসাবেয়াে ইেস্ট্রেটিউেনের বহউমযাে অবরবজেস 
দপ্রাগ্রানমর প্রধাে বরক পটস এর মনি, আবফ্রকার আরও 
পুরনো বকছু জীিাি দহানমা গনের অন্তেুণ ি িনল মনে হনে, 
এিং এগুনলা হয়নিা হাবিবলস ও রুডলনফেবসনসরও আনগ 
এনসনছ। 

সিনচনয় পুরনো জীিািগুনলার িয়স প্রায় ২৮ লক্ষ িছর। 
িনি এগুনলা দকিল কনয়কটি দচায়ানলর হাে ও েুঁ াি ো বেনয় 
বেবিিোনি িলা োয় ো এগুনলা েিুে দকানো োমহীে দহানমা 
প্রজাবি বকো। বিবে আরও জাোে, ২০২৫ সানলর এক 
গনিষ্োয় বকছু েিুে েুঁ ানির জীিাি আবিষৃ্কি হনয়নছ, 
দেগুনলার িয়স ২৫.৯ লক্ষ দথ্নক ২৭.৮ লক্ষ িছর। 
এগুনলাও হয়নিা দসই অজাো প্রাচীে দহানমা প্রজাবির 
অন্তেুণ ি। 

দিা দেষ্ পেণন্ত িলা োয় প্রথ্ম মােি প্রজাবি হয়নিা এখনো 
আবিষৃ্কিই হয়বে। বরক পটস িনলে, “এ বেনয় প্রচণ্ড 
উনত্তজো আনছ, িনি একইসানথ্ প্রচুর অবেিয়িাও 
রনয়নছ। কারে দহানমা গনের উৎপবত্ত সম্পনকণ  আমরা 
এখনো অনেক বকছু জাবে ো।” 

লেখ্ক: োনভীর রানা রাব্বি
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নেুন োেথন অেু বেচর েরণলন চেজ্ঞানীরা 
বিজ্ঞােীরা ৩৫ িছর পর প্রথ্মিানরর মনিা কক্ষ িাপমাযায় েিুে ধরনের সাইবিক কািণে অেু সফলোনি বস্থ্বিেীল কনর 
বিনেষ্ে কনরনছে। সাধারেি এই ধরনের অেু বস্থ্বিেীল রাখনি এক্সট্রিম পবরনিনের প্রনয়াজে হয়। 

 

সাইনিা[৪৮]কািণে [৪]কযানটনেে এর রাসায়বেক গিে (িানম) এিং স্থ্াে-পূেণ বরনপ্রনজনন্টেে (ডানে) [Harry Anderson] 

এক েিুে ধরনের সমূ্পেণ কািণে অেু স্বাোবিক কক্ষ 
িাপমাযায় োবড করা হনয়নছ। এখে পেণন্ত বিিীয়িানরর 
মনিা এমে ঘটল ঘটল। এর আনগ ৩৫ িছর আনগ দগালাকার 
“িাবক িল” (buckyballs) বিবর হনয়বছল। এই সাফলয 
েবিষ্যনি েিুে ইনলকট্রবেক ও দকায়ান্টাম প্রেুবির জেয 
অিযন্ত কােণকর উপকরে বিবরর পথ্ খুনল বেনি পানর। 

সাইবিক কািণে হনলা এমে অেু ো দকিল কািণে পরমােুর 
একটি বরং (চি) বেনয় গবিি। এগুনলা অদু্ভি রাসায়বেক 
আচরে দেখানি পানর িা অস্বাোবিকোনি বিেুযৎ পবরিাহে 
করনি পানর। বকন্তু এই বরং-আকৃবির অেুগুনলা এিটাই 
েিুর দে সাধারেি দ্রুি দেনে োয়, কখেও কখেও 
গনিষ্করা দসগুনলা বিনেষ্ে করার আনগই বিনফাবরিও 
হনয় োয়। 

অক্সনফাডণ  বিশ্ববিেযালনয়র হযাবর অযান্ডারসে িনলে, 
“সাইবিক কািণে খুিই আকষ্ণেীয় অেু, এিং আমরা 
অনেকবেে ধনরই এগুনলা বিবর করার দচষ্টা করবছ।” 

এিবেে এগুনলা অধযয়নের জেয অিযন্ত কবিে পবরনিনের 
প্রনয়াজে হনিা। বকন্তু অযান্ডারসে ও িার সহকমীরা কক্ষ 
িাপমাযানিই সাইবিক কািণে বস্থ্বিেীল রাখার উপায় খুুঁনজ 
দপনয়নছে। 

িানের পিবিনি সাইবিক কািণেনক বিনেষ্োনি পবরিিণ ে 
করা হয়। িারা এই প্রেুবি প্রথ্ম প্রনয়াগ কনরে আনগ কখেও 
গনিষ্ো ো হওয়া এক অেুর ওপর। িারা ৪৮টি কািণে 
পরমােুর একটি বরং, োর োম সাইনিা[৪৮]কািণে িা 𝐶48 
বেনয় কাজ কনরে। অযান্ডারসে ও িার েল 𝐶48-এর চারপানে 
“িাম্পার” লাবগনয়, দসটিনক বিেটি দছাট বরংনয়র দেির 

রসায়ন 

সংবাদ 
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বেনয় দপুঁ বচনয় দেে, োনি ওই ৪৮টি পরমােু এনক অপনরর 
সানথ্ িা অেয অেুর সানথ্ ধাক্কা ো খায়। 

“এখানে দকানো অপ্রনয়াজেীয় অলংকরে দেই। এখানে 
একেম বেখাে সরলিার মনধয অসাধারে দসৌন্দেণ আনছ।” 
িনলে জামণাবের উল্ম বিশ্ববিেযালনয়র মযাক্স ফে দডবলয়াস। 

সাইনিা[৪৮]কািণে [৪]কযানটনেে (cyclo[48]carbon 
[4]catenane) োনম েিুে এই কািানমা প্রায় েুই বেে পেণন্ত 
বস্থ্বিেীল থ্াকনি পানর, ো গনিষ্কনের প্রথ্মিানরর মনিা 
সাইনিা[৪৮]কািণে-নক বিিাবরিোনি পরীক্ষা করার সুনোগ 
দেয়। অিাক করা বিষ্য় হনলা, এই ৪৮টি কািণে এমে আচরে 
কনর দেে িারা এক অসীম েৃঙ্খনল সাজানো, ো িাবত্ত্বকোনি 
এক পরমােু দথ্নক আনরক পরমােুনি অবের্েিষ্টকাল ধনর 
বিেুযবিক চাজণ  স্থ্াোন্তর করনি পানর। 

এই সম্ভািয বিেুযৎ পবরিাহী ক্ষমিা ইবিি দেয় দে সাইবিক 
কািণে েবিষ্যনির উন্নি প্রেুবি (নেমে ট্রােবজের, দসালার 

দসল, দসবমকন্ডাক্টর ও দকায়ান্টাম বডোইস) িযিহারনোগয 
হনি পানর। িনি, এটি বেবিি করনি আরও গনিষ্ো 
প্রনয়াজে। 

সাইবিক কািণে বস্থ্বিেীল রাখার এই েিুে প্রেুবি হয়নিা 
অেযােয গনিষ্কনেরও বেনজনের অেেয কািণে অেু বেনয় 
কাজ করার অেুনপ্ররো দেনি। ফে দডবলয়াস িনলে, “আমার 
মনে হয় এখে হয়নিা একধরনের দেৌে শুরু হনি। োিুে 
দিা, এই েীঘণ বরংটাই দেে এক অসীম েৃঙ্খলা বিবরর প্রথ্ম 
ধাপ।” 

একক কািণে পরমােুর অসীম েৃঙ্খল, ফে দডবলয়াস িযাখযা 
কনরে, 𝐶48-এর মনিা বরংনয়র দচনয়ও োনলা পবরিাহী হনি। 
“এটা হনি সবিযই অসাধারে—এিং সবিযই পরিিী িে 
পেনক্ষপ,” বিবে িনলে। 

লেখ্ক: সায়মা ইয়ানা 
লেফারেন্স: DOI: 10.1126/science.ady6054

 

প্রেমোণরর মণো চমষ্টি আলুর চজণনাম রহসয উণমািন 
বিজ্ঞােীরা প্রথ্মিানরর মনিা বমষ্টি আলুর একটি জানির সমূ্পেণ ও সবিকোনি আলাো করা বজনোম উনমাচে কনরনছে। 
এর ছয় দসট দিানমানসাম ও জটিল বজেগি গিে বমষ্টি আলুনক অবেনোজে ও দরাগ প্রবিনরানধ অসাধারে ক্ষমিা 
বেনয়নছ। েবিষ্যনি অেযােয জানির বজনোম উনমাচে কনর আরও মূলযিাে বজে আবিষ্কানরর সম্ভািো রনয়নছ। 

 
Benard Yada/National Crops Resources Research Institute in Uganda 

জেননটিক্স 

https://dx.doi.org/10.1126/science.ady6054
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বিশ্বিযাপী খােয বেরাপত্তার জেয বমষ্টি আলু একটি অিযন্ত 
গুরুত্বপূেণ প্রধাে খােযেসয, ো দকাটি মােুনষ্র দপনট খািার 
দজাগায়। বিনেষ্ কনর সাি-সাহারাে আবফ্রকায়, জলিায়ুর 
চরম পবরিিণ ে সহয করার স্বাোবিক ক্ষমিার কারনে এই 
ফসলটি অপবরহােণ হনয় উনিনছ। িনি িহু েেক ধনর এই 
সাধারে মূলাজািীয় সিবজ িার বজেগি রহসয দগাপে 
দরনখবছল। 

বমষ্টি আলুর বডএেএ অিযন্ত জটিল। দেখানে মােুনষ্র েুই 
দসট দিানমানসাম (প্রনিযকটি িািা-মানয়র কাছ দথ্নক একটি 
কনর), দসখানে বমষ্টি আলুর আনছ ছয় দসট দিানমানসাম। 
এই অিস্থ্ানক দহক্সাপ্লনয়বড িলা হয়। দহক্সাপ্লনয়বডর বজেগি 
দকাড বডনকাড করানক এমে এক জটিল কানজ পবরেি 
কনরনছ, দেে ছয়টি আলাো বকন্তু বমল আনছ এমে 
বিশ্বনকানষ্র দসট একসানথ্ বমবেনয় দফলা হনয়নছ এিং 
দসগুনলা আিার আলাো কনর সাজানি হনি। 

আধুবেক বডএেএ বসনকানয়ন্সন্সং ও অেযােয উন্নি প্রেুবি 
িযিহার কনর, িনয়স থ্ম্পসে ইেস্ট্রেটিউনটর অধযাপক 
ঝযংজুে দফই ও িার সহকমীরা প্রথ্মিানরর মনিা 
‘িােজাবেয়া’ োনমর একটি বমষ্টি আলুর জানির সমূ্পেণ 
বজনোম উনমাচে কনরনছে। আবফ্রকায় এই জাি দরাগ 
প্রবিনরাধ ক্ষমিা ও উচ্চ শুষ্ক পবরনিে সহয করার ক্ষমিার 
জেয বিনেষ্োনি সমােৃি। 

মূল চযানলজ বছল উবদ্ভনের ৯০টি দিানমানসামনক ছয়টি 
অবরবজোল দসনট োগ করা, োনক হযাপনলাটাইপ িলা হয়। 
গনিষ্করা সমূ্পেণোনি এই জটিল বজনোমনক আলাো িা 
দফজ করনি সক্ষম হনয়নছে, ো আনগ কখেও হয়বে। 

অধযাপক দফই িনলে, “সমূ্পেণ, দফজ করা বজনোম 
আমানের এক অেূিপূিণ স্বেিা বেনয়নছ। আমরা এখে বমষ্টি 
আলুর বজেগি গে বিিাবরিোনি পেনি পাবর।” 

েলটির মনি, বমষ্টি আলুর বজনোম আসনল একাবধক িেয 
পূিণপুরুষ্ দথ্নক বিবর এক ধরনের দমাজাইক, োর বকছু 

এখেও অজাো। প্রায় এক-িৃিীয়যংে এনসনছ Ipomoea 
aequatoriensis োনমর এক িেয প্রজাবি দথ্নক, ো 
ইকুনয়ডনর পাওয়া োয় এিং সম্ভিি বমষ্টি আলুর সরাসবর 
পূিণপুরুষ্। আনরকটি িে অংে Ipomoea batatas 4x 
োনমর মধয আনমবরকার এক িেয প্রজাবি দথ্নক এনসনছ, 
েবেও প্রকৃি উৎস হয়নিা এখেও িেয পবরনিনে অজাো 
রনয় দগনছ। 

িনয়স থ্ম্পসে ইেস্ট্রেটিউনটর ড. োে উ িনলে, “গনমর 
দক্ষনয আমরা পূিণপুরুষ্নের অিোে আলাো বজনোম 
দসকেনে পাই। বকন্তু বমষ্টি আলুনি, পূিণপুরুষ্নের 
বসনকানয়ন্স একই দিানমানসানম জটিলোনি বমনে আনছ, ো 
এনকিানরই অেেয বজনোবমক গিে বিবর কনরনছ।” 

এই জটিল বজেগি দহবরনটজ বমষ্টি আলুনক দসগনমন্টাল 
অযানলাপবলপ্লনয়ড বহনসনি প্রাথ্বমকোনি দশ্রবেিি কনর, 
অথ্ণাৎ এটি বেন্ন প্রজাবি দথ্নক উদূ্ভি এক ধরনের সংকর, 
বকন্তু বজেগিোনি এক প্রজাবির মনিা আচরে কনর। এই 
বজনোনমর বমশ্রে ও পুেগণিে বমষ্টি আলুনক অসাধারে 
অবেনোজে ক্ষমিা ও দরাগ প্রবিনরাধ ক্ষমিা বেনয়নছ, ো 
বিশ্বজুনে কু্ষদ্র কৃষ্কনের জেয অপবরহােণ। 

অধযাপক দফই আরও িনলে, “বমষ্টি আলুর ছয় দসট 
দিানমানসাম িার টিনক থ্াকার ক্ষমিানক িাবেনয় বেনয়নছ। 
গুরুত্বপূেণ বজনের একাবধক কবপ থ্াকায় গাছটি খরা সহয 
করনি, দপাকামাকে প্রবিনরাধ করনি এিং োো পবরনিনে 
খাপ খাইনয় বেনি সক্ষম হয়, ো পবলপ্লনয়ড িাফাবরং োনম 
পবরবচি।” 

িনি বিবে সিকণ  কনর িনলে, “বমষ্টি আলুর পূেণ বজেগি 
সম্ভািো িুঝনি হনল, বিবেন্ন অঞ্চনলর একাবধক জানির 
বজনোম উনমাচে করনি হনি, কারে প্রবিটি জানির মনধয 
এমে অেেয বজে থ্াকনি পানর ো অেযনের মনধয হাবরনয় 
দগনছ।” 

লেখ্ক: তনাশ্ীন নওর জামান 
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একটি বজনোম (Genome) হনলা দকানো জীনির সমূ্পেণ 
দজনেটিক বেনেণ োিলীর দসট। 

দিবেরোগ জীনির দক্ষনয, এই দজনেটিক বেনেণ েো থ্ানক 
বডএেএ (DNA) আকানর। বডএেএ অেুর মনধয জীি 
গিনের এিং টিনক থ্াকার বেনেণ েো সবঞ্চি থ্ানক। 
অবধকযংে জীনির বডএেএ সংগবিি থ্ানক দিানমানজানম। 
একটি দিানমানজানমর বকছু অংে হনলা বজে (gene)। বজে 
হনলা বডএেএ-র দছাট দছাট অংে, ো দকানো জীনির দপ্রাটিে 
(এিং আরও বকছু অেু) বিবরর বেনেণ ে িহে কনর। 

িনি, বজে দকানো জীনির পুনরা বজনোনমর দকিল একটি 
কু্ষদ্র অংে। বজনোনমর অবধকযংেই গবিি েে-নকাবডং 
বডএেএ (non-coding DNA) বেনয়। এই অংনে বজে 
থ্ানক ো। বিজ্ঞােীরা একসময় এনক “জাঙ্ক বডএেএ” 
িলনিে, কারে মনে করা হনিা এর দকানো কাজ দেই। বকন্তু 
পনর দেখা দগনছ, েে-নকাবডং বডএেএ বিবেন্নোনি জীিনক 
সাহােয কনর—নেমে দকাষ্নক বজনের দকাড িযিহার করনি 
ও পেনি সক্ষম কনর। 

“পৃচেেীর সেণিণয় েে চজণনাম চনউ 
েযাণলণড্াচনয়ান ফালনেে।” 

মােিনেনহর অবধকযংে দকানষ্ থ্ানক একটি পূেণ বজনোম—
৪৬টি দিানমানজাম, ো সাজানো থ্ানক ২৩ দজাোয়। িনি 
িযবিিমও আনছ। দেমে, পূেণিয়ক লাল রিকবেকানি 
দকানো বডএেএ-ই থ্ানক ো। আিার বডম্বােু এিং শুিােুনিও 
পূেণ বজনোম থ্ানক ো। এরা িহে কনর অনধণক বজনোম—
মােুনষ্র দক্ষনয দসটি হনলা ২৩টি দিানমানজাম। বডম্বােু ও 
শুিােু বমবলি হনল বিবর হয় একটি েিুে দকাষ্, োনি পূেণ 
৪৬টি দিানমানজাম থ্ানক। একটি মােি বজনোনম থ্ানক প্রায় 
২৫,০০০ বজে এিং অসংখয েে-নকাবডং অঞ্চল। 

বকছু োইরাস বডএেএ েয়, িরং আরএেএ (RNA) িযিহার 
কনর িানের দজনেটিক উপাোে বহনসনি। োইরাস আসনল 
জীবিি েয় দকানষ্র মনিা, িিুও িানের সমূ্পেণ আরএেএ 
বেনেণ েোনকও আমরা বজনোম িবল। 

বডএেএ ও আরএেএ েুনটাই গবিি হয় বেউবিওটাইড 
(nucleotide) োমক একক বেনয়। এগুনলানক প্রকাে 
করা হয় A, T, G এিং C অক্ষর বেনয় (আরএেএ-নি T-এর 
জায়গায় U থ্ানক)। বডএেএ-র বেউবিওটাইডগুনলা েুগল 
আকানর থ্ানক, োনক িলা হয় দিস দপয়ার (base pair)। 
একটি মােি বজনোনম থ্ানক প্রায় ৩ বিবলয়ে দিস দপয়ার। 
এই দিস দপয়ানরর বিবেন্ন সমন্বয়ই জীি বিবরর পূেণ বেনেণ েো 
িহে কনর। 

প্রজাবিনেনে বজনোনমর আকার বেন্ন হয়। দেমে, জাপাবে 
উবদ্ভে Paris japonica-র বজনোম মােুনষ্র িুলোয় প্রায় 
৫০ গুে িে। এটির সমূ্পেণ বডএেএ-নি থ্ানক প্রায় ১৪৯ 
বিবলয়ে দিস দপয়ার। এক দকানষ্র বডএেএ েবে দটনে 
ছবেনয় দেওয়া হয়, িনি দসটি প্রায় ১০০ বমটার (৩৩০ ফুট) 
লম্বা হনি। িুলোয়, মােুনষ্র বজনোম ছবেনয় বেনল হনি মায 
২ বমটার (৬.৫ ফুট)। 

অেযবেনক, একনকাষ্ী সিুজ বেিাল Ostreococcus 
tauri-এর বজনোম খুি দছাট। এনি আনছ মায ১২.৬ 
বমবলয়ে দিস দপয়ার। এর বডএেএ দটনে ছোনল বেঘণয হনি 
মায ৮ বমবলবমটার (০.৩ ইবঞ্চ)। 

মজার িযাপার হনলা, কমলা রনের বিোলনের স্বিে দচহারা 
আনস িানের বজনোনম থ্াকা এক ধরনের বডএেএ বডবলেে 
(DNA deletion) দথ্নক। 

লেখ্ক: ফাইজাহ্ সুলোনা 
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বজনোম 



 

23| AvM÷ 2025 

bigganbarta.org 

 

পাসওয়াণড্থ  িালু হণে ‘মাইন্ড-চরচড্ং’! 
গনিষ্োয় প্রথ্মিানরর মনিা দিইে ইমপ্লানন্টর মাধযনম েীরি কনথ্াপকথ্ে বেেুণ লোনি বডনকাড করার পথ্ উনমাবচি 
হনয়নছ। পাসওয়াডণ বেবত্তক বেয়েে িযিহারকারীর দগাপেীয়িা রক্ষার েিুে সমাধাে বহনসনি সামনে এনসনছ। েবিষ্যনি 
এ প্রেুবি িাকেবিহীে মােুনষ্র জেয িে সহায়ক হনি পানর। 

একটি বিনেষ্ দিইে ইমপ্লান্ট মােুনষ্র মনের দেিনরর েীরি 
কনথ্াপকথ্ে (internal chatter) বডনকাড করনি সক্ষম 
হনয়নছ, িনি বডোইসটি দকিল িখেই কাজ কনর েখে 
িযিহারকারী একটি বের্েিষ্ট পাসওয়াডণ  বচন্তা কনর। 

এই মাইন্ড-বরবডং বডোইস িা দিইে–কম্পম্পউটার ইন্টারনফস 
(BCI) কৃবযম িুবিমত্তার সাহানেয মােুনষ্র মনের দেিনর 
কেো করা িানকযর প্রায় ৭৪% সবিকোনি িুঝনি দপনরনছ। 
িনি এটি দকিল িখেই সবিয় হয়, েখে িযিহারকারী একটি 
বের্েিষ্ট কীওয়াডণ  বচন্তা কনর। ফনল িযিহারকারীর িযবিগি 
বচন্তা অবেোকৃিোনি প্রকাে পাওয়ার ঝুুঁ বক কনম োয়। 

গি ১৪ আগে, ২০২৫ Cell জােণানল প্রকাবেি এই 
গনিষ্োনক বেউ ইয়নকণ র ফাইেনেইে ইেস্ট্রেটিউট ফর 
দমবডনকল বরসানচণ র বেউরাল ইবজবেয়ার সারাহ ওয়ানন্ডল্ট 
একটি “প্রেুবিগিোনি চমকপ্রে ও অথ্ণিহ পেনক্ষপ” িনল 
আখযা বেনয়নছে। িার মনি, পাসওয়াডণ  িযিহানরর এই পিবি 
িযিহারকারীর দগাপেীয়িা রক্ষার সহজ উপায়, ো িািি 
জীিনে এর িযিহারনক আরও কােণকর করনি। 

BCI বসনেম মবিনষ্কর সংনকিনক দটক্সট িা অবডওনি 
রূপান্তর কনর এিং এটি পক্ষাঘািগ্রি িা সীবমি দপেী 
বেয়েনে দোগা িযবিনের জেয দোগানোগ বফবরনয় দেওয়ার 
আোিযজক প্রেুবি। িনি ঝুুঁ বক রনয়নছ, এটি হয়নিা এমে 
িাকযও বডনকাড কনর দফলনি পানর ো িযিহারকারী প্রকাে 
করনি চােবে। 

েযােনফাডণ  বিশ্ববিেযালনয়র বেউরাল ইবজবেয়ার এবরে 
কুেনজর দেিৃনত্ব গনিষ্করা প্রথ্নম চারজে অংেগ্রহেকারীর 
মবিষ্ক দথ্নক মাইনিাইনলনরানডর মাধযনম সংনকি সংগ্রহ 
কনরে। এনের একজে দিানক িাকেবি হাবরনয়নছে এিং 
িাবকরা দমাটর বেউরে দরানগ আিান্ত। গনিষ্োয় দেখা 

দগনছ, িারা মুনখ েব্দ উচ্চারনের দচষ্টা করুক িা শুধু কেো 
করুক, েু’নক্ষনযই একই মবিষ্ক অঞ্চল সবিয় হয়, িনি 
কেোর সংনকি িুলোমূলক েুিণল। 

 
Emory BrainGate Team 

এরপর কৃবযম িুবিমত্তা মনডনলর সাহানেয গনিষ্করা এই 
সংনকি দথ্নক ফবেম (িানকযর কু্ষদ্রিম ধ্ববে) েোি কনরে 
এিং দসগুনলা জুনে িাকয বিবর কনরে। ১,২৫,০০০ েনব্দর 
োণ্ডার দথ্নক বরনয়ল-টাইনম িাকয গিনের এই প্রবিয়ায়, 
েুইজে অংেগ্রহেকারীর কবেি িানকযর প্রায় ৭৪% সবিকোনি 
েোি করা সম্ভি হনয়নছ। এমেবক েীরনি গেো করার সময় 
সংখযাও েোি কনরনছ বডোইসটি। 

ঝুুঁ বক এোনি বসনেনম একটি ‘পাসওয়াডণ ’ দোগ করা হয়। 
উোহরেস্বরূপ, েখে অংেগ্রহেকারীরা দকিল “Chitty-
Chitty-Bang-Bang” (একটি ইংনরবজ বেশুনিাষ্ েনেনলর 
োম) কেো করনলে, িখেই বসনেম সবিয় হনলা এিং এটি 
৯৮% এর দিবে বেেুণ লিায় েোি করা দগল। 

গনিষ্করা জাবেনয়নছে, েবিষ্যনি দমাটর কনটণ নক্সর িাইনরও 
মবিনষ্কর অেযােয অঞ্চনলর োষ্া সংনকি পরীক্ষা করা হনি, 
োনি আরও বিবচযযময় িাকেবি সমসযার সমাধাে করা োয়। 
পাোপাবে গবি ও বেেুণ লিাও িাোনোর কাজ চলনি। 

লেখ্ক: সুমা চিচসয়া 
লেফারেন্স: DOI: 10.1016/j.cell.2025.06.015

মতিষ্ক 

সংবাদ 

https://doi.org/10.1016/j.cell.2025.06.015
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এেে ইণলেট্রন শ্নাক্তেরণে নেুন সাফলয 
বিজ্ঞােীরা একক ইনলকট্রে েোি করার এক েিুে ও অিযন্ত দ্রুি পিবি উদ্ভািে কনরনছে, ো মায ট্রিবলয়ে োনগর 
এক দসনকনন্ড কাজ কনর। এই প্রেুবি েবিষ্যনি একক ইনলকট্রে-বেবত্তক সুপার-ফাে ও কু্ষদ্র ইনলকট্রবেক্স এিং 
দকায়ান্টাম প্রেুবি বিকানে পথ্ দেখানি পানর। 

প্রচবলি ইনলকট্রবেক সার্কিনট অসংখয ইনলকট্রে থ্ানক, বকন্তু 
িানের পারেবরক ইন্টার যাকেে প্রায়ই েক্ষিা ও কােণক্ষমিা 
কবমনয় দেয়। িাহনল বক আমরা একক ইনলকট্রেনক এিটাই 
বেখুুঁিোনি বেয়েে করনি পারি, োনি একিানর মায একটি 
ইনলকট্রে িযিহার কনর দ্রুি ও কােণকর সার্কিট িাোনো সম্ভি 
হয়? েুিরানজযর েযােোল বফবজকযাল লযািনরটবর (NPL)-
এর মাসায়া কাটাওকা ও িার সহকমীরা এই লক্ষয পূরনের 
আরও এক ধাপ কাছাকাবছ দপৌ ুঁনছ দগনছে, কারে িারা 
ইনলকট্রে েোি করার এক অিযন্ত সূক্ষ্ম পিবি উদ্ভািে 
কনরনছে। 

িারা গযাবলয়াম আনসণোইড (GaAs) োনমর এক ধরনের 
দসবমকন্ডাক্টর পািলা িনর েুটি ইনলকট্রে বেন্ন বেন্ন বিনু্দনি 
প্রনিে করাে। চাজণ েুি এই কোগুনলা অবি দ্রুি এনক 
অপনরর বেনক অগ্রসর হয়। েখে িানের পথ্ খুি কাছাকাবছ 
চনল আনস, ইনলকট্রনের মনধয বিেুযবিক িল িানের আলাো 
কনর দেয় এিং গবিপথ্ িুঁ াবকনয় দেয়। গনিষ্নকরা একটি 
ইনলকট্রনের গবিপথ্ অেুসরে কনর অেয ইনলকট্রনের 
উপবস্থ্বি েোি করনি সক্ষম হে। িারা এই েোিকরে 
ঘটাে মায ৬ ট্রিবলয়ে োনগর এক দসনকনন্ড, ো আনগর 
দেনকানো ইনলকট্রে েোিকরনের িুলোয় প্রায় ১০০ গুে 
দ্রুি। 

“আমানের পরীক্ষাটিনক িলা দেনি পানর বিনশ্বর সিনচনয় 
দছাট দসন্সর (একটি ইনলকট্রে) বেনয় বিনশ্বর সিনচনয় দছাট 
িস্তুনক (একটি ইনলকট্রে) সোি করা,” িনলে কাটাওকা। 

গনিষ্ক জে দলচার জাোে, ইনলকট্রনের পারেবরক 
বমথ্বিয়া মায কনয়ক ট্রিবলয়ে োনগর এক দসনকনন্ডই দেষ্ 
হনি পানর। এখে দেনহিু িারা এই সময়সীমায় দপৌ ুঁছানি 
দপনরনছে, িাই গনিষ্নকরা িুঝনি পারনিে বডোইনসর 

দেিনর েুটি ইনলকট্রে আসনল কীোনি আচরে কনর এিং 
দসই জ্ঞাে িযিহার কনর বিবর করা োনি েিুে ধরনের 
ইনলকট্রবেক্স। 

লাটবেয়া বিশ্ববিেযালনয়র বেয়ানচসলােস কােনচনয়েস 
িনলে, একক দ্রুি ইনলকট্রে-বেবত্তক েিুে প্রজনমর 
ইনলকট্রবেক্স বিকানে এই কাজটি একটি মাইলফলক হনি 
পানর। বিবে আরও দোগ কনরে, একটি ইনলকট্রে মূলি 
দকায়ান্টাম কো। এর মানে েবিষ্যনির বডোইসগুনলা 
সরাসবর এর দকায়ান্টাম বিবেষ্টয কানজ লাগানি পারনি, 
দেমেটি আমরা ইবিমনধযই দকায়ান্টাম কম্পম্পউটিং ও 
দোগানোনগ িযিহার করবছ। 

গনিষ্নকরা মনে কনরে, একক ইনলকট্রে-বেবত্তক বডোইস 
আনলাককো (নফাটে)-বেবত্তক দকায়ান্টাম বডোইনসর মনিাই 
বকছু কাজ করনি পারনি, িনি এগুনলা অনেক দছাট হনি। 
এমেবক এই বডোইসগুনলানক সহনজই বচনপ একীেূি করা 
সম্ভি হনি িনল মনে কনরে বফেলযানন্ডর আনল্টা 
বিশ্ববিেযালনয়র বিবিয়াে প্রলন্ডট। িার মনি, এ ধরনের 
েোিকরে পিবি েবিষ্যনির সি অযাবপ্লনকেনের জেয 
অিযািেযকীয় একটি বেবত্ত। 

এছাো, এই আবিষ্কার বিেুযনির প্রিাহ সম্পনকণ  আমানের 
জ্ঞােও িাোনি পানর িনল জাবেনয়নছে জামণাবের দলইিবেজ 
ইউবেোর্সিটি হযানোোনরর রলফ হাউগ। িিণ মানে বিেুযবিক 
প্রিানহর একক বেধণারনের দে মাে িযিহার করা হয়, িা আরও 
উন্নি করা সম্ভি হনি পানর েবে ইনলকট্রে ইেনজকেনের 
জেয িযিহৃি “ইনলকট্রে পাম্প” আরও বেখুুঁি করা োয়। 

লেখ্ক: পুচিো আণনায়ার 
লেফারেন্স: DOI: 10.1103/f1gd-3p5m
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ইউণরনাণসর নেুন ি াদ আচেষ্কার 
দজমস ওনয়ি দেস দটবলনকাপ বেনয় ইউনরোসনক প্রেপ্রক্ষে করা এক েিুে কু্ষদ্র চুঁ াে আবিষৃ্কি হনয়নছ, ো িিণ মানে 
অস্থ্ায়ীোনি S/2025 U 1 োনম পবরবচি। এর িযাস প্রায় ১০ বকবম এিং এটি ইউনরোনসর বরংনয়র প্রানন্ত অিস্থ্াে 
করনছ। দেকসবপয়ানরর োটনকর চবরয দথ্নক োমকরে প্রথ্া অেুোয়ী এর আেুিাবেক োমকরে করা হনি েবিষ্যনি। 
বিজ্ঞােীরা মনে করনছে, ইউনরোনসর চারপানে আরও অজাো চুঁ াে লুবকনয় আনছ, দেগুনলা েবিষ্যনি েিুে বমেনের 
মাধযনম আবিষৃ্কি হনি পানর। 

 
এই ছবিনি ইউনরোনসর েিুে আবিষৃ্কি চুঁ াে S/2025 U1 সহ দমাট ১৩টি চুঁ াে দেখা োনে। ছবিটি বিে ধরনের দডটা একয কনর বিবর করা হনয়নছ, োনি গ্রনহর িায়ুমণ্ডল, 
বরং ও চুঁ ােগুনলা েষ্টোনি দেখা োয়। দডটা সংগ্রনহ JWST-এর NIRCam-এর ইেফ্রানরড বফল্টার িযিহার করা হনয়নছ [NASA/ESA/CSA/STScI/M. El 
Moutamid (SwRI)/M. Hedman (University of Idaho)] 

ইউনরোসনক প্রেপ্রক্ষে করা এক কু্ষদ্র ও ম্লাে প্রাকৃবিক উপগ্রহ 
িা চুঁ াে আবিষৃ্কি হনয়নছ। এর ফনল এই গ্রনহর দমাট উপগ্রনহর 
সংখযা েুঁ াোনলা ২৯-এ। ইউনরোনসর অবধকযংে চুঁ ানের োম 
উইবলয়াম দেকসবপয়ানরর রচোর চবরয দথ্নক দেওয়া 

হনয়নছ, আর বিজ্ঞােীরা এখে আনলাচো করনছে েিুে 
চুঁ ােটির োম দকাে চবরয দথ্নক দেওয়া োয়। 

এই েিুে চুঁ ােটি আবিষ্কার কনরনছে সাউথ্ওনয়ে বরসাচণ  
ইেস্ট্রেটিউনটর মাবরয়াম এল মুিাবমে দেিৃত্বাধীে এক গনিষ্ক 

জ্যোতির্বিজ্ঞোন 
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েল। িারা দজমস ওনয়ি দেস দটবলনকাপ (JWST) 
িযিহার কনর গি ২ দফব্রুয়াবর, ২০২৫ এ দিালা ১০টি লং 
এক্সনপাজানরর ইেফ্রানরড ছবি বিনেষ্ে কনর এটি খুুঁনজ 
পাে। 

িিণ মানে এর প্রাথ্বমক োম দেওয়া হনয়নছ S/2025 U 1। 
িনি সম্ভিি এটি দেকসবপয়ানরর দকানো োটনকর চবরনযর 
োনম োমকরে করা হনি, দেমে ইউনরোনসর ২৭টি চুঁ ানের 
োমকরে করা হনয়নছ। এই োমকরনের বেয়ম শুরু হনয়বছল 
ইউনরোনসর প্রথ্ম েুই চুঁ াে, টাইটাবেয়া ও ওনিরে, ১৭৮৭ 
সানল আবিষ্কানরর পর দথ্নক। 

েিুে োমটি আেুিাবেকোনি গ্রহে করনি হনি 
ইন্টারেযােোল অযানিােবমকযাল ইউবেয়ে (IAU) কিৃণ ক, 
দেটি মহাজাগবিক িস্তুনের অবফবসয়াল োমকরনের োবয়নত্ব 
থ্ানক। গনিষ্ো েনলর সেসয ও দসবি ইেস্ট্রেটিউনটর মাকণ  
দোয়ালটার জাবেনয়নছে, োম বেনয় আনলাচো হনয়নছ িনট, 
িনি এখনো দকানো েটণ বলে বিবর হয়বে। 

দোয়ালটার িনলে, এি দছাট ও অন্ধকার একটি উপগ্রহ 
েোি করা দিে কবিে বছল। িার োষ্ায়, “এটা বিক দেে 
গাবের দহডলাইনটর আনলায় িাবকনয় একটি মাবছ খুুঁনজ দির 
করার মনিা।” বিবে আরও িনলে, “দজমস ওনয়ি 
দটবলনকাপ সবিযই এক অসাধারে েে, ো এর আনগ বিবর 
হওয়া অেয দেনকানো দটবলনকানপর িুলোয় িহুগুে দিবে 
সংনিেেেীল।” 

বিবে আো প্রকাে কনরে দে ইউনরোনসর আরও চুঁ াে 
আবিষৃ্কি হনি। “আমানের কাজ এখনো দেষ্ হয়বে। দিে 
েুবিসিিোনি িলা োয়, আরও উপগ্রহ দসখানে লুবকনয় 
আনছ। আমরা অনেক বেে ধনরই সনন্দহ কনরবছ দে 
ইউনরোনসর বরং বসনেনমর দেিনর বকছু ‘নেফাডণ  মুে’ 
থ্াকনি পানর, দেগুনলা বরংনয়র কোগুনলানক একনয রানখ। 
এখনো দসগুনলা পাওয়া োয়বে, িনি আমরা বিনেষ্োনি 
দসগুনলানকই খুুঁজবছ।” 

এল মুিাবমে িনলে, ইউনরোনসর বরংনয়র িীক্ষ্ণ গিেই ইবিি 
বেনে দে আরও অজাো চুঁ াে রনয়নছ, দেগুনলা বরংনয়র 
গিনে সাহােয কনরনছ। “অিেযই আরও অনেক দছাট চুঁ াে 
দসখানে আনছ, শুধু আমানের সোি করার অনপক্ষায়। 
হয়নিা দজমস ওনয়ি দসগুনলা খুুঁনজ পানি, িনি ২০৪৪ 
সানল েবে ইউনরোস অরবিটার ও দপ্রাি বমেে শুরু হয়, িখে 
আরও অনেকগুনলা একসানথ্ আবিষৃ্কি হওয়ার সম্ভািো 
আনছ। এর মনধয অনেক চুঁ াে এিটাই দছাট দে িিণ মাে 
দরনজাবলউেনের কারনে আমরা এখনো িানের দেখনি 
পান্সে ো।” 

েিুে চুঁ াে S/2025 U 1-এর িযাস প্রায় ১০ বকনলাবমটার িনল 
অেুমাে করা হনে। এি দছাট হওয়ায় এটি েনয়জার-২ 
মহাকােোনের কযানমরায় ধরা পনেবে। ১৯৭৭ সানল 
উৎনক্ষবপি েনয়জার-২ ইউনরোনসর সিনচনয় কানছ 
দপৌ ুঁনছবছল ১৯৮৬ সানল, মায ৮০,০০০ বকনলাবমটার 
েূরনত্ব। এখে পেণন্ত দসটিই পৃবথ্িী দথ্নক পািানো দকানো 
মহাকােোে ো ইউনরোনসর সিনচনয় কাছাকাবছ বগনয়নছ। 

এই েিুে চুঁ ােটি ইউনরোনসর দেিনরর বরংগুনলার প্রানন্ত 
অিস্থ্াে করনছ, গ্রহটির দকন্দ্র দথ্নক প্রায় ৫৬,২৫০ 
বকনলাবমটার েূনর। এটি অিস্থ্াে করনছ অেয েুটি চুঁ াে, 
ওনপবলয়া ও বিয়াঙ্কার কক্ষপনথ্র মাঝামাবঝ। 

োসা দজমস ওনয়ি দটবলনকানপর জেয একটি “General 
Observer” দপ্রাগ্রাম চালায়, দেখানে সারা বিনশ্বর 
বিজ্ঞােীরা আনিেে করনি পানরে বের্েিষ্ট লনক্ষযর জেয 
দটবলনকানপর উন্নি দসন্সর িযিহার করনি। এল মুিাবমে 
JWST-এর হাই দরনজাবলউেনের ইেফ্রানরড দসন্সর 
NIRCam িযিহার কনর ইউনরোনসর বরং গনিষ্োর 
আনিেে কনরবছনলে। দসই গনিষ্োর ফনলই আবিষৃ্কি হনলা 
এই েিুে কু্ষদ্র চুঁ াে। 

লেখ্ক: নুজহাে সুোহ ঐশ্ী 

 

িেণলণটর স্বাদ চনধথারণে অেুজীলেে েে ভূচমো 
অণু্ীবতবজ্ঞোন 
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গনিষ্োয় দেখা দগনছ দে, চকনলনটর স্বাে বেধণারনে ফারনমনন্টেনের সময়কার pH, িাপমাযা ও জীিােুর প্রকারনেে অিযন্ত 
গুরুত্বপূেণ। এই প্রবিয়া কৃবযমোনি বেয়েে কনর উন্নি মানের, এমেবক েিুে ধরনের বডজাইোর চকনলট িাোনো সম্ভি হনি 
পানর। 

 
Mimi Chu Leung 

আমরা েখে এক টুকনরা চকনলট কামে িাসাই, িখে 
দেিনর লুকানো বেন্নধমী ফনলর ঘ্রাে, িাোনমর মনিা েরম 
স্বাে আর মাটির মনিা গেীর সুিাস একসানথ্ বমনে োয়। 
বকন্তু এই জটিল স্বাে আসনল দকাথ্া দথ্নক আনস? েিুে এক 
গনিষ্ো জাোনে, এর আসল রহসয লুবকনয় আনছ দকানকা 
িীনজর ফারনমনন্টেে িা গুঁ াজে প্রবিয়ায়। 

সাধারেি দকানকা ফারনমনন্টেে প্রাকৃবিকোনি ঘনট। 
িীজগুনলা কানির িাক্স িা ঝুবেনি রাখা হয় এিং পবরনিে 
দথ্নক আসা োো িযাকনটবরয়া ও ফািাস বেনজরাই কাজ শুরু 
কনর। এই প্রবিয়ার সময় অেুজীিরা িীনজর দেিনর 
রাসায়বেক রূপান্তর ঘটায়, ো চকনলটনক বিি আর কষ্াোি 
দথ্নক মুি কনর এনে দেয় েরম, জটিল এিং বমষ্টি স্বাে। 

গি ১৮ আগে, ২০২৫ Nature 
Microbiology জােণানল প্রকাবেি এক গনিষ্োয় দেখা 
দগনছ, ফারনমনন্টেনের সময় pH, িাপমাযা আর উপবস্থ্ি 
জীিােু বমনলই বিক কনর চকনলনটর স্বাে দকমে হনি। 
এমেবক িারা পরীক্ষাগানর কৃবযমোনি আেেণ 

ফারনমনন্টেনের পবরনিে বিবর কনর উচ্চমানের চকনলনটর 
স্বােও পুেরুৎপােে করনি দপনরনছে। 

গনিষ্োর সহনলখক এিং েুিরানজযর েটিংহাম 
বিশ্ববিেযালনয়র উবদ্ভে দজনেটিবসে দডবেড দগাপলচাে 
িনলে, এই প্রেুবি িযিহার কনর েবিষ্যনি গ্রাহকনের জেয 
েিুে েিুে অেেয স্বানের চকনলট বিবর সম্ভি। 

েুিরানের দেিাকা–বলংকে বিশ্ববিেযালনয়র খােযবিজ্ঞােী 
বহোর হযানলে-অযাডামস মন্তিয কনরে, “এটা বেঃসনন্দনহ 
‘বডজাইোর চকনলট’ বিবর করার জেয বিোল সম্ভািো বিবর 
করনছ।” 

ফারণমণন্টশ্ণনর স্বাদ রহসয 
ফারনমনন্টেে হনলা এমে এক ধাপ ো খািার-োিানরর স্বােনক 
িহুগুনে িাবেনয় দেয়। দেমে ওয়াইে, বচজ িা বিয়ার িাোনি 
খাবমর বকংিা বিনেষ্ জীিােু দোগ করা হয়। বকন্তু চকনলট 
বিবরর দক্ষনয দকানকা িীজগুনলা শুধু ফনলর দখাসা দথ্নক 
দির কনর একনয রাখা হয়, স্বাোবিকোনিই িা ফারনমন্ট হনয় 
োয়। দকানো বিনেষ্ জীিােু এখানে কৃবযমোনি দোগ করা 

https://doi.org/10.1038/s41564-025-02077-6
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হয় ো। এজেযই েীঘণবেে ধনর জাো োয়বে দে, দকাে েিণ  িা 
দকাে জীিােু চকনলনটর স্বােনক প্রোবিি কনর। 

দগাপলচাে িনলে, “আমানের চূোন্ত লক্ষয হনলা চকনলনটর 
মাে িাোনো।” এজেয িুঁ ার েল কলবম্বয়ার সােিানন্দর 
অঞ্চনলর একটি খামার দথ্নক দকানকা সংগ্রহ কনর 
ফারনমনন্টেনের সময় pH আর িাপমাযার পবরিিণ ে পরীক্ষা 
কনরে। িারা অেুমাে কনরবছনলে, এই বেন্নিা িযাকনটবরয়া 
আর ছযানকর কােণকলাপ িেনল বেনয় চকনলনটর স্বানে 
প্রোি দফনল। 

এরপর েলটি সােিানন্দর অঞ্চনলর েমুোর সনি হুইলা ও 
আেবিওবকয়া অঞ্চনলর দকানকা িুলো কনর। ফারনমন্ট করা 
িীজ শুকানো, োজা ও গুুঁ ো কনর দকানকা ‘বলকার’ বিবর 
করা হয়। দপোোর দটোররা জাোে, সােিানন্দর ও হুইলার 
বলকানর পাওয়া দগনছ োজা িাোম, পাকা দিবর আর কবফর 
মনিা স্বাে। িুলোয়, আেবিওবকয়ার দকানকা বছল 
অনপক্ষাকৃি সাোমাটা আর দিনিা। 

গনিষ্করা দেনখনছে, বিে অঞ্চনলর দকানকার দজনেটিক 
পটেূবম প্রায় এক, িাই স্বানের বেন্নিার জেয োয়ী হনলা 
ফারনমনন্টেনের পবরনিে ও মাইনিানির পাথ্ণকয। 
উোহরেস্বরূপ, Torulaspora ও Saccharomyces 
োনমর ছযাক সূক্ষ্ম আর উন্নি মানের চকনলনটর স্বানের সনি 
বিনেষ্োনি েুি। 

চড্জাইনার িেণলণটর পণে 
পরিিী ধানপ বিজ্ঞােীরা পরীক্ষাগানর কৃবযমোনি জীিােুর েল 
বিবর কনর দকানকা িীজ ফারনমন্ট করাে। বিবর হওয়া বলকার 
দটোররা পরীক্ষা কনর বেবিি কনরে, এগুনলানি 
সােিানন্দর ও হুইলার মনিা উন্নিমানের স্বাে পাওয়া দগনছ। 

গনিষ্করা িলনছে, িানের ফলাফল প্রমাে করনছ দে, pH, 
িাপমাযা আর জীিােুর সম্পকণ ই মূলি বেধণারে কনর দকাে 
অঞ্চনলর চকনলট দকমে স্বানের হনি। একইসনি বেে 
পেণানয় চকনলট উৎপােনে মাে ও স্বাে বেয়েনের েিুে 
পিবিরও বেকবেনেণ েো বমলনছ। 

“ফারণমণন্টশ্ন খ্াোর-দাোণরর স্বাদণে েহুগুণে 
োচেণয় তদয়” 

দিানগাটার লস আনন্দস বিশ্ববিেযালনয়র রাসায়বেক প্রনকৌেলী 
আনন্দ্রস দফেণানন্দা গেসানলস িাবরওনসর োষ্ায়, “এোনি 
আমরা প্রবিয়ানক বেয়েে করনি পারি, বের্েিষ্ট স্বাে বিবর 
করনি পারি, মাে িাোনি পারি, আর বের্েিষ্ট পবরনিে িা 
সমনয়র ওপর বেেণ র করনি হনি ো।” এর ফনল দকানকার 
অথ্ণমূলযও আরও িােনি পানর িনল বিবে আো প্রকাে 
কনরে। 

লেখ্ক: সাচফয়া োোসসুম রুমু 
লেফারেন্স: DOI: 10.1038/s41564-025-02077-6

ে ংলাণদণশ্র মুরচের খ্ামাণর অযান্টিোণয়াটিণের অচে েযেহাণরর ভয়ােহ দৃশ্য 
িযংলানেনের মুরবগর খামানর প্রায় সিণযই অযান্টিিানয়াটিক িযিহার হনে, অবধকযংে দক্ষনযই েুলোনি। এনি মযংস ও 
বডনম ওষু্নধর অিবেষ্টযংে রনয় োনে এিং অযান্টিিানয়াটিক প্রবিনরাধী জীিােুর ঝুুঁ বক িােনছ। বিনেষ্জ্ঞরা িলনছে, 
প্রবেক্ষে, বেয়েে এিং সনচিেিা ছাো এ সঙ্কট দিকানো সম্ভি েয়। 

িযংলানেনে দপাস্ট্রল্ট্র খাি শুধু খােয সরিরাহই েয়, লানখা 
মােুনষ্র জীবিকারও প্রধাে েরসা। বকন্তু িাবেবজযক মুরবগর 
খামানর অযান্টিিানয়াটিক িযিহানরর বচয েয়ািহ আকার 
বেনয়নছ। গি ১৭ আগে, ২০২৫ িাবরনখ Scientific 
Reports জােণানল সম্প্রবি প্রকাবেি এক গনিষ্োয় দেখা 
দগনছ, দেনের ৯৩ েিযংে খামারই মুরবগ পালনের সময় 
অন্তি একিার অযান্টিিানয়াটিক িযিহার কনরনছ। 

২০২১ সানল ঢাকার আেপানের ছয় দজলা ও কক্সিাজানর 
দমাট ৩৪০টি খামানর জবরপ চাবলনয় গনিষ্করা দেনখনছে, 
মায ৩১ েিযংে খামাবর জানেে না আসনল অযান্টিিানয়াটিক 
প্রবিনরাধ (AMR) কী। ফনল অবধকযংে দক্ষনযই 
পশুবচবকৎসনকর পরামেণ ছাোই ওষু্ধ বিনিিা, খােয 
সরিরাহকারী, বকংিা খামাবরর বেনজর বসিানন্ত ওষু্ধ িযিহার 
হনে। 

বোাংলোদদশ 

https://en.m.wikipedia.org/wiki/Torulaspora
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Saccharomyces
https://doi.org/10.1038/s41564-025-02077-6
https://doi.org/10.1038/s41598-025-14108-7
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সিনচনয় দিবে অযান্টিিানয়াটিক খাওয়া হয় মযংনসর 
মুরবগনি। িয়লার খামানরর ৭৮ েিযংে এিং দসাোবল 
খামানরর ৬৭ েিযংে মুরবগনক বেয়বমি এ ওষু্ধ দেওয়া হয়। 
বডমপাো দলয়ার খামানর এই হার িুলোমূলক কম (৪১%)। 
িনি সমসযার জায়গা হনলা ওষু্ধ িযিহানরর ধরে। প্রায় 
অনধণক খামাবর “একই সনি একাবধক অযান্টিিানয়াটিক” 
িযিহার কনরে, আিার প্রায় এক-িৃিীয়যংে খামার পুরনো িা 
অিবেষ্ট ওষু্ধ (left-over antibiotics) িযিহার কনরে, 
ো আন্তজণ াবিক মােেনণ্ড সরাসবর ঝুুঁ বকপূেণ। 

গনিষ্োয় আরও দেখা দগনছ, দকিল িযাকনটবরয়ার সংিমে 
েয়, খামাবররা োইরাসজবেি বকংিা অজাো অসুস্থ্িার 
দক্ষনযও অযান্টিিানয়াটিক িযিহার কনরে। দকউ দকউ আিার 
‘েবে লানগ’ দেনি এনকিানর দড-ওল্ড বচক িা একবেে িয়সী 
িাচ্চা মুরবগনকও ওষু্ধ খাওয়াে। 

সিনচনয় বচন্তার বিষ্য় হনলা, বিশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থ্ার (WHO) 
িাবলকায় থ্াকা ‘অিযন্ত জরুবর ওষু্ধ’ (Highest 
Priority Critically Important 
Antimicrobials) দেমে লুনরাকুইনোনলাে, মানিালাইড 
এমেবক দকাবলস্ট্রেেও খামানর িযিহার করা হনে। এ 
ওষু্ধগুনলা সাধারেি মােুনষ্ গুরুির সংিমনের বচবকৎসায় 
দেষ্ েরসা বহনসনি রাখা হয়। খামানর বের্িিচানর প্রনয়ানগর 
ফনল এর কােণকাবরিা কনম দগনল সাধারে মােুনষ্র জেয 
েয়ািহ স্বাস্থ্যঝুুঁ বক বিবর হনি। 

আনরকটি আিেণ িথ্য হনলা োনের খামাবর বহনসনি অবেজ্ঞিা 
দিবে (১০ িছনরর দিবে) িানের মনধযই েুল িযিহানরর 
প্রিেিা দিবে পাওয়া দগনছ। মনে হনে েীঘণবেনের অেযাস ও 
‘আমরা জাবে’ মনোোি িানের সবিক প্রযাকটিস দথ্নক েূনর 
রাখনছ। বিপরীনি দলয়ার খামাবররা িুলোমূলকোনি 
সনচিে; িারা পশুবচবকৎসনকর পরামেণ দিবে দেে এিং 
বচবকৎসা উনেনেয সবিকোনি ওষু্ধ িযিহার কনরে। 

গনিষ্ক েল িলনছ, িযংলানেনে অযান্টিিানয়াটিক িযিহানর 
আইে-কােুে থ্াকনলও প্রনয়াগ খুিই েুিণল। ফনল খামাবরনের 
হানি ওষু্ধ দপৌ ুঁনছ োনে সহনজই, আর সবিক প্রবেক্ষনের 
অোনি িারা িা েুলোনি িযিহার করনছে। এর ফলাফল 
েুঁ াোনে মুরবগর মযংস ও বডনম ওষু্নধর অিবেষ্টযংে 
(residue), এিং অযান্টিিানয়াটিক প্রবিনরাধী জীিােুর 
বিিার। উেয় দক্ষনযই সাধারে দোিানের স্বানস্থ্য গুরুির 
প্রোি পেনি পানর। 

গনিষ্কনের মনি, এখেই কনিার পেনক্ষপ ো বেনল 
িযংলানেনে অযান্টিিানয়াটিক প্রবিনরাধ (AMR) েয়ািহ 
আকার বেনি পানর, োর প্রোি শুধু খামানর েয়, মােুনষ্র 
জীিনেও পেনি। 

লেখ্ক: সাচদয়া ইসলাম েষথা 
লেফারেন্স: DOI: 10.1038/s41598-025-14108-7

 

সাণে সাে তোটি েের পুণরাণনা ফচেং প্রজাচের সন্ধান 
কাোডায় পাওয়া েিুে ফবেংনয়র জীিাি শুধু এক েিুে প্রজাবি েয়, এক েিুে পবরিারনকও সংজ্ঞাবয়ি কনরনছ। এটি 
কীটপিনির সংরক্ষে, বিবচযয ও ফবেংনয়র বিিিণ ে ইবিহানস বিরল ও গুরুত্বপূেণ িথ্য দোগ কনরনছ। 

আলিাটণ ার ডাইনোসর প্রবেন্সন্সয়াল পানকণ  এক চমকপ্রে 
জীিাি আবিষ্কার গনিষ্কনের সামনে এনেনছ েিুে এক 
প্রজাবির ফবেংনয়র প্রমাে। েিুে 
ফবেংটির Cordualadensa acorni। জীিািটি 
আবিষৃ্কি হয় ২০২৩ সানল, মযাকবগল বিশ্ববিেযালনয়র এক 
স্নািক বেক্ষাথ্ীর খেে অবেোনে। এটিই কাোডায় পাওয়া 
প্রথ্ম ডাইনোসর েুনগর ফবেংনয়র জীিাি। 

প্রথ্নম পািা-জািীয় জীিাি দখুঁ াজার সময় হিাৎই পাওয়া োয় 
আংবেক একটি ডাো। মােুনষ্র হানির সমাে প্রনস্থ্র এই 
ডাোর ফবেংটি প্রায় ৭.৫ দকাটি িছর আনগ বিনটবেয়াস েুনগ 
িাস করি। দস সমনয় এটি হয়নিা িাস্তুিনের দছাট বকন্তু 
গুরুত্বপূেণ অংে বছল। এরা বছনলা বেকাবর ডাইনোসনরর জেয 
এনকিানরই উপেুি খািার। 

্ীবোশ্ম তবজ্ঞোন 

https://doi.org/10.1038/s41598-025-14108-7
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এই আবিষ্কানরর সিনচনয় িে িাৎপেণ হনলা, ফবেংটির জেয 
সমূ্পেণ েিুে একটি পবরিার বিবর করনি হনয়নছ, োর োম 
রাখা হনয়নছ কডুণ য়ালানডেবসবড (Cordualadensidae)। 

একইসনি এটি উত্তর আনমবরকায় পাওয়া িৃহত্তর ফবেং 
দগাষ্ঠী কযাবেলাবিয়াটা (Cavilabiata)-এর প্রথ্ম সেসয।

 
Cordualadensa acorni এর বরকেিাকেে (Alex Anderson) 

এ জীিাি শুধু দশ্রবেবিেযানসই েয়, প্রাচীে কীটপিি সংরক্ষে 
সম্পনকণ ও বিরল িথ্য বেনয়নছ। সাধারেি এই পানকণ  উবদ্ভে 
আর দমরুেণ্ডী প্রােীর জীিািই দিবে পাওয়া োয়। বকন্তু 
ফবেংটি ইমনপ্রেে ফবসল আকানর সংরপ্রক্ষি হনয়নছ ো এই 
অঞ্চনলর কীটপিি সংরক্ষনের েিুে ধারা বেনেণ ে কনর। 
গনিষ্করা এরপর অেুসন্ধানের দকৌেল িেনল আরও 
কীটপিি জীিাি খুুঁনজ পানেে, ো ইবিি দেয় দে দলট 
বিনটবেয়াস েুনগ কীটপিনির বিবচযয পূনিণর ধারোর দচনয় 
অনেক দিবে বছল। 

ডাোর গিে দথ্নক ধারো করা হনে, Cordualadensa 
acorni উোর সময় দেনস থ্াকার জেয অবেনোবজি বছল। 
এই বিবেষ্টয আজনকর মাইনগ্রেে করা ফবেংনের মনধযও 
দেখা োয় এিং সম্ভিি িানের বিিিণ েীয় সফলিার অেযিম 
রহসয। এই একটিমায আবিষ্কার ডাইনোসর প্রবেন্সন্সয়াল পানকণ  
পবরবচি কীটপিনির দরকডণ  প্রায় বিগুে কনরনছ এিং 
ফবেংনয়র বিিিণ নের ইবিহানস ৩ দকাটি িছনরর ফুঁ াক পূরে 
কনরনছ। 

 

প্রাবগবিহাবসক কাোডার জীিবিবচযয দিাঝার দক্ষনয এই 
আবিষ্কারনক গনিষ্নকরা অিযন্ত গুরুত্বপূেণ িনল মনে 
করনছে। বিনশ্বর সিনচনয় সমৃি ডাইনোসর 
আিাসস্থ্লগুনলার একটির পবরনিেগি ধুঁ াধায় এটি এক েিুে 
টুকনরা প্রমাে দোগ কনরনছ। 

লেখ্ক: ইসরাে জাহান 
লেফারেন্স: DOI: 10.1139/cjes-2024-0162

https://doi.org/10.1139/cjes-2024-0162
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LIQUID3 

চলেুইড্ ট্রি 
বিশ্বিযাপী েূষ্ে এখে এক েয়ািহ সংকনট রূপ বেনয়নছ। দ্রুি 
েগরায়ে, বেোয়ে এিং িমিধণমাে োেিাহনের চানপ 
েহনরর িািাস প্রবিবেয়ি েূবষ্ি হনে। বিনশ্বর অবধকযংে িে 
েহনরই এখে শ্বাস দেওয়ার জেয বিশুি িািাস দেে একটি 
বিরল সম্পনে পবরেি হনয়নছ। িৃক্ষ আমানের প্রাকৃবিক 
অন্সক্সনজে সরিরাহকারী হনলও ঘেিসবিপূেণ েহনর েনথ্ষ্ট 
পবরমাে গাছ লাগানো প্রায় অসম্ভি হনয় েুঁ াবেনয়নছ। এমে 
এক দপ্রক্ষাপনট বলকুইড ট্রি িা িরল গাছ প্রেুবি মােুনষ্র 
সামনে েিুে সম্ভািোর িার উনমাচে কনরনছ। 

বলকুইড ট্রি মূলি একটি কৃবযম ফনটািানয়াবরয়যাক্টর, দেখানে 
পাবেনি বেিাল (মাইনিাঅযালবগ) োসমাে অিস্থ্ায় রাখা 
হয়। এই বেিালগুনলা সূনেণর আনলা বকংিা কৃবযম LED 
আনলার সাহানেয ফনটাবসেনথ্বসস প্রবিয়া সম্পন্ন কনর। 
ফনল িায়ুমণ্ডনলর কািণে ডাই অক্সাইড দোবষ্ি হয় এিং 
অন্সক্সনজে উৎপন্ন হয়। গনিষ্ো অেুসানর, মাইনিাঅযালবগ 
গানছর িুলোয় প্রায় ১০ দথ্নক ৫০ গুে দিবে েক্ষিার সনি 
কািণে ডাই অক্সাইড দোষ্ে করনি পানর। 

একটি বলকুইড ট্রিনি সাধারেি ১১০ বলটার পাবে থ্ানক, োর 
মনধয বিনেষ্ প্রজাবির মাইনিাঅযালবগ োনস। পুনরা 
বসনেমটি পবরচাবলি হয় কৃবযম িুবিমত্তা (AI) এিং 

েূরবেয়বেি দসন্সনরর মাধযনম। এনি কনর েেটির কােণিম 
স্বয়ংবিয়োনি বেয়বেি হয় এিং রক্ষোনিক্ষেও হয় 
িুলোমূলকোনি সহজ। দসৌরেবি বকংিা বিেুযৎ—
উেয়োনিই এটি চালানো সম্ভি। প্রবি ৮০–১০০ বেে অন্তর 
শুধুমায বেিাল সংগ্রহ ও পাবে বরবফল করনলই েিুে কনর 
েেটি আিার সবিয় হনয় ওনি। 

প্রকৃি গাছ অিেযই পবরনিনের জেয অপবরহােণ, িনি েহনরর 
কংবিট জিনল েিুে গাছ লাগানো অনেক সময় অসম্ভি 
হনয় পনে। এ অিস্থ্ায় মাইনিাঅযালবগ প্রেুবির বিনেষ্ বকছু 
সুবিধা রনয়নছ। মাইনিাঅযালবগ সহনজ েষ্ট হয় ো এিং 
পবরনিনের পবরিিণ নের সনি দ্রুি মাবেনয় বেনি পানর। 
এগুনলা উচ্চ িা বেম্ন িাপমাযানিও কােণকরোনি টিনক থ্ানক 
এিং সাধারেি দপাকামাকে িা োরী ধািুর কারনে ক্ষবিগ্রি 
হয় ো। দেনহিু এনের জেয মাটির প্রনয়াজে দেই, িাই দছাট 
জায়গানিও এগুনলা িযিহার করা সম্ভি হয়। েহুনর 
অিকািানমার সনি মাবেনয় দেওয়ার মনিাোনি বলকুইড 
ট্রিনক বডজাইে করা হনয়নছ, ফনল এটি দকিল 
প্রেুবিগিোনি েয়, িািি দক্ষনযও কােণকর সমাধাে হনয় 
উিনি পানর। 

ববজ্ঞান ব্লগ 
পতিদবশ 

https://www.researchgate.net/publication/375769507_Liquid_Trees_A_Novel_Approach_for_Air_Pollution_Mitigation
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বলকুইড ট্রি েহনরর োো স্থ্ানে িযিহার করা োয়। পাকণ , 
ফুটপাি িা জেিহুল দখালা জায়গায় এটি িসানো সম্ভি। 
একইসনি অবফস, কুল, কনলজ, বিশ্ববিেযালয় বকংিা 
হাসপািাল ও বজনমর মনিা ইেনডার জায়গানিও এটি 
কােণকর হনি পানর। এছাো েবপং মল, বসনেমা হল িা 
দরেুনরনন্ট বলকুইড ট্রি িবসনয় িািাসনক পবরশুি করা োয়। 
এমেবক বিমােিন্দর, দরলনেেে বকংিা দমনট্রা দেেনের 
মনিা বেেোট্টার জায়গানিও এটি িযিহারনোগয, দেখানে 
প্রকৃি গাছ লাগানোর সুনোগ প্রায় দেই। 

বলকুইড ট্রির সিনচনয় গুরুত্বপূেণ অিোে হনলা িায়ু 
শুিকরে। এটি দকিল কািণে ডাই অক্সাইড দোষ্ে কনরই 
দথ্নম থ্ানক ো, িরং িািানস বিেযমাে বেএওবস (VOC), 
ধুলািাবল, োইরাস ও িযাকনটবরয়াও ধ্বংস করনি সক্ষম হয়। 
এর ফনল েহুনর পবরনিনে শ্বাস দেওয়া অনেক দিবে বেরাপে 
হয়। শুধু িাই েয়, অন্সক্সনজেসমৃি পবরনিনে মােুষ্ আরও 
মনোনোগী হনয় ওনি, মােবসক চাপ কনম এিং কমণনক্ষনয 
উৎপােেেীলিা িৃবি পায়। 

বেিাল দথ্নক সংগৃহীি িানয়ামাসও মােুনষ্র কানজ লাগনি 
পানর। এটি িযিহার করা োয় বজি সার, মানছর খািার, 
িানয়াফুনয়ল, কসনমটিকস এিং ওষু্ধ বিবরর কুঁ াচামাল 
বহনসনি। ফনল বলকুইড ট্রি দকিল িািাস পবরনোধনেই 
সীমািি েয়, িরং অথ্ণবেবিক ও বেেখানিও এর িযিহাবরক 
গুরুত্ব রনয়নছ। 

েবিষ্যনির জেয এই প্রেুবির সম্ভািোও অপবরসীম। 
গনিষ্করা মনে কনরে, বলকুইড ট্রি প্রেুবি একবেে িজণ য 
পাবের দোধে প্রবিয়ায় িযিহৃি হনি পানর। মহাকাে 
গনিষ্োয় এটি বিনেষ্োনি কােণকর হনি পানর, দেখানে 

অন্সক্সনজে ও খােয উৎপােনের বিকে উপায় প্রনয়াজে। 
একইসনি বচবকৎসাবিজ্ঞানে মূলযিাে রাসায়বেক দেৌগ 
উৎপােনেও এর িযিহার হনি পানর। 

বিশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থ্ার (WHO) িথ্য অেুোয়ী, প্রবি িছর প্রায় 
৭০ লাখ মােুষ্ িায়ুেূষ্নের কারনে মারা োয়। এর মনধয 
একটি িে অংে ইেনডার েূষ্নের বেকার। দ্রুি েগরায়ে ও 
বেোয়নের কারনে আগামী বেনে িায়ুেূষ্ে আরও িােনি িনল 
আেঙ্কা করা হনে। এই পবরবস্থ্বিনি বলকুইড ট্রি দকিল 
একটি বিকে েয়, িরং দটকসই েগর জীিনের জেয 
অপবরহােণ সমাধাে হনয় উিনি পানর। 

প্রকৃি গানছর বিকে বকছুই হনি পানর ো—এটি সিয। িনি 
েখে েহুনর পবরনিনে েিুে গাছ লাগানো প্রায় অসম্ভি হনয় 
েুঁ াোয়, িখে বলকুইড ট্রি কােণকর সমাধাে হনয় উিনি পানর। 
এটি আমানের েবিষ্যৎ েহনরর জেয দকিল একটি 
প্রেুবিগি উদ্ভািে েয়, িরং একধরনের টিনক থ্াকার 
দকৌেল। আগামী বেনের েগর পবরকেোয় বলকুইড ট্রি েবে 
অন্তেুণ ি হয়, িনি একবেে হয়নিা আমরা েূষ্েমুি েহনর 
স্বােনন্দয শ্বাস বেনি পারি। 

সম্প্রবি জাহািীরেগর বিশ্ববিেযালনয়র িানয়াবরনসানসণস 
দটকনোলবজ অযান্ড ইন্ডাস্ট্রিয়াল িানয়ানটকনোলবজ লযাি, 
গনিষ্ো ও উদ্ভািে দকন্দ্র (আরআইবস) এিং িযংলানেে 
সরকানরর ইবডবজই প্রকনের সহনোবগিায় সমূ্পেণ দেেীয় 
প্রেুবি ও স্থ্ােীয় অযালবগ িযিহার কনর বলকুইড ট্রি-এর একটি 
দপ্রানটাটাইপ বিবর করা হনয়নছ। 

লেখ্ক: রাচমো আলী সালওয়া 
চশ্ক্ষােী, েম্পিউটার সাণয়ন্স অযান্ড ইচিচনয়াচরং, আহসানউল্লাহ চেজ্ঞান ও প্রেুচক্ত 
চেশ্বচেদযালয় 

https://www.dhakatribune.com/bangladesh/bangladesh-environment/389968/ju-researchers-unveil-%E2%80%98liquid-tree%E2%80%99-to-clean-urban
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গ্রযাচভটি চে তোয়ান্টাম? উত্তরটা এেটু জটিল 

 
Adrià Voltà 

দকায়ান্টাম পোথ্ণবিজ্ঞােনক প্রায়েই ইবিহানসর সিনচনয় 
সফল বিজ্ঞাবেক কািানমা বহনসনি িেণো করা হয়। একনো 
িছনরর দিবে সময় ধনর এটি িযাখযা কনর আসনছ 
দমৌলগুনলার পেণায় সারবে দথ্নক শুরু কনর েক্ষয কীোনি 
জ্বনল ওনি, সিবকছুই। বকন্তু একটি দমৌবলক ঘটো এখেও 
এর আওিার িাইনর রনয় দগনছ, গ্রযাবেটি িা মহাকষ্ণ। 

“দকায়ান্টাম দমকাবেক্স আর গ্রযাবেটি কীোনি একসানথ্ 
দমনল, দসটাই পোথ্ণবিজ্ঞানের সিনচনয় গুরুত্বপূেণ অবেষ্পন্ন 
সমসযাগুনলার একটি,” িলনছে কযাবলনফার্েিয়া ইন্সটিটিউট 
অি দটকনোলবজ (Caltech), পাসানডোর িাবত্ত্বক 
পোথ্ণবিে কযাথ্বরে জুনরক। 

প্রজনমর পর প্রজম গনিষ্করা দকায়ান্টাম গ্রাবেটির একটি 
িত্ত্ব বিবর করার দচষ্টা কনরনছে। দসই প্রনচষ্টা দথ্নক এনসনছ 
জটিল গাবেবিক কািানমা, দেমে স্ট্রিং বথ্ওবর। বকন্তু 

পরীক্ষামূলক পোথ্ণবিেরা এখেও এর দকাে সুবের্েিষ্ট প্রমাে 
খুুঁনজ পােবে, এমেবক কী ধরনের প্রমাে দখুঁ াজা উবচি, 
দসটাও বেবিি েে। 

িনি এখে এক ধরনের আো বিবর হনয়নছ দে সবিক সূয 
হয়নিা সামনে এনস োনি। গি এক েেনক অনেক গনিষ্ক 
আোিােী হনয়নছে দে পরীক্ষাগানর গ্রযাবেটির প্রকৃি স্বোি 
োচাই করার উপায় বিবর হনি পানর। এ লনক্ষয োো ধরনের 
পরীক্ষা প্রিাি করা হনয়নছ, আর দসগুনলা সম্ভি করার জেয 
দকৌেলগি বেেুণ লিাও িনমই িােনছ। বেনয়ো 
বিশ্ববিেযালনয়র পরীক্ষামূলক পোথ্ণবিে এিং এই দক্ষনয 
পবথ্কৃৎ মাকুণ স আসনপলনময়ার িনলে, “পরীক্ষামূলক সামথ্ণয 
দেমে দিনেনছ, দিমবে আমানের িাবত্ত্বক দিাঝাপোও উন্নি 
হনয়নছ দে এসি পরীক্ষার মাধযনম আসনল কী দেখা সম্ভি।” 

বিচার 
পদোর্থতবজ্ঞোন 
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প্রিাবিি পরীক্ষাগুনলার মনধয বকছুনি উন্নি মানের দলজার 
প্রেুবি েরকার হনি, ো কনয়ক িছনরর মনধযই বিবর করা 
সম্ভি। িনি এমে বকছু পরীক্ষার জেয পোথ্ণনক এিটাই 
সূক্ষ্মোনি বেয়েে করনি হনি দে দসগুনলা হয়নিা কখনোই 
িািিাবয়ি হনি ো। অিাক করা এক সম্ভািয ফলাফল হনি 
পানর, গ্রযাবেটি আনেৌ দকায়ান্টাম েয়। 

 
Westphal, T., et al./Nature 

িিুও অনেক গনিষ্নকর মনি অিনেনষ্ এই দক্ষযটি সবিক 
পনথ্ এনগানে। কযালনটনকর আনরকজে পরীক্ষামূলক 
পোথ্ণবিে বল মযাককালার িনলে, “আপবে েবে বকছু খুুঁজনি 
চাে, িাহনল দখুঁ াজা শুরু করনিই হনি।” 

গ্রযাচভটির েত্ত্বসমূহ 

গ্রযাবেটির িিণ মানে স্বীকৃি িত্ত্ব হনলা আলিাটণ  আইেোইনের 
সাধারে আনপপ্রক্ষকিা িত্ত্ব (General Theory of 
Relativity)। এই িত্ত্ব অেুোয়ী, গ্রযাবেটি আসনল এমে 
এক প্রোি োর মাধযনম পোথ্ণ এনক অপরনক প্রোবিি কনর 
স্থ্াে-কানলর (space-time) িিিার মাধযনম। এটি 
অনেকটা ট্রানম্পাবলনের ওপর রাখা োরী িনলর মনিা, ো 
চারপােনক দিুঁ বকনয় দেয় এিং অেয িলগুনলার পথ্ও 
পবরিিণ ে কনর। 

সাধারে আনপপ্রক্ষকিা একটি িাবসকযাল (classical) িত্ত্ব, 
দকায়ান্টাম েয়। দকায়ান্টাম পোথ্ণবিেযায় কোনক একগুে 
সম্ভািোর দমঘ বহনসনি িেণো করা হয়, আর এর সবিক 
অিস্থ্াে দকিলমায পবরমাপ করার পরই বেধণাবরি হয়। বকন্তু 
আইেোইনের িনত্ত্ব কোনক সিসময় বের্েিষ্ট স্থ্াে আর বের্েিষ্ট 
গবিপনথ্ বিেযমাে িস্তু বহনসনি দেখা হয়। 

সুইস দফডানরল ইন্সটিটিউট অি দটকনোলবজ (ETH), 
জুবরখ-এর পোথ্ণবিে লাবমবেয়া বজয়ানকাবমবে িনলে, 
গ্রযাবেটিনক দকায়ান্টাম বহনসনি দেখার ধারো বেন্ন বেন্ন অথ্ণ 
িহে কনর। িনি বিজ্ঞােীরা সাধারেি একমি দে দেনকানো 
দকায়ান্টাম গ্রাবেটি িনত্ত্ব কোগুনলানক অেষ্ট সম্ভািোর 
িণ্টে (fuzzy probability distributions) বহনসনি 
দেখা উবচি, বের্েিষ্ট অিস্থ্াে েয়। বকছু িত্ত্ব আরও োবি কনর 
দে স্থ্াে-কাল বেনজই কু্ষদ্র কু্ষদ্র টুকনরানি (‘quanta’) 
গবিি, আইেোইনের মসৃে space-time েয়। িনি 
বজয়ানকাবমবের মনি, এটা এনকিানরই স্বিঃবসি েয় দে এর 
মানেই গ্রযাবেটি দকায়ান্টাম। 

তোয়ান্টাম গ্রাচভটির প্রােচমে প্রণিষ্টা 

১৯৬০-এর েেনক দকায়ান্টাম গ্রাবেটির একটি িত্ত্ব বিবর 
করার প্রথ্ম বেককার প্রনচষ্টায়, িাবত্ত্বক পোথ্ণবিেরা দচষ্টা 
কনরবছনলে সাধারে আনপপ্রক্ষকিানক এমে এক গাবেবিক 
প্রবিয়ায় প্রিাবহি করনি, ো িাবসকযাল সমীকরেনক 
দকায়ান্টানম রূপান্তবরি কনর (এিং বের্েিষ্ট বিবেষ্টযেুি িস্তুনক 
পবরেি কনর সম্ভািোর অেষ্ট দমনঘ)। এই দকৌেল প্রকৃবির 
আনরকটি দমৌবলক েবি, িবেৎচুম্বকনত্বর 
(electromagnetism) দক্ষনয োনলা কাজ কনরবছল। 
বকন্তু আইেোইনের িনত্ত্ব এটি প্রনয়াগ করার পর ফল েুঁ াোয় 
অথ্ণহীে, দেমে, বকছু মাে অসীনম বগনয় দপৌ ুঁছায়। 

েূেয দথ্নক দকায়ান্টাম গ্রাবেটির িত্ত্ব গোর প্রনচষ্টা অিেয 
বকছু গাবেবিকোনি সামজসযপূেণ ফলাফল বেনয়নছ। এর মনধয 
সিনচনয় জেপ্রপ্রয় হনলা স্ট্রিং বথ্ওবর, দেখানে িলা হয় দে 
প্রাথ্বমক কোগুনলা আসনল অেৃেয মাযার দেিনর কম্পেরি 
কু্ষদ্র স্ট্রিং। েীবিগিোনি, এটি পবরবচি প্রাথ্বমক কোিনত্ত্বর 
বকছু বিভ্রাবন্ত েূর করনি পানর এিং এমে েিুে কোর পূিণাোস 
দেয়, দেগুনলা পোথ্ণবিেরা গ্রযাবেটি দকায়ান্টা িা ‘গ্রাবেটে’ 
বহনসনি আো কনরে। 

এটি এক অনথ্ণ গ্রযাবেটিনক দকায়ান্টাম িনত্ত্ব রূপ দেয়। বকন্তু 
গনিষ্করা স্ট্রিং বথ্ওবরর বকছু সংকরনের পরীক্ষামূলক প্রমাে 
খুুঁজনলও এখনো বকছুই পােবে। একই অিস্থ্া লুপ দকায়ান্টাম 
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গ্রাবেটি-র দক্ষনযও। এটি আরও র যাবডকাল একটি েৃষ্টিেবি, 
দেখানে শুধু প্রাথ্বমক কোই েয়, পুনরা স্থ্াে-কানলর 
গিেনকও কু্ষদ্র লুপ িারা প্রবিস্থ্াবপি করা হয়। 

অনেক পোথ্ণবিে এমে জটিল কািানমার (নেমে স্ট্রিং 
বথ্ওবর) পরীক্ষামূলক োচাই সম্ভি ো হওয়ায় হিাে হনয় 
পনেনছে। েুিরানজযর সাউোম্পটে বিশ্ববিেযালনয়র িাবত্ত্বক 
পোথ্ণবিে ইনেট ফুনয়নন্তস িনলে, “আমার মনে হয় মােুষ্ 
এখে এর প্রবি আগ্রহ হারানে।” 

পরীক্ষার চদণে ত  াে 

েিুে েিুে দকায়ান্টাম গ্রাবেটি িত্ত্ব বডজাইে করার পবরিনিণ  
এখে বকছু গনিষ্ক লযাি পরীক্ষার মাধযনম খুুঁজনছে দমৌবলক 
উত্তর, গ্রযাবেটি আসনল িাবসকযাল, ো বক মূলি দকায়ান্টাম 
প্রকৃবির। 

লন্ডনের রয়যাল হনলাওনয় বিশ্ববিেযালনয়র পরীক্ষামূলক 
পোথ্ণবিে বরচাডণ  হাওনয়ল িনলে, “আমানের কানছ দকানো 
পরীক্ষামূলক প্রমাে দেই দে গ্রযাবেটি কীোনি দকায়ান্টানম 
রূপান্তবরি হয় িা আনেৌ গ্রযাবেটি দকায়ান্টাম বক ো।” 

বেনয়ো বিশ্ববিেযালনয়র মাকুণ স আসনপলনময়ার িনলে, 
“আমার কানছ সিনচনয় োরুে িযাপার হনি একটা 
দসাজাসাো হুঁ যা-ো পরীক্ষাই।” 

গনিষ্কনের সামনে িে প্রশ্নগুনলার একটি হনলা 
দকায়ান্টানমর ‘সুপারপবজেে’ (superposition) ঘটো 
দেখানে একটি িস্তু একসানথ্ েুটি অিস্থ্ায় থ্াকনি পানর, 
দেমে বিপরীি বেনক দঘারা িা একসানথ্ েুটি বেন্ন পনথ্ চলা। 
সাধারে আনপপ্রক্ষকিার দেনকানো দকায়ান্টাম সংকরনে, 
একটি কোর বিবলয়াডণ  িনলর মনিা প্রোি সম্ভিি স্থ্াে-
কানলর ওপর সুপারপবজেে বিবর করনি, একইসানথ্ েুটি 
পনথ্ স্থ্াে িুঁ াকানো। 

এখে প্রশ্ন হনলা, বিিীয় একটি িল দসই গ্রযাবেটির আকষ্ণে 
দকমে অেুেি করনি? দসটি বক একসানথ্ েুটি পনথ্ পেনি, 
বেনজর গবিপথ্নক বিেি কনর? োবক েবে সুপারপবজেে ো 

ঘনট, িনি হয়নিা এটি মাঝামাবঝ দকানো পনথ্ পেনি, েুই 
আকষ্ণেনক গে কনর? 

আিার, বিিীয় িলটির উপবস্থ্বিই বক প্রথ্ম িলটিনক িাধয 
করনি একটি বের্েিষ্ট পথ্ “বেিণাচে” করনি দেমে একটি 
পবরমাপক েে কোনক িার অিস্থ্াে প্রকাে করনি িাধয 
কনর? 

গি এক েেনক িাবত্ত্বকরা িুঝনি দপনরনছে দে এই 
ধারোগুনলানক পরীক্ষামূলকোনি আলাো করা সম্ভি 
এন্টযযংলনমন্ট (entanglement) োনমর এক অদু্ভি 
দকায়ান্টাম ঘটোর মাধযনম। দকায়ান্টাম দমকাবেনক্স েখে েুটি 
িস্তু এনক অপনরর সানথ্ বিয়া কনর, িারা একটি দেৌথ্ িা 
‘এন্টযযংলড’ অিস্থ্ায় প্রনিে করনি পানর। এর মানে হনলা 
প্রথ্ম িস্তুর দকানো বিবেষ্টয মাপা হনল দসটি বের্েিষ্ট মাে পায়, 
আর একইসানথ্ বিিীয় িস্তুর সংবেষ্ট বিবেষ্টযও বেধণাবরি হয়। 

 
Aspelmeyer Group/University of Vienna/OEAW 
মূল ধারোটি হনলা েবে েুটি িস্তু দকিলমায িানের 
পারেবরক গ্রযাবেটির আকষ্ণনের মাধযনম (অেয দকানো 
বিয়া ছাোই) এন্টযযংলড হনি পানর, িনি গ্রযাবেটি অিেযই 
দকায়ান্টাম প্রকৃবির। 

সিবকছু শুেনি বিমূিণ  মনে হনলও গনিষ্নকরা ইবিমনধয 
এটিনক িািিায়নের োো পবরকেো বিবর করনছে। 

অযাসণপলণময়াণরর েচিে পরীক্ষা 

অযাসনপলনময়ানরর প্রিাবিি এক পরীক্ষায় েূেযস্থ্ানে 
(vacuum) একটি কু্ষদ্র কোনক এমে এক সুপারপবজেনে 
রাখা হনি, দেখানে দসটি বেন্ন বেন্ন অিস্থ্ানে একসানথ্ 
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থ্াকনি পানর। এরপর গনিষ্করা পেণনিক্ষে করনিে, 
বেকটিিী আনরকটি কো, দেটি প্রথ্মটির গ্রযাবেটির আকষ্ণে 
ছাো আর দকানো িল অেুেি করনি ো, িার সানথ্ 
এন্টযযংলড হনয়নছ বকো। 

এই পরীক্ষা সম্ভি করার জেয প্রনয়াজেীয় প্রেুবি উন্নি করার 
কানজর অগ্রোনগ রনয়নছে অযাসনপলনময়ার, েবেও পুনরা 
পরীক্ষাটি এখেই করা সম্ভি েয়। 

সিনচনয় িে চযানলজ হনলা, দকানো িস্তুনক বেন্ন বেন্ন 
অিস্থ্ানে সুপারপবজেনে রাখা েি িে হয়, িি দিবে কবিে 
হনয় ওনি কারে বেেবন্দে জীিনের িৃহৎ দকনল দিা আমরা 
কখনোই এমে প্রোি দেবখ ো। 

এখে পেণন্ত গনিষ্নকরা হাজার হাজার পরমােুর বিবর অেুর 
দক্ষনয এটি করনি দপনরনছে। এছাো িারা বকছু িে িস্তুর 
(নেমে দলজার বিম বেনয় োবসনয় রাখা কু্ষদ্র কুঁ ানচর দগালক) 
দক্ষনয দকায়ান্টাম আচরনের অেযােয বেকও পেণনিক্ষে 
কনরনছে। অযাসনপলনময়ানরর মনি, একটি গুরুত্বপূেণ 
পেনক্ষপ বছল কোর গবি এিটাই ধীর করা োনি িানের 
গবিবিবধনি দকায়ান্টাম প্রকৃবি প্রকাে পায়। উোহরেস্বরূপ, 
েখে কোনক একটি িবেৎচুম্বকীয় দক্ষনয আটনক রাখা হয়, 
িখে িারা বিন্সেন্ন েবিির (discrete energy levels) 
অজণ ে কনর। এই কৃবিত্ব প্রথ্ম অর্জিি হয় ২০২০ সানল। 

অযাসনপলনময়ানরর স্বনপ্নর পরীক্ষায় েুই িস্তুনক দকিল 
দকায়ান্টাম আচরেই দেখানি হনি ো, িরং পেণাপ্ত েরও 
থ্াকনি হনি োনি িারা এনক অপনরর ওপর েনথ্ষ্ট গ্রযাবেটির 
আকষ্ণে প্রনয়াগ করনি পানর। বকন্তু গ্রযাবেটি এিটাই েুিণল 
িল দে এর জেয প্রনয়াজে অন্তি ২২ মাইনিাগ্রাম ের, অথ্ণাৎ 
এনি থ্াকনি হনি দকায়ান্টিবলয়ে সংখযক পরমােু। 

অযাসনপলনময়ার এখেও এি কু্ষদ্র গ্রযাবেটির িল মাপনি 
সক্ষম েে। িনি ২০২১ সানল বিবে অনেক িে ের (৯০ 
বমবলগ্রাম) এর দক্ষনয এটি করনি দপনরবছনলে। বিবে েুটি 
েরনক একটি কু্ষদ্র েনণ্ডর েুই প্রানন্ত িবসনয় দেে, ো মাঝখানে 
সুনিা বেনয় ঝুবলনয় রাখা বছল। এরপর আনরকটি ৯০-

বমবলগ্রাম ের েনণ্ডর এক প্রানন্তর কানছ বেনয় আনসে এিং 
েনণ্ডর ঘূেণে দমনপ গ্রযাবেটির আকষ্ণনের প্রোি বেেণয় 
কনরে। 

কু্ষদ্র িস্তুর গ্রযাবেটি দক্ষয মাপার দক্ষনয সিনচনয় িে সমসযা 
হনলা এগুনলানক অেয প্রোি দথ্নক আলাো রাখা খুি কবিে 
কারে অেযােয িল সাধারেি গ্রযাবেটির দচনয় অনেক দিবে 
েবিোলী। অথ্চ অযাসনপলনময়ানরর কবেি পরীক্ষার জেয 
এমে পৃথ্কীকরে অপবরহােণ, োনি গনিষ্নকরা বেবিি হনি 
পানরে দে দকানো প্রোি দকিল গ্রযাবেটির কারনেই ঘটনছ। 

তোণসর প্রস্তাচেে পরীক্ষা 

ইউবেোর্সিটি কনলজ লন্ডনের (UCL) িাবত্ত্বক পোথ্ণবিে 
দসৌগি দিাস ও িার সহকমীরা একটি সম্পর্কিি পরীক্ষার 
প্রিাি কনরনছে এিং আংবেক অথ্ণায়েও দপনয়নছে। 
ধারোটি হনলা কোগুনলানক মুিপিনে রাখা। িারা প্রিাি 
কনরনছে কু্ষদ্র হীরার ফটিকনক এমে এক সুপারপবজেনে 
রাখা, োনি দসটি একইসানথ্ েুটি সমান্তরাল পনথ্ পিে 
কনর। আনরকটি একই ধরনের ফটিকনকও একইোনি রাখা 
হনি। 

(এটি করা হয় প্রবিটি ফটিনক একটি ম্পেে অিস্থ্ানক 
সুপারপবজেনে দরনখ এিং িারপর দচৌম্বক দক্ষয প্রনয়াগ 
কনর; কারে ম্পেে—ো উপ-পরমােু কোর একটি দকায়ান্টাম 
বিবেষ্টয—একটি কু্ষদ্র চুম্বনকর মনিা আচরে কনর। ফনল 
ম্পেে দকাে বেনক বেনেণ ে করনছ িার ওপর বেবত্ত কনর 
ফটিকগুনলা বেন্নোনি বিকৃি হয়।) 

ফনল দমাট চারটি সমান্তরাল পথ্ বিবর হনি, ো েুটি 
ফটিকনক বিবেন্ন েূরনত্ব রাখনি। এোনি িারা বেন্ন বেন্ন 
মাযার গ্রযাবেটির আকষ্ণনের সুপারপবজেনে থ্াকনি। 

দেনষ্ প্রবিটি ফটিকনক আিার একটি পনথ্ একবযি করা 
হনি। িানের দকায়ান্টাম অিস্থ্ার পাি দথ্নক দিাঝা োনি িারা 
এন্টযযংলড হনয়নছ বকো। আর েুবি হনলা েবে হনয় থ্ানক, 
িনি দসটা দকিল গ্রযাবেটির মাধযনমই সম্ভি। 
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িনি দিানসর মনি, প্রবিটি ধাপই অিযন্ত কবিে এিং এটি 
পরীক্ষামূলকোনি সম্ভি করনি কনয়ক েেক দলনগ দেনি 
পানর। (অেয েলও একই ধরনের প্রিাি বেনয়নছ।) 

অনয পরীক্ষার পে 

েবেও দিাস ও অনেনক মনে কনরে এন্টযযংলনমন্ট সৃষ্টি করার 
ক্ষমিাই গ্রযাবেটিনক দকায়ান্টাম প্রমানের মূল চাবিকাবি, 
অেযনের মনি িািিিা আরও সূক্ষ্ম হনি পানর। 

কযাবলনফার্েিয়ার লনরন্স িাকণ নল েযােোল লযািনরটবরর 
িাবত্ত্বক পোথ্ণবিে ডযাবেনয়ল কার্েি িনলে, “আপবে আসনল 
প্রমাে করনছে ো দে গ্রযাবেটি দকায়ান্টাম; িরং একটা মনডল 
িাোনেে দে গ্রযাবেটি দকায়ান্টাম ো হনল দকমে হনিা, আর 
দসটিনক িাবিল করার দচষ্টা করনছে।” 

বিবে িনলে, েবে গ্রযাবেটি িস্তুগুবলনক এন্টযযংলড করনি 
পানর, িনি দসটা বেিয়ই িাবসকযাল েয়। িনি এর মানে 
পুনরা গ্রযাবেটি দক্ষনযর গিে কীোনি েুঁ াোয়, দসটি দখালা 
প্রশ্ন। 

আনরকটি পথ্ বিবর কনরনছে বরচাডণ  হাওনয়ল, ইনেট 
ফুনয়নন্তস এিং অক্সনফাডণ  বিশ্ববিেযালনয়র িাবত্ত্বক বিজ্ঞােী 
রজার দপেনরাজ। এনি একটি দিাস–আইেোইে 
কেনডেনসট – BEC (অিযন্ত েীিল পরমােুর দমঘ) একক 
দকায়ান্টাম অিস্থ্ায় ঝুবলনয় রাখা হয়। এরপর এর স্ব-গ্রযাবেটি 
অেুোয়ী বেন্নোনি বিকাে ঘনট, ো বেেণ র কনর গ্রযাবেটি 
দকায়ান্টাম োবক িাবসকযাল। 

বিনেষ্ি, িাবসকযাল গ্রযাবেটি কখনোই BEC-র কোর 
অিস্থ্ােনক ঘণ্টার মনিা একক-েৃি িণ্টে (single peak) 
দথ্নক িহুেৃি িণ্টনে (multiple peaks) রূপান্তর করনি 
ো। আনরকটি BEC বেনয় প্রথ্মটির ওপর পরীক্ষা চাবলনয় এই 
পবরিিণ ে হনয়নছ বকো মাপা সম্ভি, িনলে হাওনয়ল। 

এখানেও িে চযানলজ রনয়নছ। সাধারেি একটি BEC 
কনয়ক বমবলয়ে পরমােু বেনয় গবিি হয়। বকন্তু গ্রযাবেটিের 
আকষ্ণে মাপার জেয এটি প্রায় এক দকাটি গুে িে হনি হনি, 

ফুনয়নন্তনসর মনি। েবেও বিবেন্ন দকায়ান্টাম-প্রেুবিগি 
দকৌেল এ প্রনয়াজে বকছুটা কমানি পানর। 

তলজার তটচেলটপ পরীক্ষা 

বকছু দকায়ান্টাম গ্রাবেটি ধারো পরীক্ষাগানর িুলোমূলকোনি 
সহনজ োচাই করা সম্ভি হনি পানর। এর একটি উোহরে 
হনলা কযাথ্বরে জুনরক এিং িার সহকমীনের বিবর বেন্ন 
ধরনের দকায়ান্টাম গ্রাবেটি িত্ত্ব। এনি স্ট্রিং বথ্ওবর িা সাধারে 
আনপপ্রক্ষকিানক সরাসবর দকায়ান্টাইজ করার দচষ্টা দেই। িরং 
শুরু হয় সাধারে আনপপ্রক্ষকিার দমৌবলক সামজসয 
(symmetry) দথ্নক দেমে, পেণনিক্ষনকর েৃষ্টিেবি 
পবরিিণ নের সানথ্ সানথ্ সময় কীোনি বেন্নোনি প্রিাবহি হয়, 
দসই বেয়মগুনলা। 

 
Lee McCuller, Caltech 

জুনরক িনলে, িার িত্ত্ব অেুোয়ী েবে মহাকনষ্ণর একটি 
দকায়ান্টাম প্রকৃবি থ্ানক, িাহনল িা েোিনোগয ঘটো বিবর 
করনি দেমে স্থ্াে-কানলর িুেনট একটি স্থ্ায়ী, এনলানমনলা 
েুলুবে। 

মযাককালার এখে একটি পরীক্ষামূলক পিবি বিবর করনছে, 
োর োম Gravity from the Quantum 
Entanglement of Space Time (GQuEST)। 
আগামী িছর প্রাথ্বমক প্রমাে-স্বরূপ কাজ দেষ্ হওয়ার কথ্া। 
উপবরোনগ, GQuEST দেখনি বকছুটা দটবিল-টপ 
সংকরনের মনিা হনি দলজার ইন্টারনফনরাবমটার 
গ্রযাবেনটেোল-ওনয়ে অিজারনেটবর (LIGO)–এর, দে 
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বডনটক্টরগুনলা ২০১৫ সানল মহাকষ্ীয় িরনির আবিষ্কার 
কনরবছল। একটি LIGO বডনটক্টনর দলজার রবিনক েুই োনগ 
বিেি কনর L-আকৃবির েুই িাহু বেনয় পািানো হয়। এরপর 
েুই রবি আয়োয় প্রবিফবলি হনয় বফনর আনস এিং দকনন্দ্র 
বমবলি হয়। 

LIGO–এর সংনিেেেীলিা িাোনোর কানজ গুরুত্বপূেণ 
েূবমকা রাখা মযাককালার এখে একই ধরনের একটি 
পবরকেো িযিহার করনছে এনলানমনলা স্থ্াে-প্রসারে েোি 
করনি। জুনরনকর িত্ত্ব (ো এখনো সমূ্পেণ েয়) এ বিষ্নয় 
সুবের্েিষ্ট েবিষ্যিােী কনর: সংনকিটি হনি বিরল আনলাককো 
(নফাটে) আকানর, োর বফ্রনকানয়ন্সন্স দলজানরর বেনচ হনি। 
মযাককালার িনলে, এই দফাটেগুনলানক রবি দথ্নক আলাো 
করনি হনল িানক অোিেীয় েক্ষিায় বফল্টার করনি হনি, 
দেমে এক বলটার পাবের দেির দথ্নক একটি মায অেু দির 
কনর আোর মনিা। বিবে িনলে, “সিাই িনল, ‘আবম িখেই 
বিশ্বাস করি েখে দেখি’।’’ বকন্তু বিবে আত্মবিশ্বাসী দে বিবে 
এটি করনি পারনিে। 

তপাস্ট-ণোয়ান্টাম েত্ত্ব 

এখনো সম্ভি দে একটি ধ্রুপেী (িাবসকাল) মহাকষ্ণ 
দকায়ান্টাম পোথ্ণবিজ্ঞানের সনি পাোপাবে থ্াকনি পানর। 
একসময় এই ধারোনক ধমণবিনরাধী ধরা হনিা, গনিষ্করা 
েুবি বেনয়বছনলে দে এটি েুবিগিোনি অসম্ভি। 

বকন্তু এখে বিষ্য়টি দিবে গুরুনত্বর সনি দেওয়া হনে, 
আংবেকোনি জোথ্ে ওনপেহাইনমর (ইউবসএল–এর 
একজে িাবত্ত্বক পোথ্ণবিে) বিবর একটি মনডনলর কারনে। 
িার ‘নপাে-নকায়ান্টাম’ িনত্ত্ব মহাকষ্ণ ও স্থ্াে-কাল ধ্রুপেী, 
িনি এগুনলা এনলানমনলা ওিাোমার (লাকচুনয়েে) অধীে। 

এর মূলয হনলা পোথ্ণবিজ্ঞােনক স্বোিিই অ-বেধণাবরি (non-
deterministic) ধরা ো অনেক পোথ্ণবিনের কানছ মাো 
কবিে। িনি এর মাধযনম আনগর গনিষ্কনের পাওয়া 
েুবিগি অসম্ভিিানক পাে কাটানো সম্ভি হয়, কারে িারা 
ধনর বেনয়বছনলে দে বেধণারেিাে (determinism) োো 

োনি ো। ওনপেহাইম িনলে, “মূল উপলবি বছল দে স্থ্াে-
কাল ও দকায়ান্টাম দমকাবেক্স সামজসযপূেণ হনি পানর, 
েিক্ষে ো পূিণাোস দেওয়ার ক্ষমিায় োেে থ্ানক।” একই 
সমনয় িার িত্ত্ব আনরকটি ধুঁ াধারও সমাধাে বেনি পানর: ব্লযাক 
দহাল দকে ধীনর ধীনর িাষ্পীেিনের সময় িথ্য মুনছ দফনল 
িনল মনে হয়। প্রখযাি পোথ্ণবিে স্ট্রেনফে হবকং অধণেিাব্দী 
আনগ এটি েবিষ্যিােী কনরবছনলে। এটি বেধণারেিানের 
লঙ্ঘে মনে হনলও ওনপেহাইনমর িনত্ত্ব এটি আর দকানো 
ধুঁ াধা থ্ানক ো। 

বেনজর িত্ত্ব বিকানের পাোপাবে ওনপেহাইম এটিনক 
পরীক্ষার বকছু উপায়ও প্রিাি কনরনছে। একটি হনলা িার 
মহাকষ্ীয় দক্ষনযর ওিাোমার স্বাক্ষর খুুঁনজ দির করা, ো 
মুিপিেরি িস্তুর গবিনি কু্ষদ্র, এনলানমনলা ধাক্কার মনিা 
প্রকাে পানি। 

ওনপেহাইম ও অেযরা ইউনরাপীয় মহাকাে সংস্থ্ার LISA 
Pathfinder দপ্রানির (২০১৫ দথ্নক ২০১৭ সানলর মনধয 
সংগৃহীি) িথ্য বিনেষ্ে কনরনছে। এই দপ্রাি মুিপিেরি 
িস্তু ধারে কনর মাপনজাক কনরবছল, পরিিী মহাকষ্ীয় িরি 
সোিকরনের প্রস্তুবি বহনসনি। এখনো দকানো বচহ্ন দমনলবে 
িনি এর মানে হনি পানর দপ্রাি েনথ্ষ্ট সংনিেেেীল বছল ো। 
ওনপেহাইম িনলে, আরও কনিার পরীক্ষা আসনি পানর 
মযাককালানরর পরীক্ষার মাধযনম বকংিা পূেণাি LISA বমেে 
দথ্নক, ো ২০৩০–এর েেনক মহাকানে মহাকষ্ীয় িরি 
েোি করার লক্ষয বেনয়নছ। 

কার্েিও িার সহকমীনের সনি একটি িত্ত্ব বিবর কনরনছে, ো 
দকায়ান্টাম ছাোই মহাকষ্ণ িযাখযা করনি পানর। িার মনডল 
পুনরানো একটি ধারোর অেুসারী, দেখানে ধরা হয় মহাকষ্ণ 
আসনল প্রকৃবির অনগাছানলা অিস্থ্ার বেনক দঝুঁ াকার 
(এনরাবপ িৃবির) ফলাফল। 

অেযােয অ-নকায়ান্টাম িযাখযার মনিা এটিও জগনি বকছুটা 
অবেিয়িা (unpredictability) দোগ কনর। কার্েি এখে 
কযাবলনফার্েিয়া বিশ্ববিেযালয়, িাকণ বলর পরীক্ষামূলক পোথ্ণবিে 
দহালগার মুলানরর সনি কাজ করনছে। িারা সুবের্েিষ্ট 
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েবিষ্যিােী োচাই করনছে, দেখানে েূনেয মুিপিেরি 
পরমােুর গবিনি এনলানমনলা কম্পে খুুঁনজ দেখা হনে। কার্েি 
িনলে, বিবে এখনো িাবজ ধরনিে দে মহাকষ্ণ আসনলই 
দকায়ান্টাম, এিং এসি অ-নকায়ান্টাম িযাখযানক বিবে েূরিিী 
সম্ভািো মনে কনরে। িনি পরীক্ষাটি করার মনিাই মূলযিাে। 
িার োষ্ায়, “আপবে সবিযই এটিনক পরীক্ষা করার কথ্া 
োিনি পানরে। আর আমার কানছ দসটিই েীষ্ে 
উনত্তজোপূেণ।” 

এটিও সম্ভি দে মহাকষ্ণ দেষ্ পেণন্ত ধ্রুপেী িা দকায়ান্টাম, 
দকানোটিই েয়, এিং এনকিানর েিুে ধারোর প্রনয়াজে 
পেনি, িনলে সাবিো দহানসেনফল্ডার, বমউবেখ দসন্টার ফর 
মযাথ্নমটিকাল বফনলাসবফর একজে িাবত্ত্বক পোথ্ণবিে। 

আর দকউ দকউ িনলে, এমেবক স্ট্রিং িত্ত্বনকও পরীক্ষা করার 
উপায় থ্াকনি পানর। অক্সনফাডণ  বিশ্ববিেযালনয়র িাবত্ত্বক 
পোথ্ণবিে দজানসফ কেলে িনলে, “বেবিিোনি উত্তর দেনি 
এমে পরীক্ষা পাওয়া েীষ্ে কবিে” েবেও োগয োনলা হনল 
সম্ভি। 

উোহরেস্বরূপ, বেউট্রে িারার কম্পে পেণনিক্ষে কনর েীঘণ-
িরিবেনঘণযর মহাকষ্ীয় বিবকরে বেনয় গনিষ্ো করা 
দজযাবির্িিজ্ঞােীরা স্ট্রিং িনত্ত্বর কবেি ফল ‘কসবমক স্ট্রিং’–
এর স্বাক্ষর খুুঁজনছে, ো সারা মহাবিশ্বজুনে বিিৃি হনি পানর। 
আিার স্ট্রিংনয়র প্রকৃবি প্রকাে দপনি পানর মহাবিনফারনের 
চরম উচ্চ েবিনি। িখে সৃষ্ট হনি পানর খুি স্বে-
িরিবেনঘণযর মহাকষ্ীয় িরি, ো এখে বিবর হওয়া দটবিল-
টপ েনে েোি করা সম্ভি হনি। 

প্রিাবিি দিবেরোগ পরীক্ষাই অন্তি এক েেক পর কােণকর 
হনি, বকছু দক্ষনয আরও দিবে সময় লাগনি পানর। বকন্তু 
দমৌবলক পোথ্ণবিজ্ঞানে েীঘণ অচলািস্থ্ার পর এখে অনেনকই 
আোিােী। “আমার মনে হয়, এটি দকায়ান্টাম-মহাকষ্ণ 
গনিষ্োর এক েিুে েুগ,” িনলে ওনপেহাইম, “এখে আমরা 
প্রকৃবির সনি সরাসবর আলাপচাবরিা করনি পাবর, শুধুমায 
অন্ধকানর েুঁ াবেনয় মনডল িাোনোর কাজই করনি হয় ো।” 

তলখ্ে: োনভীর রানা রাব্বি
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প্রেমোণরর মণো মানুণষর শ্রীণর শূ্েণরর ফুসফুস প্রচেস্থাপন 
গনিষ্করা প্রথ্মিার মােুনষ্র েরীনর দজনেটিকোনি পবরির্িিি েূকনরর ফুসফুস প্রবিস্থ্াপে কনরনছে। েবেও দরাগী 
মবিষ্ক-মৃি বছনলে, ফুসফুসটি েয় বেে কােণকর বছল। এটি েবিষ্যনি েূকনরর অি প্রবিস্থ্াপনের সম্ভািো উজ্জ্বল করনছ, 
বিনেষ্ি িানের জেয োনের জীিে োিা অনির অোনি ঝুুঁ বকর মনধয থ্ানক। 

 
Xijing Hospital of the Air Force Medical University/Xinhua/Alamy 

প্রথ্মিানরর মনিা একটি দজনেটিকোনি পবরির্িিি েূকনরর 
ফুসফুস মােুনষ্র েরীনর প্রবিস্থ্াপে করা হনয়নছ। চীনের ৩৯ 
িছর িয়সী এক দিইে-নডড িযবির েরীনর এই প্রবিস্থ্াপে 
করা হয় এিং ফুসফুসটি েয় বেে পেণন্ত কােণকর বছল। 

েুিরাে ও চীনে অন্তি আধা ডজে মােুষ্ ইবিমনধযই 
বজনোম-সম্পাবেি েূকনরর অি দপনয়নছে, োর মনধয 
রনয়নছ হৃেবপণ্ড, বকডবে, বলোর ও থ্াইমাস। সিণনেষ্ এই 
ফুসফুস প্রবিস্থ্াপে গনিষ্কনের মনি ইবিি বেনে দে 
েবিষ্যনি েূকনরর প্রায় দেনকানো অি মােুনষ্ প্রবিস্থ্াপে 
করা সম্ভি হনি পানর। প্রবি িছর হাজানরা মােুষ্ োিার 
অোনি মৃিুযিরে কনর; এই প্রেুবি একবেে িানের জীিে 
িুঁ াচানি পানর িনল আোিাে িযি কনরনছে গনিষ্করা। 

দমবরলযান্ড ইউবেোর্সিটি কুল অি দমবডবসনের সাজণ ে ও 
গনিষ্ক মুহাম্মে দমাবহউপ্রেে, বেবে ২০২২ সানল প্রথ্মিার 
জীবিি মােুনষ্র েরীনর েূকনরর হৃেবপণ্ড প্রবিস্থ্াপে 
কনরবছনলে, িনলে—ফুসফুস প্রবিস্থ্াপে সিনচনয় জটিল 

কাজ। কারে, প্রবিস্থ্াপেনোগয অিগুনলার মনধয ফুসফুনস 
সিনচনয় দিবে রিোলী থ্ানক। এনি দরাগীর প্রবিনরাধ 
িযিস্থ্া সহনজই আিমে চালায়, ফনল রি জমাট িুঁ াধা ও 
টিসুয ক্ষবির ঝুুঁ বক দিবে থ্ানক। দমাবহউপ্রেে িনলে, “িানের 
প্রনচষ্টা প্রেংসেীয়। এটি ফুসফুস প্রবিস্থ্াপনের বেনক প্রথ্ম 
পেনক্ষপ।” এবেনক এ িছর েুিরানে েূকনরর বকডবে ও 
বলোর প্রবিস্থ্াপনের বিবেকযাল ট্রায়ানলর অেুনমােে দেওয়া 
হনয়নছ। 

চীনের দচংেু দিােঅগণাে িানয়ানটকনোলবজ (Chengdu 
Clonorgan Biotechnology) োমক গনিষ্ো 
প্রবিিাে বিনেষ্োনি পবরির্িিি একটি েূকনরর ফুসফুস 
সরিরাহ কনর। এনি দমাট ছয়টি বজনোবমক পবরিিণ ে আো 
হনয়বছল—বিেটি েূকনরর বজে অপসারে করা হয় োনি 
প্রবিনরাধ িযিস্থ্া অিটিনক ফনরইে বহনসনি ো দচনে, আর 
বিেটি মােি বজে েুি করা হয় অিনক প্রিযাখযাে দথ্নক রক্ষা 
করার জেয। 

সংবাদ 
স্বোস্থ্য 
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২০২৪ সানলর ১৫ দম চীনের গুয়যংজু দমবডনকল 
ইউবেোর্সিটির ফােণ  অযাবফবলনয়নটড হাসপািানল এই 
ফুসফুস প্রবিস্থ্াপে করা হয়। িানের গনিষ্ো সাম্প্রবিক 
Nature Medicine জােণানল প্রকাবেি হনয়নছ। 

প্রথ্ম বিে বেে প্রবিস্থ্াবপি ফুসফুনস প্রিযাখযাে, সংিমে িা 
অি িযথ্ণিার দকানো লক্ষে দেখা োয়বে। িনি প্রবিস্থ্াপনের 
২৪ ঘণ্টা পর ফুসফুনস দফালাোি ও অন্সক্সনজেবিহীে অিস্থ্ায় 
ক্ষবির বচহ্ন পাওয়া োয়। িৃিীয় ও ষ্ি বেনে অযান্টিিবড 
আিমেজবেি বকছু ক্ষবি দেখা দগনলও েিম বেনে িা বকছুটা 
কনম আনস। পনর দরাগীর পবরিানরর অেুনরানধ গনিষ্ো িন্ধ 
করা হয়। 

অনিবলয়ার বসডবে বিশ্ববিেযালনয়র ট্রান্সপ্লযান্ট সাজণ ে ওনয়ইে 
হথ্েণ িনলে, পরিিী ধাপ হনি দছাট আকানরর বিবেকযাল 
ট্রায়াল। িার মনি, চূোন্ত পেণানয়র ফুসফুস দরাগীনের দক্ষনয 

এই পিবি একমায েরসা হনি পানর, কারে এরা প্রায়েই 
অনির জেয অনপক্ষার িাবলকায় থ্াকা অিস্থ্ায়ই মৃিুযিরে 
কনর। 

গনিষ্ক দমাবহউপ্রেনের মনি, অি োিার েরীর দথ্নক অি 
সরানোর পর বিনেষ্ সংরক্ষে দ্রিে ফুসফুনসর 
রিোলীগুনলানি প্রিাবহি করনল ক্ষবির ঝুুঁ বক অনেকটাই 
কমানো সম্ভি। গনিষ্ক েলও স্বীকার কনরনছ, েবিষ্যনি 
অি সংরক্ষে প্রবিয়া উন্নি করা এিং আরও দজনেটিক 
পবরিিণ ে (নেমে প্রবিরক্ষামূলক বজে েুি করা) অিনক রি 
জমাট িুঁ াধা ও দরাগ প্রবিনরাধ িযিস্থ্ার আিমে দথ্নক 
সুরপ্রক্ষি রাখনি সহায়ক হনি পানর। 

লেখ্ক: সাচফয়া োোসসুম রুমু 
লেফারেন্স: DOI: 10.1038/s41591-025-03861-x

 

মানুণষর দুই পাণয় হ াটার রহসয উদঘাটন 
েিুে একটি গনিষ্োয় প্রথ্মিানরর মনিা মােুনষ্র দপলবেনসর ভ্রূেীয় বিকানে েুটি বিনেষ্ ধাপ বচবহ্নি হনয়নছ, ো অেয 
প্রাইনমটনের দথ্নক আলাো। এই ধাপগুবলই মােুষ্নক দসাজা হনয় েুই পানয় হুঁ াটার উপনোগী কনর দিানল। পাোপাবে, 
বকছু বিনেষ্ বজনেরও েূবমকা পাওয়া দগনছ, ো দপলবেনসর আকৃবি গিনে অপবরহােণ। অথ্ণাৎ, আমানের হুঁ াটা ও 
দেহগিনের দপছনে রনয়নছ জটিল দজনেটিক ও বিিিণ েীয় প্রবিয়ার সমন্বয়। 

 

Nick Veasey/Science Photo Library/Alamy 

তববিথ ন 

https://doi.org/10.1038/s41591-025-03861-x
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সি দমরুেণ্ডী প্রােীরই একটি দপলবেস (নকামনরর হাে) 
থ্ানক, বকন্তু এর মনধয দকিল মােুষ্ই এটি িযিহার কনর 
দসাজা হনয় েুই পানয় হুঁ াটার জেয। প্রায় ৫০ লক্ষ িছর আনগ 
মােুনষ্র দপলবেস ও েুই পানয় হুঁ াটার েবির (gait) বিিিণ ে 
শুরু হনলও এর সবিক বিিিণ ে প্রবিয়া এিবেে রহসযই বছল। 

সম্প্রবি গনিষ্করা দপলবেনস দে গুরুত্বপূেণ কািানমাগি 
পবরিিণ ে হনয়বছল, িার মযাপ বিবর কনরনছে ো প্রাচীে 
মােুষ্নক প্রথ্মিার েুই পানয় হুঁ াটার সুনোগ দেয় এিং একই 
সনি িে মবিষ্কবিবেষ্ট বেশুর জম দেওয়ার মনিা োরীবরক 
ক্ষমিাও বিবর কনর। ২৭ আগে, ২০২৫ Nature জােণানল 
প্রকাবেি এক গনিষ্োয় বিজ্ঞােীরা মােুনষ্র ও অেযােয 
িেযপায়ীর ভ্রূে অিস্থ্ায় দপলবেনসর গিে প্রবিয়ার িুলো 
কনরনছে। এনি দেখা দগনছ, ভ্রূে অিস্থ্ায় দপলবেনসর 
িরুোবস্থ্ (cartilage) ও হানের িৃবির সনি সম্পর্কিি েুটি 
গুরুত্বপূেণ ধাপ মােুষ্নক অেযােয এইপনের দথ্নক আলাো 
বিিিণ েপনথ্ বেনয় োয়। 

জামণাবের লাইপবজনগ মযাক্স প্লযাঙ্ক ইন্সটিটিউট ফর 
ইনোবলউেোবর অযােনরাপলবজর পযাবলওঅযােনরাপলবজে 
দট্রবস বকনেল িনলে, “আমানের কনরাটির বেচ দথ্নক শুরু 
কনর পানয়র আেুল পেণন্ত সিবকছুই িেনল দগনছ মােুষ্নক েুই 
পানয় হুঁ াটার উপনোগী করার জেয।” 

বিবে আরও িনলে, এই গনিষ্ো শুধু আধুবেক মােুনষ্র 
দক্ষনযই েয়, প্রাচীে দহাবমবেে দেমে দডবেনসাোেনের 
জীিাি বেনয়ও েিুে উপলবি বিবর করনছ। 

মােুনষ্র দপলবেস সমনয়র সানথ্ একটি প্রেি, িাটি-
আকৃবির গিে দেয়, ো দসাজা হনয় হুঁ াটার জেয অপবরহােণ। 
বকন্তু এই গিে কীোনি এল, িা এিবেে অজাো বছল। 
গনিষ্োর গনিষ্ক ও হােণ াডণ  ইউবেোর্সিটির দডনেলপনমন্টাল 
দজনেটিবসে দটনরন্স কযানপবলবে িনলে, “মােুনষ্র 
দপলবেস বচম্পাবজ িা গবরলার দপলবেস দথ্নক োটকীয়োনি 
বেন্ন। আমরা জােনি দচনয়বছলাম আসনল এখানে কী 
ঘটনছ।” 

িেনন্ত গনিষ্নকরা মােুনষ্র দপলবেনসর বেন্ন বেন্ন পেণানয়র 
েমুো বেনয় োরীরস্থ্ােগি (anatomical), টিসুয-বেবত্তক 
(histological) এিং বজনোবমক পবরিিণ ে বিনেষ্ে 

কনরে। এরপর িা িুলো করা হয় ইুঁ েুর, বগিে ও বচম্পাবজর 
ভ্রূনের সনি। 

গনিষ্োর দকন্দ্রবিনু্দ বছল ইবলয়াম (ilium) োনমর একটি 
দপলবেস হাে ো অেযন্তরীে অিসমূহনক সহায়িা কনর এিং 
গু্লটিয়াল দপবেনক ের দেয় হুঁ াটা বস্থ্বিেীল করনি। গনিষ্করা 
বমউবজয়ানম সংরপ্রক্ষি বিবেন্ন প্রাইনমট ভ্রূে িযিহার কনরে, 
দেগুনলার অনেকগুনলা ১০০–২০০ িছর ধনর সংরপ্রক্ষি 
বছল। 

 
ইবলয়াম োমক একটি হানের জটিল দজনেটিক এিং আেবিক পবরিিণ েগুবল 
মােুনষ্র দপলবেসনক এমেোনি গিে করনি সাহােয কনরনছ ো আমানের েুই 
পানয় হুঁ াটনি সাহােয কনর (Massimo Brega/Science Photo 
Library) 

বিনেষ্নে মােুনষ্র ইবলয়ানমর বিকানে েুটি বিনেষ্ ধাপ 
বচবহ্নি করা হয়— 

প্রথ্ম ধাপ: গেণ ধারনের প্রায় ৭ সপ্তাহ পর ইবলয়ানমর 
িরুোবস্থ্ একটি উেম্ব েনণ্ডর মনিা বিবর হয়। অেয 
প্রাইনমটনের দক্ষনযও একইোনি শুরু হয়। বকন্তু পাথ্ণকয ঘনট 
এরপর। মােুনষ্র ভ্রূনে িরুোবস্থ্টি দ্রুি ৯০ বডপ্রগ্র ঘুনর োয়। 
এর ফনল দপলবেস দছাট ও প্রেি হয়। 

বিিীয় ধাপ: গেণ ধারনের প্রায় ২৪ সপ্তাহ পর িরুোবস্থ্ হানে 
রূপ বেনি শুরু কনর (ossification)। িনি মােুনষ্র 
দক্ষনয বকছু হােনকাষ্ অেয প্রাইনমটনের িুলোয় অনেক পনর 
বিবর হয়। এনি িরুোবস্থ্ েীঘণ সময় িার আকার ধনর রাখনি 
পানর এিং দপলবেস সবিক আকৃবিনি িৃবি পায়। 

এই েুটি ধাপ বমবলনয় মােুনষ্র দপলবেস এমে আকৃবি পায়, 
ো েুই পানয় হুঁ াটার জেয বেখুুঁি। 
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মােুষ্ ও অেযােয প্রােীর দপলবেস গিনের বেন্নিা বচবহ্নি 
করার পাোপাবে গনিষ্নকরা কনয়কটি বজে েোি 
কনরনছে, দেগুনলা ইবলয়ানম িরুোবস্থ্ িৃবি ও হানের গিে 
বেয়েে কনর। দমাট পুঁ াচটি বজে দপলবেনসর আকৃবি 
বেধণারনে গুরুত্বপূেণ েূবমকা রানখ িনল িারা জাোে। 

বডউক ইউবেোর্সিটির িানয়ালবজকযাল অযােনরাপলবজে 
ডযাবেনয়ল বিট িনলে, “িারা দে পবরমাে কাজ কনরনছ, িা 
সবিযই বিিয়কর। এর মাধযনম আমরা এমে এক প্রবিয়া 

জােনি পারলাম, ো হানের আকৃবি পবরিিণ ে করনি সক্ষম, 
অথ্চ আনগ এনকিানরই জাো বছল ো।” 

বকনেল আরও িনলে, এই গনিষ্ো িানক োিানে প্রাচীে 
দহাবমবেে জীিাি দথ্নক পাওয়া বডএেএ বক আমানের 
জাোনি পারনি, দকাে বজে মােুনষ্র কঙ্কানলর বিকানে 
কীোনি প্রোি দফনলবছল। 

লেখ্ক: জান্নােুল মাইশ্া 
লেফারেন্স: DOI: 10.1038/s41586-025-09399-9

লক্ষ েের ধণর পারমািণস্ট জীচেে োোর জীোেুর রহসয 
গনিষ্নকরা সাইনিবরয়ার প্রাচীে িরফ দথ্নক জীিােু আবিষ্কার কনরনছে, োরা অন্তি ১ লক্ষ িছর ধনর জীবিি দথ্নকনছ 
িনল জাো দগনছ। এরা অযাজগাডণ  আর্কিয়া দগাষ্ঠীর সেসয, োনেরনক জটিল দকাষ্বিবেষ্ট জীনির সিনচনয় ঘবেি আত্মীয় 
মনে করা হয়। এ আবিষ্কার আমানের জীনির েীঘণায়ু ও বিিিণ ে সম্পনকণ  েিুে ধারো বেনে। 

 
Steve Gschmeissner/Science Photo Library 

সাইনিবরয়ার পারমাফ্রে দথ্নক আলাো করা বকছু অেুজীি 
(মাইনিাি) সম্ভিি এক লক্ষ িছনররও দিবে সময় ধনর 
জীবিি বছল, এমেটাই জাো দগনছ িানের বডএেএ 
বিনেষ্নে। িানের বজেগি বমল অেয প্রজাবির সনি এ 
ইবিি দেয় দে এি েীঘণকাল টিনক থ্াকার ক্ষমিা জটিল 
দকাষ্বিবেষ্ট জীনির বেকটাত্মীয় অনেক অেুজীনির মনধযই 
থ্াকনি পানর। 

এর আনগ গনিষ্নকরা প্রাচীে সামুবদ্রক িলাবে দথ্নকও 
অেুজীি আলাো কনরবছনলে োর িয়স ১০ দকাটি িছনররও 
দিবে। িনি এি েীঘণ সময় ধনর একই জীি আসনল জীবিি 
থ্াকনি পানর বকো, িা এখনো অবেবিি। মার্কিে েুিরানের 
সাউোেণ কযাবলনফার্েিয়া বিশ্ববিেযালনয়র কযানরে লনয়ড 
িনলে, “আবম দিা এি েীঘণ সময় ধনর দকানো পরীক্ষা চালানি 
পাবর ো। সময় আসনল গনিষ্োর সিনচনয় অদু্ভি 
দেবরনয়িল।” 

্ীবন 

https://doi.org/10.1038/s41586-025-09399-9
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লনয়ড ও িুঁ ার েল এমে জায়গায় অেুজীি খুুঁজনি 
দচনয়বছনলে, দেখানে লক্ষ লক্ষ িছর ধনর দকানো পবরিিণ ে 
ঘনটবে। িুঁ ানের ধারো বছল, দসখানে েবে বকছু জীবিি থ্ানক, 
িনি দসটি বেিয়ই দসই পবরনিনের সমিয়সী। এ উনেনেয 
িুঁ ারা সাইনিবরয়ার পূিণিম প্রান্ত চাকবচ উপিীনপ বগনয় ২২ 
বমটার লম্বা িরফকূপ খেে কনরে। 

এোনি িুঁ ারা এমে এক িনরর সামুবদ্রক িলাবে দথ্নক বডএেএ 
সংগ্রহ করনি দপনরবছনলে, ো প্রায় ১ লক্ষ দথ্নক ১ লক্ষ ২০ 
হাজার িছর আনগ জনম বগনয়বছল। এই িলাবেনি কু্ষদ্র কু্ষদ্র 
িরল পাবের ফুঁ াক বছল, দেখানে জীিােুগুনলা আটকা পনে 
থ্াকনি পানর, আর িাইনর দথ্নক দকানো পুষ্টি িা জীি দঢাকা–
দির হওয়ার সুনোগ বছল ো। লনয়ড িনলে, “িরনফ জমাট 
িুঁ াধার মানে হনলা িানের চারপানে িরনফর গিে বিবর হয়।” 

এরপনরর প্রশ্ন বছল, দকােগুনলা জীবিি আর দকােগুনলা মৃি 
দকাষ্? গনিষ্নকরা এজেয পারমাফ্রে দথ্নক বমবলয়ে 
বমবলয়ে বডএেএ টুকনরা বসনকানয়ন্স কনরে এিং দসগুনলা 
দথ্নক বেন্ন বেন্ন জীিােুর বজনোম পুেগণিে কনরে। এরপর 
িুঁ ারা একটি এেজাইম দোগ কনরে, ো ক্ষবিগ্রি বডএেএ 
দমরামি কনর, এিং আিারও বজনোম পুেগণিে প্রবিয়া 
চালাে। 

দেখা োয়, বডএেএ দমরামিকারী এেজাইম দোগ করার পর 
দিবেরোগ বজনোম অনেক দিবে পূেণািোনি পুেগণবিি 
হনয়নছ ো ইবিি দেয় এগুনলা মৃি দকাষ্ দথ্নক এনসনছ, 
কারে িারা বেনজর বডএেএ অক্ষি রাখনি পানরবে। বকন্তু 
ছয়টি প্রজাবির বজনোনম প্রায় দকানো পবরিিণ ে হয়বে। এর 
মানে িানের বডএেএ জীবিি দকাষ্ দথ্নকই এনসনছ, দেগুনলা 
িরনফ আটকা পোর পর অন্তি ১ লক্ষ িছর ধনর সবিয়োনি 
বেনজনের বজনোম টিবকনয় দরনখনছ। 

এই ছয়টি প্রজাবিই এনসনছ দপ্রাবমবথ্আর্কিওটা 
(Promethearchaeota) পিণ (phylum) দথ্নক, 
োনেরনক অযাজগাডণ  আর্কিয়া (Asgard archaea) 
োনমও ডাকা হয়। এই অেুজীিগুনলানকই ধরা হয় 

ইউকযাবরওটনের (োর মনধয প্রােী, উবদ্ভে, ছযাক ও 
দপ্রাটিেরা অন্তেুণ ি) সিনচনয় ঘবেি জীবিি আত্মীয়। 

চায়ো ইউবেোর্সিটি অি বজওসানয়নন্সস-এর দরেবসং বলয়যং 
িনলে, “প্রাচীে পারমাফ্রনে জীবিি অযাজগাডণ  আর্কিয়া 
আবিষ্কার মানে আমরা িানের বিিিণ েীয় ইবিহানস এক েিুে 
জাোলা খুলনি পারলাম… এিং জটিল জীনির উদ্ভনির সময় 
িারা কীোনি েূবমকা দরনখবছল, িা দিাঝার দচষ্টা করনি 
পারি।” 

“েণেষণেরা পারমািস্ট তেণে চমচলয়ন চমচলয়ন 
চড্এনএ টুেণরা চসণোণয়ন্স েণরন” 

অিাক করার মনিা িযাপার হনলা, এি েীঘণকাল টিনক থ্াকা 
অযাজগাডণ  আর্কিয়া আর িুলোমূলক দখালা পবরনিনে পাওয়া 
অযাজগাডণ  আর্কিয়ার মনধয দিমে দকানো পাথ্ণকয দেই। সিার 
মনধযই দপ্রাটিে ও বডএেএ দমরামনির মনিা একই ধরনের 
বজে রনয়নছ, ো িানের দকাষ্ বিোজে ছাোই খুি ধীনর ধীনর 
অংে িেলানি সাহােয কনরনছ। লনয়ড রবসকিা কনর িনলে, 
“এরা দেে পৃবথ্িীর সিনচনয় বেরস অযাজগাডণ । আর এই 
বেরসিাই প্রমাে কনর দে আসনল িানের সিার মনধযই এ 
ক্ষমিা রনয়নছ।” 

দরাড আইলযান্ড বিশ্ববিেযালনয়র স্ট্রেনফে ড’হন্ডড্ট িনলে, এই 
গনিষ্ো আসনলই “একটি িে অগ্রগবি”—ো দথ্নক আমরা 
অস্বাোবিক েীঘণ জীিেকাল দিাঝার বেনক এনগান্সে, এিং 
জােনি পারবছ এর বিিৃবি ও বিিিণ েীয় বেবত্ত সম্পনকণ । 

িনি বিবে সিকণ  কনর িনলে, এই ফলাফল পারমাফ্রনের 
মনিা জমাট পবরনিনের িাইনরর দক্ষনয প্রনয়াগ করা উবচি 
েয়। িুঁ ার োষ্ায়, “িরনফ জমাট দথ্নক িহুবেে বেবিয় থ্াকা 
আর েীঘণবেে খুি কম সবিয় দথ্নক দিুঁনচ থ্াকার মনধয িে 
পাথ্ণকয আনছ।” 

লেখ্ক: ফাইজাহ্ সুলোনা 
লেফারেন্স: DOI: 10.1101/2025.03.11.642519

 

 

 

সংবাদ 
মদনোতবজ্ঞোন 
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নার্সিচসস্টণদর চনণয় চেেু সেয েো 

 
Rose Wong/NBC News 

একটু আত্মমুগ্ধ িা োর্সিবসেনের বেনয় কথ্া িবল। আমার এক 
েূরিিী আত্মীয় বছনলা। দস সিসময় সিার দচনয় সি বিষ্নয় 
দিবে জাোর োবি করি। কখেও বেনজনক বিশ্বমানের 
বেক্ষক, ডািার, দলখক িা িীোবিে হওয়ার দোগয িনল 
প্রচার করি, আিার একই সনি বেনজর বিেনয়র কথ্াও গিণ 
কনর িলি। দকউ বিমি দপাষ্ে করনলই শুরু হনয় দেি 
বচৎকার-নচুঁ চানমবচ বকংিা হিাৎ রানগর বিনফারে। 

িার বেনক িাকানল লক্ষেগুনলা বছল এনকিানরই েষ্ট: 
বেয়েনের প্রবি অস্বাোবিক আসবি, অবিরজনের দরাগগ্রি 
প্রিেিা আর এক ধরনের হাসযকর দশ্রিত্বনিাধ। 

পবরিানরর িনু্ধনের বিশ্বাসই হনিা ো েখে আবম এসি 
িলিাম। িানের একজে িনলবছল, “আমানের সনি দেখা 
হনল দিা ও েদ্রিার প্রবিমূর্িি হনয় ওনি।” এগুনলা বছল 
Narcissistic Personality Disorder (NPD)-র 
িাবসক বিবেষ্টয। এই মােবসক সমসযার বিবেষ্টয হনলা অনেযর 
অেুেূবির প্রবি অগ্রাহয মনোোি আর চরম আত্মমেণাোনিাধ, 
ো প্রায়ই সম্পনকণ র দক্ষনয মােবসক বেেণািে বহনসনি প্রকাে 
পায়। িনি িখে আবম আমার দসই আত্মীনয়র এই আচরনের 

দকাে অথ্ণ খুুঁ নজ পান্সেলাম ো কারে িখেও ১০ িছর িয়সী 
আমার কানছ “োর্সিবসজম” বেনয় এিটা িনথ্যর সহজলেযিা 
বছনলা ো। 

এছাোও ২০১২-১৩ এর বেনক োর্সিবসজম বেনয় এি 
আনলাচোও হনিা ো। আবম েখে “narcissist” েব্দটা 
বেবখ িখে একিার গুগনল ‘narcissistic abuse’ বলনখ 
সাচণ  কনরবছলাম। মায ৮-১০ টা ফলাফল এনসবছল। 
Raised by Narcissists ও How to Leave a 
Narcissist… For Good িইনয়র দলখক সারা 
দডবেস বেনজও এমে কথ্া িনলনছে। 

এখে NPD বেনয় িযাপক আগ্রহ এর সনচিেিা িাবেনয়নছ 
এিং োরা আত্মমুগ্ধনের িারা বেেণাবিি হনয়নছে িানের জেয 
েিুে এক োষ্া বেনয়নছ বিষ্য়টি আনলাচো করার। িনি একই 
সনি অনেক ভ্রান্ত িথ্যও ছবেনয় পনেনছ, ো এই সমসযায় 
দোগা মােুষ্নের এিং িানের িারা ক্ষবিগ্রিনের প্রনয়াজেীয় 
সহায়িা পাওয়া দথ্নক বিরি রাখনি পানর। িাহনল NPD 
আসনল কী? আর এটি বক বচবকৎসা করা োয়? 

বেনজর দপ্রনম পো 

https://www.drsarahdavies.com/self-help-book-narcissistic-abuse
https://www.drsarahdavies.com/self-help-book-narcissistic-abuse
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মােিজাবির আত্ম-আরাধোর প্রবি আগ্রহ িহু পুনরানো। 
দরামাে কবি ওবেড েখে দপৌরাবেক চবরয োর্সিসাসনক 
জেপ্রপ্রয় কনরে, িখেই এর ইবিি দমনল। দেিিানের 
অবেোনপ োর্সিসাস বেনজর প্রবিবিনম্বর দপ্রনম পনেবছল। 
উবেে েিনকর দেষ্ বেনক “োর্সিবসস্ট্রেক” েব্দটি 
প্রথ্নম অবিবরি হিবমথু্নের দক্ষনয িযিহার হনিা। ১৯২০-
এর েেনকর মাঝামাবঝ সময় দথ্নক এটি সাধারে িযবিত্বগি 
িযাবধনক দিাঝানি শুরু কনর। আর এর ৫০ িছর পর 
মােবসক িযাবধর বেেণায়ক গ্রন্থ DSM (Diagnostic and 
Statistical Manual of Mental Disorders)-এ 
NPD অন্তেুণ ি হয়। 

োর্সিবসজমনক “ডাকণ  ট্রায়াড”-এর একটি বেক বহনসনি ধরা 
হয়। ডাকণ  ট্রায়াড হনলা বিেটি িযবিত্ব বিবেনষ্টযর সমষ্টি, ো 
বেমণম এিং বেিুর আচরনে প্রনরাবচি করনি পানর। 

DSM-এর সংজ্ঞা অেুোয়ী, NPD-এর বিবেষ্টয হনলা 
দগৌরিনিাধ, অস্বাোবিকোনি প্রেংসা পাওয়ার িৃষ্ণা এিং 
অেযনের প্রবি সহােুেূবির অোি। এই ধরনের মােুষ্ প্রায়ই 
বেনজনের ক্ষমিা অবিরবজি কনর আর অজণ েগুনলা ফুবলনয়-
ফুঁ াবপনয় িনল। িানের ফীি অহংকার আনস বিনেষ্ 
অবধকারনিাধ, প্রেংসা ও স্থ্ায়ী মনোনোনগর প্রনয়াজে এিং 
এক ধরনের বিন্সেন্নিার অেুেূবি বেনয়। িানের দচানখ 
সাধারে মােুষ্ কখনোই এি অসাধারে হওয়ার সমসযাগুনলা 
িুঝনি পারনি ো। োর্সিবসেরা প্রায়ই বহংসায় দোনগ। এরা 
অেযনের প্রবি প্রিল বহংসা দপাষ্ে কনর বকংিা োনি অেযরা 
িানের প্রবি বহংসাবন্বি। আর সম্ভিি সিনচনয় ক্ষবিকর বেক 
হনলা িারা অনেক সময় অেযনক দোষ্ে ও বেয়েে কনর, 
অনেযর ক্ষবির বিষ্নয় খুি একটা গুরুত্ব ো বেনয়। এর 
ফলাফল হনি পানর মােবসক ও োরীবরক বেেণািে। 

“সি োর্সিবসেই দে বেেণািেমূলক আচরে কনর িা েয়,” 
িনলে দডবেস। িনি বিবে আরও িনলে, আত্মমুগ্ধনের িারা 
বেেণািে বচনে ওিা কবিে হনি পানর কারে িারা দকৌেনল 
প্রিারো ও “গযাসলাইটিং”-এ পারেেী হয়। িাবক েুটি 
বেক হনলা সাইনকাপযাবথ্ (োর বিবেষ্টয হনলা হিকারী প্রিেিা 
ও সহােুেূবির অোি) এিং মযাবকয়ানেবলয়াবেজম (োর 
বিবেষ্টয হনলা দকৌেলী এিং অনেক সময় েীবিহীে 
মনোোি)। 

মনোবিজ্ঞােীরা সাধারে মােুনষ্র মনধয আত্মমুগ্ধিার বিবেষ্টয 
পবরমাপ করনি Narcissistic Personality 

Inventory (NPI) োনমর একটি স্ব-প্রবিনিবেি প্রশ্নপয 
িযিহার কনরে। িনি আেুিাবেকোনি NPD বেেণনয়র জেয 
একজে বচবকৎসনকর সনি গেীর সাক্ষাৎকানরর প্রনয়াজে 
হয়। বকন্তু োনের মনধয এই সমসযার বিবেষ্টয থ্ানক, িারা 
প্রায়ই মনে কনর দে িানের বচবকৎসার প্রনয়াজেই দেই। 
“একজে প্রকৃি োর্সিবসে সি সমসযার োয় অেয কারও 
উপর চাবপনয় দেনি,” িনলে দডবেস। 

ফনল দমাট কি মােুষ্ NPD-দি েুগনছে িা অেুমাে করা 
কবিে হনয় পনে। বিবেন্ন গনিষ্োর ফলও বেন্ন। সিনচনয় িে 
জবরপ হনলা National Epidemiologic Survey on 
Alcohol and Related Conditions। ২০০১-২০০২ 
সানল এই গনিষ্োয় মার্কিে েুিরানের ৩৪,৬৫৩ জে 
িাবসন্দার সনি মুনখামুবখ সাক্ষাৎকার দেওয়া হয়। এর মনধয 
২১৪৮ জনের NPD েোি করা হয়, ো আেুমাবেক ৬.২ 
েিযংে প্রােুেণ াি বেনেণ ে কনর। িনি দছাট আকানরর অেয 
গনিষ্োগুনলা সাধারেি কম হার দেবখনয়নছ, োর গে প্রায় 
১ েিযংে। 

িনি সবিক সংখযা বেনয় বিিকণ  থ্াকনলও দিবেরোগ 
মনোবিজ্ঞােী একমি দে NPD আসনল আচরেগি 
দেকট্রানমর একেম দেষ্ প্রানন্ত, োর বকছুটা বিবেষ্টয সিার 
মনধযই থ্ানক। “বকছুটা মাযায় এিং বের্েিষ্ট দপ্রক্ষাপনট এই 
বিবেষ্টযগুনলা আসনল সহায়কও হনি পানর,” িনলে 
বফেলযানন্ডর দহলবসবঙ্ক বিশ্ববিেযালনয়র এবম দকাবকনেে। 
পবরবমি আত্মবিশ্বাস আমানের িে বকছু অজণ নের অেুনপ্ররো 
বেনি পানর, আর বেনজর চাবহো ও প্রনয়াজে বেনয় েৃঢ় থ্াকা 
েুল েয়। “বকন্তু েখে [এই বিবেষ্টযগুনলা] অবিবরি হনয় 
ওনি, িখে এগুনলা সম্পনকণ র জটিলিা ও িযবির পাোপাবে 
আনেপানের মােুনষ্র জেয দেবিিাচক পবরেবির বেনক বেনয় 
োয়,” িনলে দকাবকনেে। 

আত্মমুগ্ধো প্রচিয়ােরে 

োর্সিবসজম বচবহ্নি করা মনোবিজ্ঞােীনের সাহােয করনি পানর 
“আত্মমুগ্ধরা চারপানের পৃবথ্িীনক বকোনি প্রবিয়াজাি 
কনর, আর হয়নিা বকোনি িারা িেলানি পানর” িা িুঝনি। 

DSM-এ NPD-এর সংজ্ঞায় সহােুেূবির অোিনক মূল 
বিবেষ্টয বহনসনি উনেখ করা হনলও গনিষ্করা 
িলনছে, সহােুেূবি ও োর্সিবসজনমর সম্পকণ  অনেক জটিল। 
উোহরেস্বরূপ, ২০২৩ সানলর একটি বিনেষ্নে দেখা দগনছ, 

https://www.proquest.com/openview/c2d25d97e385582e7f7be1cea5997aef/1?pq-origsite=gscholar&cbl=51134
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK556001/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK556001/
https://doi.org/10.1176/appi.books.9780890425596
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34783453/
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037/bul0000323
https://www.bps.org.uk/psychologist/too-much-focus-trying-understand-narcissist-very-much-part-problem
https://link.springer.com/article/10.1007/s12144-018-9834-6
https://link.springer.com/article/10.1007/s12144-018-9834-6
https://openpsychometrics.org/tests/NPI/
https://openpsychometrics.org/tests/NPI/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18557663/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18557663/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20579503/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20579503/
https://researchportal.helsinki.fi/en/persons/emmi-koskinen
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0092656622001428#preview-section-abstract
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NPD আিান্তনের আনিগগি সহােুেূবি (অনেযর অেুেূবি 
বেনজর দেির অেুেি করা) েুিণল হনলও জ্ঞােগি সহােুেূবি 
(অনেযর কী অেুেূবি হনে িা দিাঝা) েষ্ট হয় ো। এর মানে 
হনলা, আত্মমুগ্ধরা হয়নিা অনেযর আনিগ দিানঝ বকন্তু দসই 
জ্ঞাে িারা বেনজনের স্বানথ্ণ িযিহার করনি পানর, অথ্িা 
এনকিানরই পনরায়া কনর ো। 

অেযনের আনিগ বেনয় এই উোসীেিা িানের বেনজর 
অেুেূবি বেনয় অবি-আবিষ্ট হওয়ার সমূ্পেণ বিপরীি। 
আত্মমুগ্ধরা সাধারেি খুি সহনজই অপমাবেি দিাধ কনর। 
দেমে ২০১৫ সানল উইসকেবসে বিশ্ববিেযালনয়র বিনোফার 
কযাবসও ও িুঁ ার সহকমীরা এক গনিষ্োয় অংেগ্রহেকারীনের 
বেনয় একটি কম্পম্পউটার দগম দখলাে, দেখানে বিেজে 
দখনলায়াে িল এনক অপরনক পাস কনর। িনি আসনল অেয 
েু’জে দখনলায়ােনক বেয়েে করবছল কম্পম্পউটার আর িারা 
ধীনর ধীনর িািি অংেগ্রহেকারীনক উনপক্ষা করনি শুরু 
কনর অথ্ণাৎ বেনজরাই বেনজনের মনধয িল পাস করা শুরু 
কনর। অবধকযংে মােুনষ্র দক্ষনয এই সামাবজক িজণ নের 
অবেজ্ঞিা মবিনষ্কর দেসি অংে কষ্ট প্রবিয়াজাি কনর 
(নেমে anterior insula) দসখানে কােণকলাপ িাবেনয় 
দেয়। আর এই কােণকলানপর মাযা অংেগ্রহেকারীনের NPI 
দকানরর সনি সম্পর্কিি বছল। েি দিবে আত্মমুগ্ধ 
বিবেষ্টয, িি দিবে মােবসক কষ্ট। 

এই ফলাফল দথ্নক গনিষ্করা অেুমাে করনছে, োর্সিবসজম 
আসনল সামাবজক মূলযায়ে বেনয় অবিবরি উনিগ দথ্নক 
বিবর হনি পানর, দেখানে আত্মপ্রচারমূলক আচরেটা বেনজর 
ইনগা রক্ষার এক প্রবিরক্ষা িযিস্থ্া। 

এই ধারো পরীক্ষা করনি দকাবকনেে ও িুঁ ার সহকমীরা 
অংেগ্রহেকারীনের প্রথ্নম NPI পূরে করনি িনলে, িারপর 
িানের দজাোয় োগ কনর জীিনের সুখ-েুঃখ বেনয় কথ্া 
িলনি িনলে, দেমে কখে িারা প্রেংবসি িা লম্পিি দিাধ 
কনরনছে। এবেনক আেুনল সংেুি ইনলনরানড ঘানমর মাযা 
মাপা হন্সেল, ো মােবসক চানপর ইবিি দেয়। দেখা দগল, োর 
NPI দকার েি দিবে, ঘবেি আলাপচাবরিার সময় বিবে িি 
দিবে ঘামবছনলে। অেযনক প্রোবিি করার িীি ইো 
িানেরনক প্রিল মােবসক চানপ দফলবছল। 

এ িছর অথ্ণাৎ ২০২৫ সানলর শুরুনি প্রকাবেি একাবধক 
গনিষ্োনিও দেখা দগনছ, আত্মমুগ্ধরা সামাবজক িজণ েনক 
বকোনি উপলবি কনর। উোহরেস্বরূপ, সুইজারলযানন্ডর 

িানসল বিশ্ববিেযালনয়র বিস্ট্রেয়ানে বিউটোর অেলাইে 
অংেগ্রহেকারীনের একাবধক কবেি পবরবস্থ্বি বেনয় োিনি 
িনলে, দেগুনলা সামাবজক িজণ নের অেুেূবি দিাঝায়। োরা 
প্রশ্নপনয দিবে োর্সিবসজম দকার কনরবছল, িারা কম 
দকারধারীনের িুলোয় পবরবস্থ্বিগুনলানক ইোকৃি িজণ ে 
বহনসনি দেখার সম্ভািো উনেখনোগযোনি দিবে বছল। 

“িানের মেণাো িা স্বীকৃবির দেনকানো হুমবক েীষ্ে 
অস্ববিকর,” িনলে বিউটোর। এই পক্ষপাি েষ্ট হয় 
মােুনষ্র জীিেোপনের প্রবিফলনে, েখে েুই সপ্তাহ ধনর 
প্রবিবেে সামাবজক বমথ্বিয়ার বহসাি রাখনি িলা হনয়বছল। 
দিবে োর্সিবসে অংেগ্রহেকারীরা িানের বেেবন্দে জীিনে 
দিবে সামাবজক িজণ নের অবেজ্ঞিার কথ্া জাবেনয়বছল, েখে 
গি ১৪ বেনে কিিার িারা ির্জিি হনয়বছল িা মনে করনি 
িলা হনলা, িারা আসল দরকনডণ র িুলোয় ঘটোগুনলা 
অবিরবজি কনর জাোল। এর মানে িানের িৃবি িজণ নের 
অেুেূবির বেনক পক্ষপািেুষ্ট। 

আপবে োিনি পানরে, িারিার ির্জিি হওয়ার অবেজ্ঞিা 
হয়নিা িানের ভ্রান্ত দশ্রিত্বনিাধ কবমনয় আেনি। বকন্তু 
আনরকটি েীঘণনময়াবে গনিষ্োয় দেখা দগনছ, আসনল এর 
বিপরীিটাই ঘনট। ১৪ িছনরর িথ্য বিনেষ্ে কনর বিউটোর 
দেনখনছে, সামাবজক িজণ নের অেুেূবি থ্াকনল পরিিী ১২ 
মানস মােুনষ্র োর্সিবসস্ট্রেক বিবেষ্টয আরও দিনে দেনি 
পানর। িুঁ ার ধারো, ির্জিি হওয়ার দিেো দথ্নক িুঁ াচনি এই 
অেুেূবি আত্মরক্ষামূলক আচরে বিবর কনর। 

সমসযা হনলা, োরা শুরু দথ্নকই আত্মমুগ্ধ বিবেষ্টয প্রেেণে 
কনর, িানেরই আিার দিবে িজণ নের বেকার হনি হয় িানের 
সমাজবিনরাধী আচরনের কারনে। ফনল এক ধরনের স্ব-
চাবলি চি বিবর হয়। “েবে িারিার িা েীঘণনময়াবে িজণ ে 
ঘনট, মােুষ্ হয়নিা ক্ষবিপূরে করনি শুরু কনর। দসনক্ষনয 
বেনজর আত্ম-োিমূর্িি ফুবলনয় দিানল, বেনজর প্রবি দিবে 
মনোনোগী হয়, িা অবিবরি মনোনোগ আকষ্ণে ও 
বিনরাধপূেণ আচরনে জবেনয় পনে,” িনলে বিউটোর। 

আত্মমুগ্ধোয় চলঙ্গণভদ েণম আসণে 

DSM আলাো কনর োর্সিবসজনমর ধরে বেধণারে ো করনলও 
অনেক মনোবিজ্ঞােী মনে কনরে, এর অন্তি েুটি 
উপধরে আনছ, প্রকােেবির বেন্নিার ওপর বেবত্ত কনর। 
Grandiose িা overt োর্সিবসেরা িাইনর দথ্নক দিবে 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10097942/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10097942/
https://journalism.wisc.edu/news/staff/cascio-chris/
https://journalism.wisc.edu/news/staff/cascio-chris/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4350489/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0167876025000236
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2Fpspp0000547
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2Fpspp0000547
https://scholar.google.com/citations?hl=de&user=YiM9vaAAAAAJ&view_op=list_works
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/09637214211044109
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/09637214211044109
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আত্মবিশ্বাসী মনে হয় এিং প্রকানেয েনম্ভাবি িা িোই কনর। 
অেযবেনক vulnerable িা covert োর্সিবসেরা দিবে 
অন্তমুণখী। িারা মনে কনর বেনজনক বিনেষ্ বকছু, বকন্তু 
প্রকানেয িা দেখায় ো; িরং অেযনের কাছ দথ্নক আশ্বাস 
দখুঁ ানজ। 

“োলোনরিল োর্সিবসেরা সাধারেি েরম স্বোনির, লাজুক, 
েিুর এিং িানের আত্মসম্মােও কম িনল মনে হয় িাই 
প্রথ্নম িানের খুি একটা আত্মমুগ্ধ মনে হয় ো,” িনলে 
লন্ডনের বসটি দসন্ট জজণ  বিশ্ববিেযালনয়র ফনরেবসক 
মনোবিজ্ঞােী আো প্রগ্রে। “বকন্তু িানের োনলাোনি জােনল 
দিাঝা োয়, েিুরিার মুনখানের বেনচ লুবকনয় আনছ বকছু 
বিবেষ্টয: বিনেষ্ সুবিধা পাওয়ার প্রিযাো, বেনজর সম্পনকণ  
আত্মপ্রচারমূলক কেো, আর অেযনক দোষ্নের প্রিেিা।” 

একইোনি, গ্রযাবন্ডওস োর্সিবসেরা িাইনর দথ্নক দিবে 
আত্মবিশ্বাসী মনে হয়, িনলে প্রগ্রে। “বকন্তু িারা িমাগি 
অনেযর মনোনোনগর দখুঁ াজ কনর, োনি বেনজর আত্মসম্মাে 
টিবকনয় রাখনি পানর। িাই দেিনর সিসময় এক ধরনের 
েিুরিা লুবকনয় থ্ানক।” িুঁ ার মনি, দেিনর দেিনর িারা 
আসনল একই রকম। বিবে িনলে, “োলোনরিল োর্সিবসেরা 
আনগ হয়নিা আমানের দচাখ এবেনয় দগনছ, বকন্তু “িানের 
িারা অেযনের দে ক্ষবি হনি পানর” দস িযাপানর আমানের 
দহলানফলা করা উবচি েয়।” 

“গ্রযাবন্ডওস ও োলোনরিল—েুই ধরনের োর্সিবসনের 
বেেণািনের ধরে আলাো েয়, দকিল পবরবস্থ্বি দেনে িা 
প্রকাে পায়,” িনলে প্রগ্রে। িনি DSM মূলযায়নে গ্রযাবন্ডওস 
োর্সিবসজনমর আচরেনক অনেক দিবে গুরুত্ব দেওয়া হয়, 
োলোনরিল োর্সিবসজনমর িুলোয়। আর এটিই হনি পানর 
একটি িে অন্ধকার জায়গা: কারে গ্রযাবন্ডওস ধরনের প্রকাে 
সাধারেি পুরুষ্নের মনধয দিবে দেখা োয়, আর মবহলারা 
দিবে প্রেেণে কনরে োলোনরিল বিবেষ্টয। এজেযই হয়নিা 
NPD-দি আিান্তনের প্রায় ৭৫ েিযংেই পুরুষ্। বকন্তু 
উপধরে অেুোয়ী বিচার করনল দেখা োয়, োরীরা 
োলোনরিল োর্সিবসজনম পুরুষ্নের িুলোয় দিবে দকার 
কনরে। 

“এর মানে এই েয় দে োর্সিবসজম দকানো বলিবের্েিষ্ট 
বিবেষ্টয,” িনলে প্রগ্রে। “োরীরাও এই বিবেষ্টয প্রেেণে কনর, 
িনি এমেোনি, ো গ্রযাবন্ডওস মূলযায়নে ধরা পনে ো।” বিবে 
িনলে, বিবেন্ন উপধরে আসনল পুরুষ্ ও োরীর সযংকৃবিক 

বলিেূবমকার সনি সামজসযপূেণ। দেমে একজে পুরুষ্ 
প্রকানেয বেনজর েক্ষিা বেনয় েনম্ভাবি করনল িা 
সামাবজকোনি গ্রহেনোগয মনে হনি পানর, বকন্তু একজে 
োরীর দক্ষনয সমাজ দিবে প্রিযাো কনর েম্র িা সংেি 
আচরে। 

তসলচফর েুণে সামাচজে মাধযণমর আত্মমুগ্ধরা 

োর্সিবসজম বেনয় সাম্প্রবিক আনলাচোর িে অংেই হনে 
অেলাইনে ো দিে মাোেসই, কারে আজকাল এই বিবেষ্টয 
সিনচনয় েষ্টোনি দচানখ পনে সামাবজক মাধযনম। িে 
আকানরর গনিষ্োয় দেখা দগনছ, মােুনষ্র োর্সিবসজম দকার 
অেুমাে করনি পানর িারা কিিার অেযনের সনি কেনটন্ট 
দেয়ার করনি, েবেও এটি দকিল গ্রযাবন্ডওস ধরনের মনধযই 
সীমািি বক ো িা এখনো পবরষ্কার েয়। 

বকছু বিনেষ্জ্ঞ এমেবক োবি কনরনছে, সামাবজক মাধযম 
োর্সিবসজম িাবেনয় িুলনছ িনি এর প্রমাে এখনো েুিণল। 
“আবম িলবছ ো দে এটা অসম্ভি, বকন্তু োনলা মানের িথ্য 
এখনো আমানের কানছ দেই,” িনলে েুিরানজযর এবডেিরা 
বিশ্ববিেযালনয়র িযবিত্ববিষ্য়ক গনিষ্ক দরনে মটু্টস। 

দসােযাল বমবডয়া হয়নিা NPD-এর প্রনকাপ পবরিিণ ে করনছ 
ো, বকন্তু এটি অিেযই সনচিেিা িাবেনয়নছ এিং দেবখনয়নছ 
এই বিবেষ্টয আমানের সম্পকণ গুনলানি কিটা ক্ষবি দডনক 
আেনি পানর। দেমে দথ্রাবপে রামাবে েূরিাসুলা জেপ্রপ্রয় 
Navigating Narcissism পডকাে চালাে; 
ইেোগ্রানম িুঁ ার ফনলায়ার সংখযা সানে সাি লানখর দিবে। 
অেযবেনক বল হযামক, একজে recovering 
narcissist, বেবে িহু িছনরর দথ্রাবপ বেনয়নছে বেনজর 
আত্মনকবন্দ্রক প্রিেিা কাটিনয় ওিার জেয, িুঁ ার ফনলায়ার 
সংখযা পুঁ াচ লানখর দিবে। এই দলখা প্রকানের সময় পেণন্ত 
ইেোগ্রানম #narcissism টযানগ এক বমবলয়নেরও দিবে 
দপাে হনয়নছ। 

িনি অেলাইে আনলাচোর মাে অনেক সময় বমবশ্রি হয়। 
“সনচিেিা িৃবি ও আনলাচো খুি উপকারী, বকন্তু িথ্যগুনলা 
সিসময় বিবেকযালোনি বেেণ রনোগয েয়,” িনলে দডবেস। 
এখে ‘োর্সিবসজম’ েব্দটি প্রায় দেনকানো অপবরেি 
আনিগগি আচরে দিাঝানি িযিহৃি হনে, ো মােুনষ্র 
বেনজনের সমসযাগুনলা েুলোনি বেেণয় করনি িাধয করনছ। 

https://link.springer.com/article/10.1007/s11199-024-01471-4
https://www.citystgeorges.ac.uk/news-and-events/news/2024/june/narcissism-in-women-dangerous
https://www.citystgeorges.ac.uk/news-and-events/news/2024/june/narcissism-in-women-dangerous
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37392581/
https://psycnet.apa.org/buy/2016-54178-001
https://www.newportinstitute.com/resources/mental-health/social-media-narcissism/
https://edwebprofiles.ed.ac.uk/profile/rene-mottus
https://www.instagram.com/doctorramani/
https://www.instagram.com/mentalhealnesss/
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“আমানের এই ধরনের অবিবরি দজোনরলাইনজেনের 
িযাপানর আরও সিকণ  হনি হনি।” 

দডবেস বিনেষ্োনি উবিগ্ন দোগযিাহীে ইেলুনয়ন্সারনের 
বেনয়, োরা পরামেণ বেনেে। “সি রকম মােুষ্ িানের 
অবেজ্ঞিা দেয়ার করনছ এিং আরও েনয়র িযাপার হনলা 
অনেনক আিার অেযনের ‘োর্সিবসস্ট্রেক বেেণািে’ দথ্নক 
বেরামনয়র দসিা বেনে, অথ্চ িারা কখনো এর প্রবেক্ষেই 
দেয়বে,” বিবে িনলে। “িে আইরবে হনলা, এ কাজটাই 
আসনল দিে োর্সিবসস্ট্রেক।” 

েবে আপবে কখনো আত্মমুগ্ধনের বেেণািনের বেকার হনয় 
থ্ানকে, দডবেনসর পরামেণ হনলা প্রামােয সূনয েরসা করা 
(নেমে েুিরানজযর োিিয সংস্থ্া See Through NPD) 
এিং প্রবেপ্রক্ষি দপোোনরর সহায়িা দেওয়া। “নথ্রাবপ সবিযই 
সাহােয করনি পানর, োনি আপবে দিানঝে আসনল কী 
অবেজ্ঞিার মধয বেনয় দগনছে,” বিবে িনলে। (িযংলানেনে 
হনল Citizens’ Initiative Against Domestic 
Violence (CIDV) এর সহায়িা বেনি পানরে।) 

েদলাণনা চে সম্ভে? 

আত্মমুগ্ধনের সাধারেি পবরিিণ ে-অনোগয ও বচবকৎসা করা 
কবিে বহনসনি দেখা হনলও বকছু দকস োবড িলনছ, িারা 

কাউনন্সবলং িা দথ্রাবপনি সাো বেনি পানর। দেমে ২০২৪ 
সানল হােণ াডণ  দমবডনকল কুনলর ইগর ওনয়ইেিানগণর দেিৃনত্ব 
এক গনিষ্োয় আটজে দরাগীর িথ্য প্রকাবেি হয়। িারা 
Psychodynamic therapy (দেখানে বেেনির 
অবেজ্ঞিা বিনেষ্ে করা হয়) বকংিা Dialectical 
Behavior Therapy – DBT (দেখানে জটিল আনিগ 
বেয়েনে সাহােয করা হয়) বেনয়বছল। পুঁ াচ িছর পেণন্ত 
বচবকৎসার পর দেখা দগল, িারা আর NPD-এর বিবেকযাল 
মােেনণ্ড পনে ো, িরং অনেনকর জীিে ইবিিাচকোনি 
িেনলনছ দেমে চাকবর পাওয়া িা বিনয় করা। 

অথ্ণাৎ, বকছু “বচিািাঘ” িানের োগ িেলানি পানর িনি এটি 
কিটা সাধারেোনি ঘনট, িা এখনো দেখা িাবক। দেষ্ পেণন্ত 
দরাগীনক বেনজর দোষ্ স্বীকার করনি হনি ো এমে কারও 
জেয সহজ েয়, দে বিশ্বাসই কনর ো িার দকানো সমসযা 
আনছ। েেনকর পর েেক পাবরিাবরক এক আত্মীনয়র সনি 
দথ্নক আবম বেনজর অবেজ্ঞিায় ও দেনখবছ দে একজে 
োর্সিবসনের সনি েুবি করা প্রায় অসম্ভি। িানের দচানখ 
িারা কখনো েুল কনর ো, আর আমানের জেয সিনচনয় 
োনলা হনলা িানের জীিে দথ্নক েূনর রাখা। 

লেখ্ক: োনভীর রানা রাব্বি

https://blast.org.bd/citizens-initiative-against-domestic-violence-cidv/#:~:text=CIDV%20is%20a%20network%20that,prevent%20domestic%20violence%20against%20women.
https://blast.org.bd/citizens-initiative-against-domestic-violence-cidv/#:~:text=CIDV%20is%20a%20network%20that,prevent%20domestic%20violence%20against%20women.
https://journals.lww.com/jonmd/fulltext/2024/07000/can_patients_with_narcissistic_personality.6.aspx
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